
 

Аннотация  рабочей программы дисциплины  

 

ЕН.01.  Математика 

 

1.  Цели освоения дисциплины  

Целью освоения дисциплины ЕН.01. Математика является всестороннее нравственное 

развитие личности и формирование умений применять полученные знания в 

профессиональных и жизненных ситуациях.  

 

2.  Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

Дисциплина ЕН.01. Математика относится к математическому и общему 

естественнонаучному учебному циклу по программе подготовки специалистов среднего 

звена по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

 Изучение дисциплины ЕН.01. Математика  основывается на знаниях 

общеобразовательных учебных дисциплин: 

БД.04. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия 

ПД.03. Химия 

ПД.02. Физика. 

Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами  

ЕН.02. Информатика. 

ОП.14. Социально-экономическая культура специалиста. 

 

3. Требования к результатам освоения     дисциплины  
Освоение дисциплины ЕН.01. Математика направлено на формирование 

следующих компетенций: 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение 

и качество. 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 

суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 
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ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

 - решать прикладные задачи в области профессиональной деятельности. 

знать: 

 - значение математики в профессиональной деятельности и при освоении 

профессиональной образовательной программы; 

- основные математические методы решения прикладных задач в области профессиональной 

деятельности; 

- основные понятия и методы теории вероятностей и математической статистики; 

- основы интегрального и дифференциального исчисления. 

 

 4.  Трудоемкость дисциплины 

  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 16 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

Промежуточная  аттестация в форме  дифференцированного зачета 

   

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

Раздел 1. Математические методы в профессиональной деятельности среднего медицинского 

персонала. 

Раздел  2. Основные понятия и методы теории вероятностей и математической статистики. 

Раздел     3. Основы интегрального и дифференциального исчисления. 

 

 

 

 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

 

ЕН.02. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

 

1.  Цели освоения . дисциплины.  



Целью освоения дисциплины ЕН.02. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности  является всестороннее нравственное развитие личности и 

формирование умений применять полученные знания в профессиональных и жизненных 

ситуациях.  

 

 2.  Место дисциплины. 

Дисциплина ЕН.02. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности  изучается в составе математического и общего естественнонаучного учебного 

цикла ППССЗ по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение дисциплины ЕН.02. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности  основывается на знаниях общеобразовательных учебных дисциплин: 

ПД.01.  Информатика. 

БД.04. Математика: алгебра, начала математического анализа, геометрия. 

ПД.02. Физика. 

Дисциплина  имеет междисциплинарные связи с дисциплиной ЕН.01. Математика. 

 

3. Требования к результатам освоения    дисциплины.  

Освоение дисциплины ЕН.02. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности направлено на формирование следующих компетенций: 

 

ОК 1. Понимать сущность и значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый профессиональный интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 

качество. 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

постановки и решения  профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использование информационно-коммуникационных технологий для 

совершенствования профессиональной деятельности.  

ОК 6.  Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями.  

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат 

выполнения заданий.  

ОК 8.  Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышения 

квалификации.  

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности.  

ОК 10. Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.  

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарией, инфекционной и противопожарной 

безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 



укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных задач. 

ПК 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и креплению здоровья населения, 

пациента и его окружения.  

ПК 1.2 Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 1.3 Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний.  

ПК 2.1 Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2 Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3 Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  

ПК 2.6 Вести утвержденную медицинскую документацию. 

 

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

 использовать технологии сбора, размещения, хранения, накопления, преобразования и 

передачи данных в профессионально ориентированных информационных системах; 

 использовать в профессиональной деятельности различные виды программного 

обеспечения, в т.ч. специального; 

 применять компьютерные и телекоммуникационные средства. 

знать: 

 основные понятия автоматизированной обработки информации; 

 общий состав и структуру персональных компьютеров и вычислительных сетей; 

 состав, функции и возможности использования информационных и 

телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности; 

 методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления информации; 

 базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ в области 

профессиональной деятельности; 

 основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности. 

 

4.  Трудоемкость дисциплины.  

  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 118 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 48 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 40 

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

Раздел 1. Техническая и программная база информационных технологий. 

Раздел 2. Организация профессиональной деятельности с помощью средств Microsoft Office. 

Раздел 3. Информационные коммуникационные технологии в медицине. 



 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

ОГСЭ.01. Основы философии 

                                        

  1. Цели освоения  дисциплины  

Целью освоения дисциплины ОГСЭ.01. Основы философии является 

всестороннее нравственное развитие личности и формирование умений применять 

полученные знания в профессиональных и жизненных ситуациях.  

 

 2.  Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена 

 Дисциплина ОГСЭ.01. Основы философии  находится в общем гуманитарном 

и социально-экономическом учебном цикле программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

 Изучение дисциплины ОГСЭ.01. Основы философии  основывается на 

знаниях дисциплины ОГСЭ.02 История.   

 

3. Требования к результатам освоения  дисциплины  

Освоение дисциплины ОГСЭ.01. Основы философии направлено на формирование 

следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для 

своего профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать   в   коллективе   и   команде,   эффективно   общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

своей квалификации. 



ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу, человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, 

познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основе формирования 

культуры гражданина и будущего специалиста. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные категории и понятия философии; 

 роль философии в жизни человека и общества; 

 основы философского учения о бытии; 

 сущность процесса познания; 

 основы научной, философской и религиозной картин мира; 

 об условиях формирования личности, о свободе и ответственности за 

сохранение жизни, культуры, окружающей среды; 

 о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

 

 4. Трудоемкость дисциплины  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 62 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе практические занятия - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 14 

Промежуточная  аттестация – дифференцированный  зачет  

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

 

1. Предмет философии и ее история 



2. Структура и основные направления философии 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

ОГСЭ.02. История 

1. Цели освоения дисциплины  

Целью освоения дисциплины ОГСЭ.02. История является всестороннее 

нравственное развитие личности и формирование умений применять полученные 

знания в профессиональных и жизненных ситуациях.  

  

2.  Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Дисциплина ОГСЭ.02. История  находится в общем гуманитарном и социально-

экономическом учебном цикле программы подготовки специалистов среднего звена 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Дисциплина ОГСЭ.02. История имеет междисциплинарные связи с учебными 

дисциплинами: ОГСЭ.01 Основы философии, ОП.14.Социально-экономическая 

культура специалиста.  

 

3. Требования к результатам освоения    дисциплины  

Освоение дисциплины ОГСЭ.02. История  направлено на формирование следующих 

компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для 

своего профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать   в   коллективе   и   команде,   эффективно   общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 



ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 

повышение своей квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению 

к природе, обществу, человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

В результате освоения дисциплины ОГСЭ.02. История обучающийся должен 

уметь: 

- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире, выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, политических  и культурных проблем. 

Обучающийся должен знать: 

- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX - XXI 

вв.); 

-сущность и причины локальных, региональных,  межгосударственных конфликтов в 

конце XX - начале  XXI в.; 

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 

деятельности; 

- роль науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

 

 4. Трудоемкость дисциплины  

  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 62 

Обязательная  аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе практические занятия - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 14 

   Промежуточная  аттестация  -  дифференцированный зачет  



Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 

2. Россия и мир в конце XX – начале XXI века 

 

Аннотация рабочей программы  дисциплины 

ОГСЭ.03. Иностранный язык 

 1. Цели освоения дисциплины 

 Целью освоения дисциплины ОГСЭ.03. Иностранный язык является 

всестороннее нравственное развитие личности и формирование умений применять 

полученные знания в профессиональных и жизненных ситуациях.  

 

 2.  Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена 

 Дисциплина ОГСЭ.03. Иностранный язык находится в общем гуманитарном и 

социально-экономическом учебном цикле программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами:  ОП.02. 

Анатомия и физиология человека;  ОП.01. Основы латинского языка с медицинской 

терминологией. 

 

3. Требования к результатам освоения  дисциплины 

   

Освоение учебной дисциплины «Иностранный язык» направлено на 

формирование следующих компетенций: 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение своей квалификации. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружение. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять 

ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 



взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и 

травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

 общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы;  

 переводить (со словарём) иностранные тексты профессиональной 

направленности;  

  самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 лексический (1200 – 1400 лексических единиц) и грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода (со словарём) иностранных текстов 

профессиональной направленности. 

 

 4. Трудоемкость дисциплины  

  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 194 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  174 

в том числе:  

     практические занятия 174 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20 

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачёта       

   

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

1. Вводно-коррективный курс. 

2. Анатомия человека. 

3. Питание. 

4. Первая помощь. 

5. Сестринский процесс. 

6. Болезни. 

7. В операционном отделении. 

8. История медицины. 

9. Лекарства. 

10. Вводно-коррективный курс. 



11. Язык медицины. 

12. Терапия. 

13. Фармация. 

14. Стоматология. 

15. Гинекология. 

16. Этапы истории медицины. 

17. Здравоохранение. 

18. Проблемы современного человечества. 

19. Экология. 

20. Болезни 21 века. 

21. Здоровый образ жизни. 

22. Страноведение. 

 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

ОГСЭ.04. Физическая культура  

1. Цели освоения дисциплины  

Целью освоения дисциплины ОГСЭ.04. Физическая культура является 

укрепление здоровья, повышение физического потенциала, работоспособности 

обучающихся, формирование у них жизненных, социальных и профессиональных 

мотиваций. 

  

2.  Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Дисциплина ОГСЭ.04. Физическая культура  находится в общем гуманитарном 

и социально-экономическом учебном цикле программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Дисциплина ОГСЭ.04. Физическая культура имеет междисциплинарные связи 

с дисциплинами: ОП.02. Анатомия и физиология человека, ОП.11. Безопасность 

жизнедеятельности.  

 

3. Требования к результатам освоения    дисциплины  

Освоение дисциплины ОГСЭ.04. Физическая культура направлено на формирование 

следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 



способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 

повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

В результате освоения дисциплины ОГСЭ.04. Физическая культура 

обучающийся должен 

 уметь: 

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных целей; 

знать: 

о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; 

основы здорового образа жизни. 

 

 4. Трудоемкость  дисциплины  

  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 348 

Обязательная  аудиторная учебная нагрузка (всего) 174 

в том числе практические занятия 172 



Самостоятельная работа обучающегося (всего) 174 

Промежуточная  аттестация  -  дифференцированный зачет  

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

Раздел 1. Основы физической культуры 

Раздел 2. Легкая атлетика 

Раздел 3. Баскетбол 

Раздел 4. Волейбол 

Раздел 5. Лыжная подготовка  

Раздел 6. Гандбол 

Раздел 7. Оценка уровня физического развития 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией 

 1. Цели освоения дисциплины  

Целью освоения дисциплины ОП.01. Основы латинского языка с медицинской 

терминологией является формирование фундаментальных знаний в области будущей 

профессиональной деятельности. 

 

 2.  Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена 

Дисциплина ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией 

изучается в составе общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного 

цикла ППССЗ по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение дисциплины ОП.01. Основы латинского языка с медицинской 

терминологией основывается на знаниях общеобразовательных учебных дисциплин: 

БД.01. Русский язык; БД.03. Иностранный язык. 

Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами: ОГСЭ.03. 

Иностранный язык; ОП.02. Анатомия и физиология человека; ОП.07. Фармакология. 

  

 3. Требования к результатам освоения     дисциплины  

Освоение дисциплины ОП.01. Основы латинского языка с медицинской 

терминологией  направлено на формирование следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 

и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 



эффективность и качество. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения возложенных на него профессиональных 

задач, а также для своего профессионального и личностного 

развития. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение своей квалификации. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения.  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных  заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять 

ему суть вмешательств. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

 

В результате изучения дисциплины студент должен 

 уметь: 

-      правильно читать и писать на латинском языке медицинские  

          (анатомические, клинические и фармацевтические) термины; 

-      объяснять значения терминов по знакомым терминоэлементам;  

-      переводить рецепты и оформлять их по заданному нормативному  

          образцу.         

 

знать: 

-       элементы латинской грамматики и способы словообразования; 

-      500 лексических единиц; 

-       глоссарий по специальности. 

 

 4. Трудоемкость дисциплины  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе:  

практические занятия 32 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

Промежуточная  аттестация в форме  дифференцированного зачета 

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

 

Раздел 1. Фонетика.  



Раздел 2. Морфология. 

Раздел 3. Рецептура. 

Раздел 4. Словообразование. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

 

 ОП.02. Анатомия и физиология человека 

 

1. Цели освоения дисциплины. 

Целью освоения дисциплины ОП.02. Анатомия и физиология человека 

является формирование фундаментальных знаний в области будущей 

профессиональной деятельности. 

 

 2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Дисциплина ОП.02. Анатомия и физиология человека  изучается в составе 

общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного цикла 

программы  подготовки специалистов среднего звена  специальности 34.02.01  

Сестринское дело. 

Изучение дисциплины ОП.02. Анатомия и физиология человека  

основывается на знаниях общеобразовательных учебных дисциплин: ПД.02. 

Физика, ПД.03. Химия, ПД.05. Биология. 

Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами и 

профессиональными модулями: ОП.03. Основы патологии,  ОП.05. Гигиена и 

экология человека, ПМ.01  Проведение профилактических мероприятий, ПМ.02 

Участие в лечебно- диагностическом и реабилитационном процессе, ПМ.03 

Оказание доврачебной помощи при неотложных и экстремальных состояниях.   

 

3. Требования к результатам освоения    дисциплины  

Освоение   дисциплины ОП.02. Анатомия и физиология человека 

направлено на формирование следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.   

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

выполнение и качество.   

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения  

в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития.  



ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться  

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации.  

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и человеку. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 

службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии  

с правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 

изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и 

травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

В результате изучения дисциплины студент должен 

уметь: применять знания о строении и функциях органов и систем организма  

человека при оказании сестринской  помощи; 

знать: строение человеческого тела и функциональные системы человека, их 

регуляцию и саморегуляцию при взаимодействии с внешней средой 



 

4. Трудоемкость дисциплины  

  

Вид учебной работы Объем часов 

Всего учебная нагрузка  246 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  164 

в том числе:  

     практические занятия (4-х часовые) 96 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 82 

Промежуточная  аттестация в  форме экзамена.      

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы (темы): 

Раздел 1. Анатомия и физиология как науки. Человек – предмет изучения 

анатомии и физиологии. 

Раздел 2. Отдельные вопросы цитологии и гистологии. 

Раздел 3. Общие вопросы анатомии и физиологии опорно-двигательного 

аппарата. 

Раздел 4. Общие вопросы анатомии и физиологии сердечно- сосудистой 

системы. 

Раздел 5 Анатомия и физиология дыхательной системы. 

Раздел 6. Общие вопросы анатомии и физиологии пищеварительной 

системы. 

 Раздел 7. Общие вопросы анатомии и физиологии мочевыделительной 

системы человека. 

Раздел 8. Общие вопросы анатомии и физиологии репродуктивной 

системы человека. 

Радел 9.Анатомо-физиологические аспекты саморегуляции функций 

организма. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

 ОП.03.   Основы патологии 

 

1. Цели освоения дисциплины. 

Целью освоения дисциплины ОП.03. Основы патологии является 

формирование фундаментальных знаний в области будущей профессиональной 

деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 



Дисциплина ОП.03. Основы патологии изучается в составе 

общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного цикла 

программы   подготовки специалистов среднего звена  специальности 34.02.01  

Сестринское дело. 

Изучение дисциплины ОП.03. Основы патологии основывается на 

знаниях общеобразовательных учебных дисциплин: ПД.02. Физика, ПД.03. 

Химия, ПД.05. Биология. 

Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами и 

профессиональными модулями: ОП.02.  Анатомия и физиология человека,  

ОП.05. Гигиена и экология человека, ПМ.01  Проведение профилактических 

мероприятий, ПМ.02 Участие в лечебно- диагностическом и реабилитационном 

процессе, ПМ.03 Оказание доврачебной помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях.  

  

3. Требования к результатам освоения    дисциплины. 

Освоение дисциплины ОП.03. Основы патологии направлено на 

формирование следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.   

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

выполнение и качество.   

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности.   

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий  

в профессиональной деятельности. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 



взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 

службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии  

с правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 

изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и 

травмах. 

ПК3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

В результате изучения дисциплины студент должен 

уметь:  
определять признаки типовых патологических процессов и отдельных 

заболеваний в организме человека; 

знать: 

общие закономерности развития патологии клеток, органов и систем в 

организме человека; 

структурно-функциональные закономерности развития и течения типовых 

патологических процессов и отдельных заболеваний. 

 

4. Трудоемкость дисциплины  

Вид учебной работы Объем часов 

Всего учебная нагрузка 57 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  38 

в том числе:  

     практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 19 

Промежуточная  аттестация в форме  дифференцированного зачета 

 

Дисциплина включает в себя следующие темы: 

Тема 1.Значение окружающей среды и свойств организма при патологии. 

Тема 2.Повреждения. 

Тема 3. Нарушения кровообращения и лимфообращения. 

Тема 4. Воспаление. Лихорадка. 

Тема 5. Приспособительные и компенсаторные процессы. 



Тема 6. Иммунопатологические процессы. 

Тема 7. Опухоли. 

Тема 8. Общие  реакции организма на повреждение. Стресс. Коллапс. Шок. 

Тема 9. Общие  реакции организма на повреждение. Кома. 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

 ОП.04.    Генетика человека с основами медицинской генетики 

 

1. Цели освоения  дисциплины. 

 Целью освоения дисциплины ОП.04. Генетика человека с основами 

медицинской генетики является формирование фундаментальных знаний в 

области будущей профессиональной деятельности. 

2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Дисциплина ОП.04. Генетика человека с основами медицинской генетики 

изучается в составе общепрофессиональных дисциплин профессионального 

учебного цикла программы  подготовки специалистов среднего звена  

специальности 34.02.01  Сестринское дело. 

Изучение дисциплины ОП.04. Генетика человека с основами 

медицинской генетики основывается на знаниях общеобразовательных 

учебных дисциплин: ПД.02. Физика, ПД.03. Химия, ПД.05. Биология. 

Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами и 

профессиональными модулями: ОП.02.  Анатомия и физиология человека,  

ОП.05. Гигиена и экология человека, ПМ.01  Проведение профилактических 

мероприятий, ПМ.02 Участие в лечебно- диагностическом и реабилитационном 

процессе, ПМ.03 Оказание доврачебной помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях.  

  

3. Требования к результатам освоения    дисциплины  

Освоение дисциплины ОП.04. Генетика человека с основами 

медицинской генетики направлено на формирование следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.   

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

выполнение и качество.   

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 

и личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности.   



ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

и осуществлять повышение квалификации. 

   ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства 

по отношению к природе, обществу и человеку. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 

службами. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 

изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию 

В результате изучения дисциплины студент должен 

уметь:  
применять знания о строении и функциях органов и систем организма  человека 

при оказании сестринской  помощи; 

знать: 

строение человеческого тела и функциональные системы человека, их 

регуляцию и саморегуляцию при взаимодействии с внешней средой 

 

4. Трудоемкость дисциплины.  

Вид учебной работы Объем часов 

Всего учебная нагрузка 57 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  38 

в том числе:  

     практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 19 

Промежуточная  аттестация в форме  дифференцированного зачета 

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы (темы): 

Раздел 1. Генетика человека с основами медицинской генетики-теоретический 

фундамент современной медицины. 

Раздел 2. Наследственность 

Раздел 3. Изменчивость генетического материала. 

Раздел 4. Профилактика наследственной патологии. 

 



Аннотация рабочей программы дисциплины  

 

 ОП.05.    Гигиена и экология человека 

 

1. Цели освоения дисциплины. 

Целью освоения дисциплины ОП.05. Гигиена и экология человека 

является формирование фундаментальных знаний в области будущей 

профессиональной деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Дисциплина ОП.05. Гигиена и экология человека изучается в составе 

общепрофессиональных дисциплин профессионального цикла программы  

подготовки специалистов среднего звена  специальности 34.02.01  Сестринское 

дело. 

Изучение дисциплины ОП.05. Гигиена и экология человека 

основывается на знаниях общеобразовательных учебных дисциплин: ПД.02 

Физика, ПД.03 Химия, ПД.05 Биология. 

Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами и 

профессиональными модулями: ОП.02.  Анатомия и физиология человека,  

ПМ.01  Проведение профилактических мероприятий, ПМ.02 Участие в 

лечебно- диагностическом и реабилитационном процессе, ПМ.03 Оказание 

доврачебной помощи при неотложных и экстремальных состояниях.   

 

3. Требования к результатам освоения    дисциплины.  

Освоение дисциплины ОП.05. Гигиена и экология человека направлено 

на формирование следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.   

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

выполнение и качество.   

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности.   

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться  

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 



(подчиненных), за результат выполнения заданий.   

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий  

в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства 

по отношению к природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 

труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 

целей. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 

службами. 

В результате изучения дисциплины студент должен 

уметь:  

давать санитарно-гигиеническую оценку факторам окружающей среды; 

проводить санитарно-гигиенические мероприятия по сохранению и 

укреплению здоровья населения, предупреждению болезней; 

проводить гигиеническое обучение и воспитание населения; 

знать: 

современное состояние окружающей среды и глобальные экологические 

проблемы; 

факторы окружающей среды, влияющие на здоровье человека; 

основные положения гигиены; 

гигиенические принципы организации здорового образа жизни; 

методы, формы и средства гигиенического воспитания населения. 

  

4. Трудоемкость дисциплины. 



 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 90 

Обязательная аудиторная нагрузка (всего) 

в том числе: 

60 

теоретические занятия 30 

практические занятия 30 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 30 

Промежуточная  аттестация в форме  
дифференцированного зачета 

 

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы (темы): 

Раздел 1. Предмет гигиена и экология человека. Основы общей экологии. 

Раздел 2. Гигиена окружающей среды. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

 

 ОП.06.    Основы микробиологии и иммунологии 

 

1.  Цели освоения . дисциплины. 

 Целью освоения дисциплины ОП.06. Основы микробиологии и 

иммунологии является формирование фундаментальных знаний в области 

будущей профессиональной деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Дисциплина ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии  изучается в 

составе общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного цикла 

программы  подготовки специалистов среднего звена  специальности 34.02.01  

Сестринское дело. 

Изучение дисциплины ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии 

основывается на знаниях общеобразовательных учебных дисциплин: ПД.02. 

Физика, ПД.03. Химия, ПД.05. Биология. 

Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами и 

профессиональными модулями: ОП.02.  Анатомия и физиология человека,  

ОП.05. Гигиена и экология человека, ПМ.01  Проведение профилактических 



мероприятий, ПМ.02 Участие в лечебно- диагностическом и реабилитационном 

процессе, ПМ.03 Оказание доврачебной помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях.   

 

3. Требования к результатам освоения    дисциплины  

Освоение дисциплины ОП.06. Анатомия и физиология человека 

направлено на формирование следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.   

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

выполнение и качество.   

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности.   

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий  

в профессиональной деятельности. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 

службами. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 

изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

В результате изучения дисциплины студент должен 

уметь:  

уметь: 

проводить забор, транспортировку и хранение материала для 



микробиологических исследований; 

проводить простейшие микробиологические исследования; 

дифференцировать разные группы микроорганизмов по их основным 

свойствам; 

осуществлять профилактику распространения инфекции; 

знать: 

роль микроорганизмов в жизни человека и общества; 

морфологию, физиологию и экологию микроорганизмов, методы их 

изучения; 

основные методы асептики и антисептики; 

основы эпидемиологии инфекционных болезней, пути заражения, 

локализацию микроорганизмов в организме человека,  основы химиотерапии и 

химиопрофилактики инфекционных заболеваний; 

факторы иммунитета, его значение для человека и общества, принципы 

иммунопрофилактики и иммунотерапии болезней человека, применение 

иммунологических реакций в медицинской практике. 

 

4. Трудоемкость дисциплины.  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  72 

в том числе:  

     практические занятия (4-х часовые) 24 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

Промежуточная аттестация   в форме экзамена 

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы (темы): 

Раздел 1.Общая микробиология 

Раздел 2. Бактериология. 

Раздел 3.Микология 

Раздел 4. Паразитология 

Раздел 5. Вирусология 

Раздел 6.  Клиническая микробиология 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины  

 ОП.07.    Фармакология 

 

1. Цели освоения дисциплины. 

Целью освоения дисциплины ОП.07. Фармакология является 

формирование фундаментальных знаний в области будущей профессиональной 

деятельности. 

 



2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Дисциплина ОП.07. Фармакология изучается в составе 

общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного цикла 

программы  подготовки специалистов среднего звена  специальности 34.02.01  

Сестринское дело. 

Изучение дисциплины Оп.07. Фармакология основывается на знаниях 

общеобразовательных учебных дисциплин: ПД.02. Физика, ПД.03. Химия, 

ПД.05. Биология. 

Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами и 

профессиональными модулями: ОП.02.  Анатомия и физиология человека,  

ОП.05.  Гигиена и экология человека, ПМ.01  Проведение профилактических 

мероприятий, ПМ.02 Участие в лечебно- диагностическом и реабилитационном 

процессе, ПМ.03 Оказание доврачебной помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях.  

  

3. Требования к результатам освоения    дисциплины.  

Освоение дисциплины ОП.07. Фармакология направлено на 

формирование следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.   

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий  

в профессиональной деятельности. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 

службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии  

с правилами их использования. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

В результате изучения дисциплины студент должен 

уметь:  



выписывать лекарственные формы в виде рецепта с использованием 

справочной литературы; 

находить сведения о лекарственных препаратах в доступных базах данных; 

ориентироваться в номенклатуре лекарственных средств; 

применять лекарственные средства по назначению врача; 

давать рекомендации пациенту по применению различных лекарственных 

средств; 

знать:  
 лекарственные формы, пути введения лекарственных средств, виды их 

действия и взаимодействия; 

основные лекарственные группы и фармакотерапевтические действия 

лекарств по группам; 

побочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной терапии; 

правила заполнения рецептурных бланков. 

 

4. Трудоемкость дисциплины. 

Вид учебной работы Объем часов 

Всего учебная нагрузка 141 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  94 

в том числе:  

     практические занятия 52 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 47 

Промежуточная  аттестация в форме  экзамена 

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

Раздел 1. Введение. Общая фармакология 

Раздел 2. Общая рецептура 

Раздел 3. Частная фармакология 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

 

 ОП.08. Общественное здоровье и здравоохранение 

 

1. Цели освоения дисциплины. 

Целью освоения дисциплины ОП.08. Общественное здоровье и 

здравоохранение является формирование фундаментальных экономических 

знаний в области будущей профессиональной деятельности. 

 



2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Дисциплина ОП.08. Общественное здоровье и здравоохранение изучается 

в составе общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного 

цикла  программы  подготовки специалистов среднего звена  специальности 

34.02.01  Сестринское дело. 

 Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами и 

профессиональными модулями: ЕН.01. Математика, ЕН.02. Информационные 

процессы в профессиональной деятельности, ОП.05. Гигиена и экология 

человека, ОП.14. Социально-экономическая культура специалиста,  ПМ.01  

Проведение профилактических мероприятий, ПМ.02 Участие в лечебно- 

диагностическом и реабилитационном процессе, ПМ.03 Оказание доврачебной 

помощи при неотложных и экстремальных состояниях.  

  

3. Требования к результатам освоения    дисциплины.  

Освоение дисциплины ОП.08. Общественное здоровье и 

здравоохранение направлено на формирование следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.   

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

выполнение и качество.   

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения  

в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться  

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за результат выполнения заданий.   

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации.  

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 



отношению к природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 

труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 

целей. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 

службами. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

В результате изучения дисциплины студент должен 

уметь:  

- консультировать по вопросам правового взаимодействия гражданина с 

системой здравоохранения; 

 - рассчитывать и анализировать показатели общественного здоровья 

населения; 

           - вести утвержденную медицинскую документацию; 

знать: 

 - факторы, определяющие здоровье населения; 

 - показатели общественного здоровья населения, методику их расчета и 

анализа; 

 - вопросы экономики, планирования, финансирования здравоохранения;  

 - первичные учетные и статистические документы; 

 - основные показатели, используемые для оценки деятельности лечебно-

профилактического учреждения; 



 - систему организации оказания медицинской помощи городскому и 

сельскому населению; 

           - законодательные акты по охране здоровья населения и медицинскому 

страхованию; 

 - принципы организации экономики, планирования и финансирования  

здравоохранения; 

 - принципы организации и оплаты труда медицинского персонала в 

лечебно-профилактических учреждениях.  

 

4. Трудоемкость дисциплины. 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная  учебная нагрузка (всего) 66 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  44 

в том числе:  

     практические занятия 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 22 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета 

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

 

Раздел 1. Содержание деятельности учреждения, отрасли здравоохранения в 

современных   условиях. 
 
Раздел 2.Экономические  основы  здравоохранения в РФ.   

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

ОП.09. Психология 

 

1.  Цели освоения дисциплины. 

Целью освоения дисциплины ОП.09. Психология является формирование 

фундаментальных знаний в области будущей профессиональной деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

 Дисциплина ОП.09. Психология изучается в составе общепрофессиональных 

дисциплин профессионального учебного цикла программы  подготовки специалистов 

среднего звена  специальности 34.02.01   Сестринское дело. 

Изучение дисциплины ОП.09. Психология  основывается на знаниях 

общеобразовательных учебных дисциплин: ПД.05 Биология. 

 Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами и 

профессиональными модулями:  ОП.02. Анатомия и физиология человека, ОП.03. Основы 

патологии,  ОП.05. Гигиена и экология человека, ПМ.01  Проведение профилактических 

мероприятий, ПМ.02 Участие в лечебно- диагностическом и реабилитационном процессе, 

ПМ.03 Оказание доврачебной помощи при неотложных и экстремальных состояниях.   



3. Требования к результатам освоения дисциплины  

Освоение дисциплины ОП.09. Психология направлено на формирование следующих 

компетенций: 

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

OK 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

OK 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- эффективно работать в команде; 

- проводить профилактику, раннее выявление и оказание эффективной помощи при 

стрессе; 

- осуществлять психологическую поддержку пациента и его окружения; 

- регулировать и разрешать конфликтные ситуации; 

- общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной деятельности; 



- использовать вербальные и невербальные средства общения в 

психотерапевтических целях; 

- использовать простейшие методики саморегуляции, поддерживать оптимальный 

психологический климат в лечебно – профилактическом учреждении. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные направления психологии, психологию малых групп, психологию 

общения; 

- задачи и методы психологии; 

- основыпсихосоматики; 

- особенности психических процессов у здорового и больного человека; 

- психологические факторы в предупреждении возникновения и развития болезни; 

- особенности делового общения. 

 

4. Трудоемкость дисциплины: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 126 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  84 

в том числе:  

практические занятия 32 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 42 

Промежуточная  аттестация в форме экзамена 

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы (темы): 

Раздел 1. Общая психология. 

Раздел 2.Социальная психология. 

Раздел 3.Медицинская психология. 

 

 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

ОП.10. Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

 

2.  Цели освоения дисциплины. 

Целью освоения дисциплины ОП.10. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности является формирование фундаментальных знаний в области будущей 

профессиональной деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

 Дисциплина ОП.10. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности изучается в составе общепрофессиональных дисциплин 

профессионального учебного цикла программы  подготовки специалистов среднего 

звена  специальности 34.02.01   Сестринское дело. 



Изучение дисциплины ОП.10. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности  основывается на знаниях общеобразовательных учебных дисциплин: 

БД.05 История, ПД.04. Обществознание. 

 Дисциплина имеет междисциплинарные связи с дисциплинами и 

профессиональными модулями:  Оп.14. Социально-экономическая культура 

специалиста, ПМ.01  Проведение профилактических мероприятий, ПМ.02 Участие в 

лечебно- диагностическом и реабилитационном процессе, ПМ.03 Оказание 

доврачебной помощи при неотложных и экстремальных состояниях.   

5. Требования к результатам освоения дисциплины  

Освоение дисциплины ОП.10. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности направлено на формирование следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.   

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.   

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности.   

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться  

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

за результат выполнения заданий.   

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 

повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий  

в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению 

к природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 

труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 

целей. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 



ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя 

с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии  

с правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и 

травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- использовать необходимые нормативно-правовые документы; 

- защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным и 

трудовым законодательством; 

- анализировать и оценивать результаты и последствия деятельности (бездействия) с 

правовой точки зрения; 

В результате освоения дисциплины студент должен знать: 

- основные положения Конституции Российской Федерации; 

- права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 

- понятие правового регулирования в сфере профессиональной деятельности; 

- законодательные акты и другие нормативные документы, регулирующие 

правоотношения в процессе профессиональной деятельности; 

- организационно-правовые формы юридических лиц; 

- правовое положение субъектов предпринимательской деятельности; 

- права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 

- порядок заключения трудового договора и основания для его прекращения; 

- правила оплаты труда; 

- роль государственного регулирования в обеспечении занятости населения; 

- право социальной защиты граждан; 

- понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника; 

- виды административных правонарушений и административной ответственности; 

- нормы защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров.  

 

6. Трудоемкость дисциплины: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 



в том числе:  

практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы (темы): 

Раздел 1. Общая психология. 

Раздел 2.Социальная психология. 

Раздел 3.Медицинская психология. 

 

 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

ОП.11. Безопасность жизнедеятельности 

 1. Цели освоения учебной дисциплины 

 Целью освоения дисциплины ОП.11. Безопасность жизнедеятельности является 

формирование мировоззрения и воспитание у студентов социальной ответственности 

за последствия своей будущей профессиональной деятельности, освоение студентами 

теоретических, организационно-правовых и методических основ обеспечения 

безопасности жизнедеятельности. 

 

 2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена 

 Дисциплина  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности изучается в составе  

общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного цикла программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 Сестринское 

дело. 

  Дисциплина имеет междисциплинарные связи с ПМ.03   Оказание 

доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях. 

           

  3. Требования к результатам освоения  дисциплины   

Освоение дисциплины ОП.11. Безопасность жизнедеятельности направлено на 

формирование следующих компетенций: 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 



ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения возложенных на него профессиональных 

задач, а также для своего профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение своей квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 

различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу, человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 

труда, производственной санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности.  

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики  инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 

изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического 

процесса. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 3.3  Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 



 - организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и организовывать 

и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия от оружия 

массового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения; 

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

- оказывать первую помощь пострадавшим. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как 

серьёзной угрозе национальной безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

- основы военной службы и обороны России; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты населения 

от оружия массового поражения; 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё в 

добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении  (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

 4. Трудоемкость дисциплины  

  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

     практические занятия 48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 



Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени, организация 

защиты населения. 

Раздел 2. Основы военной службы 

Раздел 3. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

 

ОП.12. Организация исследовательской работы с помощью 

информационных технологий 

 

1. Цели освоения дисциплины. 

Целью освоения дисциплины ОП.12. Организация исследовательской 

работы с помощью информационных технологий является формирование 

фундаментальных знаний в области будущей профессиональной деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

          Дисциплина ОП.12. Организация исследовательской работы с помощью 

информационных технологий является вариативной и изучается в составе 

общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного цикла 

программы  подготовки специалистов среднего звена  специальности 34.02.01  

Сестринское  дело. 

Изучение дисциплины ОП.12. Организация исследовательской работы с 

помощью информационных технологий  основывается на знаниях 

общеобразовательных учебных дисциплин:  ЕН.02.   Информационные 

технологии в профессиональной деятельности,  ОП.12. Языковая грамотность и 

культура речи в профессиональной деятельности. 

 Дисциплина имеет междисциплинарные связи с профессиональными 

модулями:   ПМ.01  Проведение профилактических мероприятий, ПМ.02 

Участие в лечебно- диагностическом и реабилитационном процессе, ПМ.03 

Оказание доврачебной помощи при неотложных и экстремальных состояниях.  

 

3. Требования к результатам освоения    дисциплины 

 Освоение дисциплины ОП.12. Организация исследовательской работы с 

помощью информационных технологий  направлено на формирование 

следующих компетенций: 



 ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а 

также для своего профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться  

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение своей квалификации. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

пользоваться базами данных; 

вести библиографический поиск, накопление и обработку научной информации, 

составлять список  литературы; 

находить информацию для решения выделенной проблемы, используя 

различные информационные ресурсы; 

 подбирать методы исследования адекватные поставленным задачам; 

 определять объект исследования, формулировать цель, составлять план 

выполнения исследования; 

осуществлять сбор, изучение и обработку информации; 

 анализировать и обрабатывать результаты исследований и экспериментов; 

формулировать выводы и делать обобщения; 

 оформлять результаты исследовательской деятельности в различных формах; 

работать с компьютерными программами при обработке и оформлении 

результатов исследования; 

выбрать логику доклада, устного сообщения по проблеме исследования. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

этапы исследовательского процесса; 

базы данных избранного научного направления; 

информационные ресурсы региональных библиотек; 

правила библиографического описания источника и составления списка 

литературы; 

методику разработки программы исследований; 



способы поиска и накопления необходимой научной информации, ее обработки 

и оформления результатов; 

общую структуру и аппарат исследования; 

классификацию методов исследования; 

порядок планирования исследований; 

основные формы представления результатов исследовательской деятельности; 

логику устного сообщения; 

требования к стилю и языку. 

 

 4. Трудоемкость дисциплины  

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

практические занятия 12 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

Промежуточная  аттестация в форме зачёта 

Дисциплина включает в себя следующие темы: 

 

1. Ведение в организацию исследовательской деятельности. 

2.  Подготовка программы исследования. 

3.  Сбор научной информации. 

4.  Методы исследования. 

5.  Обработка и анализ полученных данных. 

6.  Способы представления результатов исследовательской деятельности. 

 
 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

 

ОП.13.  Языковая грамотность и культура речи в профессиональной 

деятельности  

                                    

     

 1. Требования к результатам освоения дисциплины 

 

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- отличать грамотную речь от безграмотной; 

- устранять ошибки и недочёты в своей устной и письменной речи; 

- пользоваться различными словарями русского языка; 



- работать с текстом; 

- грамотной оформлять деловые бумаги. 

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- понятие культуры речи; 

- нормы русского литературного языка; 

- правописание и лексическое значение общеупотребительных медицинских 

терминов; 

- основные типы языковых ошибок; 

- основные виды работы с текстом; 

- особенности функциональных стилей речи; 

- требования к оформлению деловых бумаг. 

 

 2.  Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

 

 Дисциплина ОП.13. Языковая грамотность и культура речи в профессиональной 

деятельности входит в общепрофессиональные дисциплины профессионального 

учебного  цикла программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

34.02.01 Сестринское дело. 

  Изучение дисциплины ОП.13. Языковая грамотность и культура речи в 

профессиональной деятельности основывается на знаниях общеобразовательных 

учебных дисциплин:  БД.01 Русский язык,  БД.02. Литература. 

 Дисциплина имеет междисциплинарные связи с профессиональными модулями: 

 ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий. 

 ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах. 

 ПМ.04 Выполнение работ по профессии 24232 Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными. 

 

 3. Требования к результатам освоения дисциплины. 

  

 Освоение дисциплины ОП.13. Языковая грамотность и культура речи в 

профессиональной деятельности направлено на формирование следующих общих 

компетенций: 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения возложенных на него профессиональных 

задач, а также для своего профессионального и личностного 

развития. 

ОК 6. Работать   в   коллективе   и   команде,   эффективно   общаться с 



коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение своей квалификации. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 

различия. 

 

 4. Трудоёмкость дисциплины  

  

Вид учебной работы Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 84 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  56 

в том числе:  

     практические занятия (2-х часовые) 56 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 28 

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачёта 

 

 

 Дисциплина включает в себя следующие разделы и темы: 

Раздел 1. Нормативный аспект культуры речи. 

Тема 1.1. Культура речи. Нормы русского литературного языка. 

Тема 1.2. Орфоэпические и акцентологические нормы. 

Тема 1.3. Орфографические нормы. 

Тема 1.4. Лексические нормы и лексические ошибки. 

Тема 1.5. Словообразовательные нормы. 

Тема 1.6. Морфологические нормы. 

Тема 1.7. Синтаксические нормы. 

Тема 1.8. Пунктуационные нормы. 

Раздел 2. Текст и его особенности. 

Тема 2.1. Текст. Основные виды работы с текстом. 

Раздел 3. Культура речи и стилистика. 

Тема 3.1. Функциональные стили речи. 

Тема 3.2. Речевой этикет. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  



ОП.14. Социально-экономическая культура специалиста  

 

 1 Цели освоения дисциплины  

Целью освоения дисциплины ОП.14.  Социально-экономическая культура 

специалиста  является развитие социально-экономической культуры личности и 

формирование умений применять полученные знания в профессиональных и 

жизненных ситуациях.  

  

              2  Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

 Дисциплина ОП.14. Социально-экономическая культура специалиста 

является вариативной и   изучается в составе общепрофессиональных дисциплин 

профессионального учебного цикла дисциплин ППССЗ по специальности 31.02.01 

Сестринское дело. 

Изучение дисциплины ОП.14. Социально-экономическая культура 

специалиста  основывается на знаниях общеобразовательных учебных дисциплин: 

БД.05. История, ПД.04 Обществознание, ОГСЭ.01 Философия, ОГСЭ.02 История. 

 Дисциплина ОП.14. Социально-экономическая культура специалиста имеет 

междисциплинарные связи с дисциплиной ОП.08 Общественное здоровье и 

здравоохранение. 

3  Требования к результатам освоения    дисциплины  
Освоение дисциплины ОП.14. Социально-экономическая культура 

специалиста направлено на формирование следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 8. 

 

 

ПК 1.1.  

 

ПК 1.2. 

ПК 2.3. 

 

Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение квалификации. 

Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

- ориентироваться в экономических и социально-политических вопросах в 

современных условиях; 

- находить и использовать необходимую экономическую информацию. 

знать: 



- социологический подход в понимании закономерностей развития и 

функционирования общества и личности; 

- социальную структуру, социальное расслоение, социальное взаимодействие и 

основные социальные институты общества; 

- социальные движения и другие факторы социального изменения и развития; 

- взаимосвязь социальных проблем и социальной сферы с проблемами здоровья 

населения и необходимость учета социальных факторов в профессиональной 

деятельности медицинского работника; 

- сущность власти, субъектов политики, политических отношений, политических 

режимов; 

- национально - государственное устройство и геополитические интересы России; 

- общие положения экономической теории: экономика и ее основные проблемы; 

ресурсы; типы экономических систем; стадии общественного продукта; 

- основы микроэкономики: закономерности функционирования рыночных механизмов 

на микроуровне; закон спроса и закон предложения, рыночное равновесие; 

конкуренция и антимонопольное регулирование;  

- основы макроэкономики: структура экономики страны; финансовая и налоговая 

система страны; денежно-кредитная политика и доходы населения; инфляционные 

процессы и безработица;  

- основы бизнеса: собственность и ее виды; экономические основы деятельности 

предприятия, фирмы; воспроизводство капитала фирмы; предпринимательство; 

- основы экономики семьи: ресурсы домашнего хозяйства, их воспроизводство; 

доходы и расходы семьи; бюджет семьи. 

 

 4 Трудоемкость дисциплины   

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 114 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  76 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 16 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 38 

Учебная практика - 

Производственная практика - 

Промежуточная аттестация в форме – дифференцированный зачет   

 

Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

 

Раздел 1. Основы социально-политической культуры специалиста 

Раздел 2. Основы экономической культуры специалиста 

 

 



 
Аннотация рабочей программы профессионального модуля 

 

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий 

 

1. Цели освоения профессионального модуля  

Целью освоения профессионального модуля является формирование готовности 

медицинской сестры к виду деятельности: Проведение профилактических мероприятий.  

 

2. Место профессионального модуля в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 

Профессиональный модуль ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий 

изучается в профессиональном учебном цикле ППССЗ специальности 34.02.01 Сестринское 

дело. 

Профессиональный модуль ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий имеет 

междисциплинарные связи с дисциплинами и профессиональными модулями: 

ЕН.02. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией 

ОП.04. Генетика человека с основами медицинской генетики 

ОП.03. Основы патологии 

ОП.02. Анатомия и физиология человека 

ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии 

ОП.07. Фармакология 

ОП.09. Психология 

ОП.10. Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

ОП. 11. Безопасность жизнедеятельности 

ПМ.04 Выполнение работ по профессии 24232 Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными. 

 

3. Требования к результатам освоения  профессионального модуля  

Освоение профессионального модуля ПМ.01 Проведение профилактических 

мероприятий направлено на формирование следующих общих и профессиональных 

компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 



ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

 

В результате изучения профессионального модуля студент должен 

иметь практический опыт: 
проведения профилактических мероприятий при осуществлении сестринского ухода; 

уметь: 

обучать население принципам здорового образа жизни; 

проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические мероприятия; 

консультировать пациента и его окружение по вопросам иммунопрофилактики; 

консультировать по вопросам рационального и диетического питания; 

организовывать мероприятия по проведению диспансеризации; 

знать: 

современные представления о здоровье в разные возрастные периоды, возможные факторы, 

влияющие на здоровье, направления сестринской деятельности по сохранению здоровья; 

основы иммунопрофилактики различных групп населения; 

принципы рационального и диетического питания; 

роль сестринского персонала при проведении диспансеризации населения и работе «школ 

здоровья». 

 

4. Трудоемкость профессионального модуля 

 

 Вид учебной работы Объем часов 

Учебная нагрузка (всего) 324 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  216 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 134 

     курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 108 

Учебная практика 36 



Производственная практика 36 

Промежуточная  аттестация в форме экзамена квалификационного 

 

Профессиональный модуль включает в себя следующие междисциплинарные курсы: 

МДК.01.01. Здоровый человек и его окружение:  

Раздел 1. Осуществление профилактической  работы со здоровыми людьми; 

 

МДК.01.02. Основы профилактики: 

Раздел 2. Обучение профилактической работе; 

МДК.01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 

населению: 

Раздел 3. Обучение проведению профилактических мероприятий  в условиях 

первичной медико-санитарной помощи.  

 

Аннотация рабочей программы профессионального модуля 

 

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

 

 

1. Цели освоения профессионального модуля  

Целью освоения профессионального модуля является формирование готовности 

медицинской сестры к виду деятельности: Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах.  

 

2. Место профессионального модуля в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена. 

Профессиональный модуль ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах изучается в составе профессионального учебного цикла 

ППССЗ  специальности 34.02.01 Сестринское дело/ 

  

Профессиональный модуль ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах имеет междисциплинарные связи с учебными дисциплинами и 

профессиональными модулями: 

ЕН.02. Информационные технологии в профессиональной деятельности; 

ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией; 

ОП.04. Генетика человека с основами медицинской генетики; 

ОП.03. Основы патологии; 

ОП.02. Анатомия и физиология человека; 

ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии; 

ОП.07. Фармакология; 

ОП.09. Психология; 

ОП.10. Правовое обеспечение профессиональной деятельности; 

ОП. 11. Безопасность жизнедеятельности; 

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий; 

ПМ.04 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра. 

 

3. Требования к результатам освоения  профессионального модуля  



Освоение профессионального модуля ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом 

и реабилитационном процессах направлено на формирование следующих общих и 

профессиональных компетенций: 

ОК 1. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 9. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

 

В результате изучения профессионального модуля студент должен 

иметь практический опыт: 

осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях; 

проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной 

патологией; 



уметь: 

готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 

осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях; 

консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств; 

осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях 

первичной медико-санитарной помощи и стационара; 

осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 

проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа; 

проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 

осуществлять паллиативную помощь пациентам; 

вести утвержденную медицинскую документацию; 

знать: 

причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики проблем 

пациента, принципы организации и способы оказания сестринской помощи; 

принципы применения лекарственных средств; 

виды, формы и методы реабилитации; 

правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения. 

 

4. Трудоемкость профессионального модуля 

 

 Вид учебной работы Объем часов 

Учебная нагрузка (всего) 1568 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  1046 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 706 

     курсовая работа (проект)  20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 522 

Учебная практика 288 

Производственная практика 288 

Промежуточная  аттестация в форме экзамена квалификационного 

 

Профессиональный модуль включает в себя следующие МДК: 

МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях: 

Раздел 1 МДК 02.01. Сестринский уход при терапевтических заболеваниях; 

Раздел 2 МДК 02.01. Сестринская помощь  детям; 

Раздел 3 МДК 02.03. Сестринский уход при хирургических заболеваниях; 

Раздел 4 МДК 02.01. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии; 

Раздел 5 МДК 02.01. Сестринский уход при инфекционных заболеваниях; 

Раздел 6. МДК 02.01. Сестринский уход при нервно-психических заболеваниях; 

Раздел 7. МДК 02.01. Сестринский уход при кожно-венерических заболеваниях; 

Раздел 8. МДК 02.01. Сестринский уход при глазных заболеваниях; 

Раздел 9. МДК 02.01. Сестринский уход при заболеваниях уха, горла, носа. 

МДК.02.02. Основы реабилитации. 

 

Аннотация рабочей программы профессионального модуля 

 

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при  



неотложных и экстремальных состояниях 

 

1. Цели освоения профессионального модуля  

Целью освоения профессионального модуля является формирование готовности 

медицинской сестры к виду деятельности: Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и экстремальных состояниях.  

 

2. Место профессионального модуля в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 

Профессиональный модуль ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях изучается в составе профессионального 

учебного цикла ППССЗ специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

  

Профессиональный модуль ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях имеет междисциплинарные связи с 

учебными дисциплинами и профессиональными модулями: 

ЕН.02. Информационные технологии в профессиональной деятельности; 

ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией; 

ОП.04. Генетика человека с основами медицинской генетики; 

ОП.03. Основы патологии; 

ОП.02. Анатомия и физиология человека; 

ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии; 

ОП.07. Фармакология; 

ОП.09. Психология; 

ОП.10. Правовое обеспечение профессиональной деятельности; 

ОП. 11. Безопасность жизнедеятельности; 

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий; 

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах; 

ПМ.04 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра. 

 

3. Требования к результатам освоения  профессионального модуля  

Освоение профессионального модуля ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и экстремальных состояниях направлено на формирование 

следующих общих и профессиональных компетенций: 

ОК 1. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 



ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 9. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

В результате изучения профессионального модуля студент должен 

иметь практический опыт: 

оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях; 

уметь: 

проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности 

организма при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде; 

оказывать помощь при воздействии на организм токсических и ядовитых веществ 

самостоятельно и в бригаде; 

проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий при 

чрезвычайных ситуациях; 

действовать в составе сортировочной бригады; 

знать: 

причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний; 

алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях; 

классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций; 

правила работы лечебно-профилактического учреждения в условиях чрезвычайных 

ситуаций. 

 

4. Трудоемкость профессионального модуля 

 

 Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 201 



Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  86 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 48 

     курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 43 

Учебная практика 36 

Производственная практика 36 

Промежуточная  аттестация в форме экзамена квалификационного 

 

Профессиональный модуль включает в себя следующие МДК: 

МДК.03.01. Основы реаниматологии; 

МДК.03.02. Медицина катастроф. 

 
Аннотация рабочей программы профессионального модуля 

 

ПМ.04 Выполнение работ по профессии 24232 Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными 

 

1. Цели освоения профессионального модуля 

Целью освоения профессионального модуля является формирование готовности 

медицинской сестры к виду деятельности: Выполнение работ по профессии 24232 Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными. 

 

2. Место профессионального модуля в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 

            Профессиональный модуль ПМ.04 Выполнение работ по профессии 24232 Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными изучается в профессиональном учебном цикле 

ППССЗ специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

            Профессиональный модуль ПМ.04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными  имеет междисциплинарные связи с 

дисциплинами: 

ЕН.02. Информационные технологии в профессиональной деятельности; 

ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией; 

ОП.04. Генетика человека с основами медицинской генетики; 

ОП.03. Основы патологии; 

ОП.02. Анатомия и физиология человека; 

ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии; 

ОП.07. Фармакология; 

ОП.09. Психология; 

ОП.10. Правовое обеспечение профессиональной деятельности; 

ОП. 11. Безопасность жизнедеятельности. 

 

3. Требования к результатам освоения  профессионального модуля  

Освоение профессионального модуля ПМ.04 Выполнение работ по профессии 24232 

Младшая медицинская сестра по уходу за больными направлено на формирование следующих 

общих и профессиональных компетенций: 



ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

        ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

        ОК З. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

         ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

         ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

         ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

         ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

        ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

         ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

         ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

          ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 

          ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

         ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

ПК 4.1. Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 

профессиональной деятельности, соблюдать принципы профессиональной этики. 

ПК 4.2. Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях 

учреждения здравоохранения и на дому. 

ПК 4.3. Обучать  пациента и его окружение навыкам ухода и самоухода. 

ПК 4.4. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий. 

ПК 4.5. Осуществлять  транспортировку,  сопровождение, перемещение, помощь при 

размещении пациента. 

ПК 4.6. Обеспечивать  безопасную  больничную среду для пациентов и персонала. 

ПК 4.7. Оформлять медицинскую документацию. 

ПК 4.8. Владеть  основами  лечебного  питания, навыками кормления пациента с 

недостаточностью самостоятельного ухода.  

 

В результате изучения профессионального модуля студент должен 

иметь практический опыт: 

размещения и перемещения пациента в постели; 



санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными пациентами (умывание, 

обтирание кожных покровов, полоскание полости рта); 

оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при 

физиологических отправлениях; 

кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви; 

смены нательного и постельного белья; 

транспортировки и сопровождения пациента; 

размещения и перемещения пациента в постели с использованием принципов эргономики; 

измерения температуры тела, частоты пульса, артериального давления, частоты 

дыхательных движений; 

измерения  антропометрических показателей (рост, масса тела); 

наблюдения за функциональным состоянием пациента; 

доставки биологического материала в лабораторию; 

оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях; 

оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий. 

уметь: 

эффективно общаться с пациентом; 

собирать информацию о состоянии здоровья пациента; 

определять проблемы пациента, связанные с состоянием его здоровья; 

заполнять медицинскую документацию; 

оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-диагностическим 

мероприятиям; 

оказывать помощь при потере, смерти, горе; 

осуществлять посмертный уход; 

обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения, персонала; 

проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных 

дезинфицирующих средств; 

составлять памятки для пациентов и его окружения по вопросам ухода и самоухода, 

инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов питания и т.д.; 

использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в постели с 

применением принципов эргономики; 

оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом; 

выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями; 

своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения. 

знать: 

способы реализации сестринского ухода; 

технологии выполнения медицинских услуг; 

медицинскую документацию; 

факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала; 

принципы санитарно - гигиенического воспитания и образования среди населения; 

основы профилактики внутрибольничной инфекции; 

основы эргономики; 

специальные средства для размещения и перемещения пациента в постели; 

здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода; 

порядок проведения, средства и предметы ухода санитарной обработки пациента и 

гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода; 

средства индивидуальной защиты. 



основные показатели функционального состояния пациента;  

правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов; 

условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом и медицинской 

документацией; 

сроки доставки деловой и медицинской документации; 

трудовое законодательство Российской Федерации, регулирующее трудовой процесс 

младшей медицинской сестры;  

нормы этики в профессиональной деятельности; 

правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, санитарно-

гигиенического и противоэпидемического режима; 

требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях; 

порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

 

4. Трудоемкость профессионального модуля 

 

 Вид учебной работы Объем часов 

Учебная нагрузка (всего) 462 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  308 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 234 

     курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 154 

Учебная практика 36 

Производственная практика 72 

Промежуточная  аттестация в форме экзамена квалификационного 

 

Профессиональный модуль включает в себя следующие междисциплинарные курсы: 

МДК.04.01. Теория и практика сестринского дела: 

Раздел 1. Соблюдение принципов профессиональной этики: эффективное общение с 

пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности, обучение и 

консультирование пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода; 

Раздел 2. Осуществление ухода за тяжелобольными пациентами в условиях 

учреждения здравоохранения и на дому. Осуществление сестринского процесса. 

Владение основами рационального питания. 

МДК.04.02. Безопасная среда для пациента и персонала: 

Раздел 3. Обеспечение безопасной больничной среды для пациентов и персонала в т. 

ч. инфекционной безопасности, производственной санитарии и личной гигиены на 

рабочем месте. 

МДК.04.03. Технология оказания медицинских услуг:  

Раздел 4. Оказание медицинских услуг в пределах своих полномочий. Оформление 

документации. 

 


