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Рекомендации по выдаче и выполнению внеаудиторных самостоятельных работ 

 
Учебный процесс предполагает самостоятельную работу обучающихся при 

подготовке к занятиям по изучению учебной литературы и нормативно- правовых 
актов. Это позволяет расширить объем информации, углубить теоретические знания, 
приобрести практические умения. 

Самостоятельная работа с литературой предполагает максимальную активность 
каждого обучающегося. Она проявляется в организации работы, использовании 
целенаправленного восприятия, переработке, закреплении и применении знаний. 

Для лучшего запоминания и усвоения прочитанного известно много способов. 
Наиболее эффективный из них – ведение записей. Значение данного метода состоит, 
во-первых, в том, что обучающийся использует не только зрительную память (иногда – 

и слуховую, когда чтение происходит вслух), но еще и двигательную; во-вторых, и это 
главное, запись (если она не сводится к переписыванию) представляет собой 
творческий процесс, так как при этом происходит анализ прочитанного, определяется, 
что в нем важно и как в сжатой форме передать мысли автора. 

Существует несколько форм ведения записей: план, выписки, тезисы, 
аннотации, подготовка доклада, сообщения, конспект первоисточника, работа с 
конспектом лекций и др. 

План – это наиболее краткая форма записей прочитанного, сводящихся к 
перечню вопросов, рассматриваемых в книге, статье, нормативном акте и т.д. План 
обычно раскрывает логику подачи автором материала, способствует лучшей 
ориентации в содержании прорабатываемого литературного или законодательного 
источника. 

Выписки – это либо цитаты (дословное воспроизведение того или иного 
отрывка изучаемого юридического источника, содержащего существенные мысли 
автора, характерные факты, статистические материалы), либо краткое – составление 

глоссария. 
Тезисы – это сжатое изложение положений прочитанного или 

подготавливаемого выступления. Они позволяют обобщить материал, показать его суть 
в кратких формулировках. 

Аннотация – это краткое обобщение содержания произведения. Ею удобно 
пользоваться, когда необходимо сохранить лишь общее представление о юридическом 
источнике. Для того, чтобы составить аннотацию, надо полностью прочитать и глубоко 
продумать изучаемый текст. 

 Доклад – это словесное или письменное изложение сообщения на 
определенную тему. Целью доклада является формирование навыков сбора, 
систематизации и анализа дополнительной информации по заданной теме. 
Составление доклада осуществляется по следующему алгоритму: 

1. подобрать литературу по данной теме, познакомиться с её содержанием; 
2. пользуясь закладками отметить наиболее существенные места или сделать 
выписки; 

3. составить план доклада; 
4. написать план доклада, в заключение которого обязательно выразить своё 
мнение и отношение к излагаемой теме и её содержанию; 

5. прочитать текст и отредактировать его; 
6. оформить  в соответствии с требованиями к оформлению письменной работы. 
Примерная структура доклада: 

1. Титульный лист. 
2. Текст работы. 
3. Список использованной литературы. 
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Доклад должен быть аккуратно оформлен. Приветствуется творческий подход 
при написании доклада (наличие иллюстраций, приложений и т.д.). 

Критерии оценки – соответствие представленной информации заданной теме, 
актуальность использованной информации, характер и стиль изложения, проведенный 
анализ, логика и обоснованность выводов, их соответствие теме, правильность 
оформления. Может быть использована пятибалльная или рейтинговая система оценки. 
Сообщение, объем не более 3-х страниц печатного текста. 

Цель сообщения – формирование у обучающихся навыков отбора и 
систематизации информации по заданной теме. 

Критерии оценки – соответствие представленной информации заданной теме, 
характер и стиль изложения, правильность оформления. Может быть использована 
пятибалльная или рейтинговая система оценки. 

Конспект первоисточника, в котором должны быть отражены основные 
принципиальные положения источника, основные методологические положения 
работы, аргументы, этапы доказательства и выводы. Ценность конспекта значительно 
повышается, если обучающийся излагает мысли своими словами, в лаконичной форме. 

Конспект должен начинаться с указания реквизитов источника (фамилии автора, 
полного наименования работы, места и года издания). Особо значимые места, примеры 
выделяются цветным подчеркиванием, взятием в рамку, пометками на полях, чтобы 
акцентировать на них внимание и прочнее запомнить. 

Конспект-анализ используется при работе по определенной теме. Он 
предполагает не только обзор информации по данной теме, но и анализ содержания. 
Составление конспекта-анализа учит работать над темой, всесторонне обдумывать ее, 
анализируя различные точки зрения на один и тот же вопрос. 

Работа выполняется письменно. Озвучиванию подлежат главные положения и 
выводы работы в виде краткого устного сообщения (3-4 мин) в рамках теоретических и 
практических занятий. Контроль может проводиться и в виде проверки конспектов 
преподавателем. 

Затраты времени при составлении конспектов зависят от сложности материала 
по теме, индивидуальных особенностей обучающегося и определяются 
преподавателем. 

Цель составления конспекта - обзор информации, содержащейся в объекте 
конспектирования, в более краткой форме. 

Критерии оценки - содержательность конспекта, соответствие плану; отражение 
основных положений, результатов работы автора, выводов; ясность, лаконичность 
изложения мыслей обучающегося; наличие схем, графическое выделение особо 
значимой информации; соответствие оформления требованиям; грамотность 
изложения; сдача в срок. Может быть использована пятибалльная или рейтинговая 
система оценки. 
Работа с конспектом лекции. 

Лекции являются основной формой учебных занятий. Лекции позволяют 
преподавателю дать системное изложение предмета. Они обладают большой силой 
воздействия, свойственной живому слову. В них предполагается отражение того 
ценного и нового, что имеется по данной дисциплине на сегодняшний день, и того, что 
еще не нашло отражения в учебниках. Лекции содержат сведения, почерпнутые из 
большого числа различных источников. Для приобретения тех же знаний без лекций 
обучающимся пришлось бы тратить намного больше времени. Каждаялекция является 
необходимым звеном в системе учебной дисциплины, выпадение которого не будет 
способствовать целостному представлению об изучаемой науке. Поэтому каждому 
обучающемуся очень важно приучить себя перед новой лекцией обращаться к 
просмотру предыдущего материала. 

Конспект лекций не должен превращаться в единственный источник 
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информации. Напротив, содержание лекции должно подводить обучающегося к 
самостоятельному обдумыванию материала, к работе с нормативно-правовыми актами, 
специальной юридической литературой по теме лекции и т. д. 

Цель работы с конспектом лекций – обзор информации, предложенной 
преподавателем на уроке, выделение главных моментов и одновременно повторение 
пройденного материала. 

Критерии оценки - анализ основных положений, выводов; выделение особо 
значимой информации. 

 

Задания для самостоятельной работы 

Темы докладов, рефеатов:  

1. Общие сведения об элементах систем автоматики и телемеханики. Элементы 
систем автоматики и телемеханики, описать назначение этих элементов. 

2. Сигнализация светофоров. Составить схему сигнализации предупредительных, 
входных и выходных светофоров. 

3. Электропитание устройств автоматики и телемеханики. 
4. Подготовка сообщения на тему: Системы электропитания устройств автоматики 

и телемеханики. Описать схему преобразователя частоты ПЧ-50/25. 

5. Основные режимы работы рельсовых цепей, надежность работы рельсовых 
цепей. Описать основные режимы работы рельсовых цепей и неблагоприятные 
условия для каждого режима. Вычертить схемы для каждого режима. 

6. Способы фиксации проследования и контроля прибытия поезда. Описать 
способы фиксации проследования поезда. Привести структурные схемы. 

7. Трехзначная и четырехзначная системы сигнализации. Подготовить схемы 
трехзначной и четырехзначной системы сигнализации с указанием области 
использования. 

 

Темы презентаций:  

1. Системы автоблокировки на новой элементной базе.  
2. Автоматическая локомотивная сигнализация единого ряда с непрерывным 

каналом связи. 
3. Микропроцессорные системы ЭЦ: преимущества применения таких систем, 

элементная база, разновидности. 
4. Маршрутизация промежуточных и участковых станций. Составить 

схематический план станции и таблицу зависимостей по враждебности 
маршрутов по вариантам 

Темы сообщений:  

1. Винтовой и стрелочный электропривода. 
2. Набор вариантных поездных маршрутов – составить алгоритм приема на 

приемоотправочные пути по схеме. 
3. Набор основных маневровых маршрутов – составить алгоритм приема на 

приемоотправочные пути по схеме. 
4. Основные требования, предъявляемые к поездному диспетчеру и дежурному по 

станции.  
5. Последовательность действий поездного диспетчера и индикации при наборе и 

использовании маршрута. 
6. Системы контроля состояния подвижного состава на ходу поезда.  
7. Особенности микропроцессорной системы контроля технического состояния 

подвижного состава. 
8. Организация безопасного движения на переездах. Описать действия ДСП по 

приему (отправлению) поездов при неисправности. 
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9. Выключение стрелок из централизации. 
 

 

 

Критерии оценки: 
 

- оценка «отлично» выставляется, если обучающийся в полном объеме выполнил 
все задания (или ответил на все поставленные вопросы), проявив 
самостоятельность и знания межпредметного характера; 
- оценка «хорошо» - если обучающийся выполнил задания, и в них содержатся 
недочеты или одна не грубая ошибка; при ответе на поставленные вопросы имел 
незначительные замечания и поправки со стороны преподавателя; 
- оценка «удовлетворительно» - если обучающийся выполнил задания более чем 
на 50 % и работа содержит недочеты или две-три негрубые ошибки или две грубые 
ошибки; при ответе на поставленные вопросы преподаватель оказывал ему 
значительную помощь в виде наводящих вопросов; 
- оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся выполнил работу менее чем 
на 50 % или работа содержит более двух грубых ошибок; при ответе на поставленные 
вопросы преподаватель оказывал ему постоянную помощь, если студент показал 
полное незнание вопроса, отказался отвечать или не приступил к выполнению работы; 
 


