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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.01 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 
 

1.1 Область применения рабочей программы 

Дисциплина ОГСЭ.01 Основы философии входит в общий гуманитарный и 

социально-экономический учебный цикл. 

1.2 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины 

В результате освоения дисциплины ОГСЭ.01 Основы философии 

обучающийся должен уметь:  

 ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, 

познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования 

культуры гражданина и будущего специалиста 

Знать: 

 основные категории и понятия философии (бытие, материя, дви-

жение, пространство и время); 

 роль философии в жизни человека; 

 основы философского учения о бытии; 

 сущность процесса познания; 

 основы научной, философской и религиозной картин мира; сход-

ство и отличие философии от искусства, религии, науки и идеологии; 

 условия формирования личности, свобода и ответственность за 

сохранение жизни, культуры, окружающей среды; 

 социальные и этические проблемы, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий 

 

 Изучение данной дисциплины предполагает освоение следующих 

общих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профес-

сиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и лич-

ностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жиз-

ненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 
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Личностные результаты  
Код личностных резуль-

татов реализации про-

граммы воспитания 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

ЛР 2 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демон-

стрирующий приверженность принципам честности, поря-

дочности, открытости, экономически активный и участвую-

щий в студенческом и территориальном самоуправлении, в 

том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаи-

модействующий и участвующий в деятельности обществен-

ных организаций 

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различ-

ных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 11 
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, облада-

ющий основами эстетической культуры 

 

1.3. Количество часов на освоение рабочей учебной программы дисциплины 

 

Очная форма обучения на базе среднего общего образования  

 - объем дисциплины 48 часов; 

 - объем часов во взаимодействии с преподавателем 48 часов. 

в том числе: 

 - теоретическое обучение 44 часа; 

 - семинарские занятия 4 часа. 

Из них форме практической подготовки 

 - промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

Заочная форма обучения на базе среднего общего образования 

 -Максимальная учебная нагрузка 48 часов; 

 - Обязательная аудиторная учебная нагрузка 8 часов. 

в том числе: 

 - теоретическое обучение 8 часов; 

Из них форме практической подготовки 

 - самостоятельная работа обучающегося 40 часов; 

 - промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1 Объем рабочей программы дисциплины и виды учебной работы 

Очная форма обучения на базе среднего общего образования 

 

Вид учебной работы Объем  

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

В том числе:  

Семинарские занятия  4 

Промежуточная аттестация в форме: дифференцированный зачет  

 

Заочная форма обучения на базе среднего общего образования 

 

Вид учебной работы Объем 

 часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  8 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 40 

Промежуточная аттестация в форме: дифференцированный зачет 
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2.2. Тематический план и содержание рабочей программы дисциплины ОГСЭ.01 Основы философии  

Очная форма обучения на базе среднего общего образования 

Наименование 

разделов и тем 

№
 з

ан
я
ти

я 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, са-

мостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

О
б
ъ

ем
 ч

ас
о
в
 

Ф
о
р
м

и
р
у
ем

ы
е 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

, 

р
ез

у
л
ь
та

ты
 

1 2 3 4 

 2 курс 4 семестр   

Раздел 1.  

Предмет философии 

и её история 

 28  

Тема 1.  

Роль философии в 

жизни человека и 

общества. Основные 

этапы формирова-

ния философской 

картины мира 

 Содержание учебного материала  

ОК 01,  

ОК 02, ОК 

04, ОК 06, 

ЛР 2, ЛР 7,  

ЛР 11. 

1 Философская картина мира 2 

2 Философия Древней Индии и философия Древнего Китая 2 

3 Этапы и периоды развития античной философии 2 

4 Этапы развития средневековой философии 2 

5 Философия эпохи Возрождения и философии Нового времени 2 

6 Немецкая классическая философия 2 

7 Русская философия XVIII в. Основные направления русской философии XIX в. 2 

 Семинарское занятие обучающихся  

8 Основные направления современной философии 2  

Тема 2. Философское 

осмысление природы и 

человека, сознания и 

познания 

 Содержание учебного материала  
ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 04,  

ОК 06, 

ЛР 2, ЛР 7,  

ЛР 11. 

9 Категории как фундаментальные понятия: Определение и структура бытия. Небытие. 2 

10 Формы существования бытия.  2 

11 Материя как субстанция 2 

12 Проблемы сознания.  2 

13 Структура сознания. 2 

14 Понятие познания. Субъект и объект познания 2 

Раздел 2.  

Структура и основные 

направления филосо-
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фии 

Тема 3. 

Основные ценности 

человеческого бытия 

 Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 

02, ОК 04, 

ОК 06, 

ЛР 2, ЛР 7,  

ЛР 11. 

15 Основание ценностей: потребности, интересы и традиции. Классификация ценностей. 2 

16 Предмет философской антропологии 2 

17 Человек как единство духа и тела. От индивида к личности.  
2 

 Семинарское занятие    

18 Смысл жизни 2  

Тема 4. 

Философия и культура. 

Духовная и социальная 

жизнь человека 

 Содержание учебного материала  
ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 04,  

ОК 06, 

ЛР 2,  

ЛР 7,  

ЛР 11. 

19 Материальная и духовная культура.  2 

20  Структура религии. Мировые религии. Эволюция научного знания. 2 

21 Общество – народ – нация – государство.  2 

22 Общественное бытие и общественное сознание. 2 

23 Философия истории. История и причины возникновения современных глобальных 

проблем.  

2 

 

24 Римский клуб. Глобальные проблемы и кризис духовности. 2 

Итого по дисциплине 

В том числе: 

Теоретическое обучение  

Семинарские занятия  

48 

 

44 

4 

 

 

Заочная форма обучения на базе среднего общего образования 

Наименование 

разделов и тем 

№
 з

ан
я
ти

я 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

О
б
ъ

ем
 ч

ас
о
в
 

Ф
о
р
м

и
р
у
ем

ы
е 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

, 

р
ез

у
л
ь
та

ты
 

1 2 3 4 

 2 курс    

Тема 1.  

Роль философии в 

жизни человека и об-

 Содержание учебного материала   

1 Философская картина мира. Философия Древней Индии и философия Древнего 

Китая. Этапы и периоды развития античной философии. Этапы развития 

 

 

ОК 01,  

ОК 02,  



 9 

щества. Основные 

этапы формирования 

философской картины 

мира 

средневековой философии. Философия эпохи Возрождения и философии Нового 

времени. Немецкая классическая философия. Русская философия XVIII в. 

Основные направления русской философии XIX в. 

2 ОК 04,  

ОК 06, 

ЛР 2, ЛР 7,  

ЛР 11. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Основные идеи Сократа. Объективный идеализм Платона. Наука и вера по воззрениям 

Фомы Аквинского. Проблемы человеческого бытия в трудах Л.Н. Толстого. В. Франк о 

категориях человеческого бытия. Философия всеединства в трудах В.С. Соловьева. К.Э. 

Циолковский о единстве человека и космоса. Психоанализ З. Фрейда. Г.В. Лейбниц о 

монадах. Пантеизм Спинозы 

20 

 

Самостоятельная работа обучающихся  

Философия Фейербаха, Философия Гегеля, Философия Канта, Философия Виндельбанда 
8  

Тема 2.  

Философское осмысле-

ние природы и человека, 

сознания и познания. 

Основные ценности че-

ловеческого бытия 

 Содержание учебного материала   

2 Категории как фундаментальные понятия: Определение и структура бытия. Небы-

тие. Формы существования бытия. Материя как субстанция. Проблемы сознания. 

Структура сознания. Понятие познания. Субъект и объект познания. Основание 

ценностей: потребности, интересы и традиции. Классификация ценностей. Пред-

мет философской антропологии. Человек как единство духа и тела. От индивида к 

личности. Смысл жизни. 

 

 

 

2 

 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 04,  

ОК 06, 

ЛР 2, ЛР 7,  

ЛР 11. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Смысл жизни в философии С.Л. Франка Написание конспекта при работе с первоисточ-

ником: Сократ о нравственном аспекте совести Учение Платона о душе Взгляды Аристо-

теля о совести как важны добродетели человека 

8  

Тема 3. 

Философия и культура. 

Духовная и социальная 

жизнь человека 

 Содержание учебного материала   

3 Материальная и духовная культура. Эволюция научного знания. Структура рели-

гии. Мировые религии. Общество – народ – нация – государство. Общественное 

бытие и общественное сознание. Философия истории.  

2 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 04,  

ОК 06, 

ЛР2, ЛР 7,  

ЛР 11. 

4 История и причины возникновения современных глобальных проблем. Римский 

клуб. Глобальные проблемы и кризис духовности. 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Подготовка к тестированию по всем темам. Подготовка к терминологическому диктанту 
4  

 Итого по дисциплине  

В том числе: 

Теоретическое обучение  

48 

 

8 
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Самостоятельная работа  40 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация учебной дисциплины осуществляется в учебном кабинете «Основы 

философии». 

Оборудование учебного кабинете:  

- рабочие места по количеству обучающихся (стол, стулья аудиторные); 

- макеты.  

- учебники.  

Технические средства  

-персональный компьютер  

- мультмедиапроектор проектор 

- экран  

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения.  

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет- ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

1 Основная учебная литература: 

 

1.1 Губин, Валерий Дмитриевич. Основы философии [Электронный ресурс] : 

учебное пособие для ссузов / В. Д. Губин. - Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. - 

288 с. on-line https://znanium.com/catalog/document?id=352177 

 

2 Дополнительная учебная литература: 

 

2.1 Волкогонова, Ольга Дмитриевна. Основы философии [Электронный ресурс] : 

учебник для ссузов / О. Д. Волкогонова, Н. М. Сидорова. - Москва : ФОРУМ : 

ИНФРА-М, 2020. - 480 с. on-line https://znanium.com/catalog/document?id=352677 

2.2 Голубева, Татьяна Владимировна. Основы философии [Электронный ресурс] : 

учебно-методическое пособие / Т. В. Голубева. - Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 

2020. - 266 с https://znanium.com/catalog/document?id=345006 

 

3 Электронные ресурсы: 

 

3.1. Библиотека КрИЖТ ИрГУПС : [сайт] / Красноярский институт железнодо-

рожного транспорта –филиал ИрГУПС. – Красноярск. – URL: 

http://irbis.krsk.irgups.ru/. – Режим доступа: после авторизации. – Текст : электрон-

ный. 

3.2. Образовательная платформа Юрайт : электронная библиотека : сайт / ООО 

«Электронное издательство Юрайт». – Москва. – URL: https://urait.ru/. – Режим 

доступа: по подписке. – Текст: электронный.  
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения текущего контроля и промежуточной аттестации.  

 

Результаты обучения  

(освоенные умения, усвоенные знания)  

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения оч-

ной/заочной формы обучения  

Уметь:   

ориентироваться в наиболее общих философских 

проблемах бытия, познания, ценностей, свободы и 

смысла жизни как основах формирования 

культуры гражданина и будущего специалиста 

 Выполнение семинарских занятий, 

дифференцированный зачет   

Знать:   

основные категории и понятия философии (бытие, 

материя, движение, пространство и время); 

устный опрос на занятиях, тестиро-

вание, дифференцированный зачет 

 роль философии в жизни человека; 

основы философского учения о бытии; 

сущность процесса познания; 

основы научной, философской и религиозной кар-

тин мира; сходство и отличие философии от ис-

кусства, религии, науки и идеологии 

условия формирования личности, свобода и ответ-

ственность за сохранение жизни, культуры, окру-

жающей среды; 

социальные и этические проблемы, связанных с 

развитием и использованием достижений науки, 

техники и технологий 

 

 

Результаты 

(формируемые общие и 

профессиональные  

компетенции) 

Основные показатели   оценки 

результата 

Формы и методы кон-

троля и оценки (с приме-

нением активных и ин-

терактивных методов) 

ОК 01. Выбирать способы ре-

шения задач профессиональ-

ной деятельности примени-

тельно к различным контек-

стам.  

- проявление интереса к буду-

щей профессии  

наблюдение во время 

дискуссий  

ОК 02. Использовать совре-

менные средства поиска, ана-

лиза и интерпретации инфор-

мации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной дея-

тельности.  

- обоснование выбора и при-

менения методов и способов 

решения профессиональных 

задач в области разработки 

технологических процессов 

наблюдение при выпол-

нении семинарских заня-

тий, заданий (репродук-

тивного характера) с 

необходимостью выбора 

типовых методов и спо-

собов решения, исходя из 

поставленной цели 
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ОК 03. Планировать и реали-

зовывать собственное профес-

сиональное и личностное раз-

витие, предпринимательскую 

деятельность в профессио-

нальной сфере, использовать 

знания по финансовой гра-

мотности в различных жиз-

ненных ситуациях 

- оперативное и эффективное 

принятие решения в стандарт-

ных и нестандартных ситуаци-

ях   

решение проблемных си-

туаций, вызывающих 

необходимость прини-

мать решение, отстаивать 

свой выбор и нести за не-

го ответственность на за-

нятиях с применением 

проблемных методов 

обучения  

ОК 04. Эффективно взаимо-

действовать и работать в кол-

лективе и команде. 

- обоснование выбора и 

применения методов и 

способов решения 

профессиональных задач 

наблюдение при 

выполнении семинарских 

занятиях 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, де-

монстрировать осознанное по-

ведение на основе традицион-

ных общечеловеческих ценно-

стей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональ-

ных и межрелигиозных отно-

шений, применять стандарты 

антикоррупционного поведе-

ния.  

- проявлять гражданскую 

позицию 
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5 ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В 

РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

№ Дата внесения 

изменений 

№ страницы До внесения изменений После внесения изменения 

1     

2     

3     

 

 


