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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
БД.04 «ИСТОРИЯ» 

  
1.1 Область применения рабочей программы: 

Рабочая программа дисциплины БД.04 «История» разработана в соответствии с 
федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования 
21.02.05 «Земельно-имущественные отношения» базовой подготовки для специальностей среднего 
профессионального образования. 

Рабочая программа разработана для очной и заочной формы обучения. 
  
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

учебная Дисциплина БД.04 «История» относится к циклу базовых учебных дисциплин. 
Содержание дисциплины БД.04 «История» ориентировано на подготовку обучающихся к освоению 
дисциплин: БД.08 «Обществознание», ОГСЭ.01 «Основы философии». 
 
1.3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

Требования к предметным результатам освоения базового курса история должны отражать:  
1) сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, методах 
исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в глобальном 
мире; 
2) владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, представлениями об 
общем и особенном в мировом историческом процессе; 
3) сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и общественной 
деятельности, поликультурном общении; 
4) владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с привлечением 
различных источников; 
5) сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 
исторической тематике. 
 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 
 
1) сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 
критического мышления; 
2) способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 
3) сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 
приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания 
одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 
4) способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования планирования работы, 
отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации результатов 
исследования на основе собранных данных, презентации результатов. 
 
1.4 Количество часов на освоение дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка 176 часов, в том числе: 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 117 часов, 
Самостоятельная работа обучающегося 59 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Очная форма Заочная форма 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 176 176 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 117 10 
в том числе: 
теоретическое обучение 113 10 
практические занятия  4 - 
лабораторные занятия (если предусмотрено учебным 
планом) 

не предусмотрено не предусмотрено 

самостоятельная работа обучающегося (всего), в том 
числе индивидуальные проекты 

59 166 

Вид аттестации экзамен экзамен 
  

 

 

 

 



 

6 
 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины БД. 04 «История» (очная форма обучения) 
 

Наименование разделов и 
тем 

Номе
р 

заня
тия 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 
практические занятия, самостоятельная работа обучающихся. 

С/р 

Те
ор

ет
ич

ес
ко

е 
об

уч
ен

ие
 

п/р л/р Уровень 
освоения 

1 2 3 4 5 6 7 8 
Максимальная учебная нагрузка- 176 часов 

 
Раздел 1. Древнейшая стадия истории человечества. 

 

59 113 4 -  

Тема1.1Введение. 
Происхождение человека. 
Люди эпохи палеолита 

1 Источники знаний о древнейшем человеке. Расселение древнейших 
людей по земному шару. Появление человека современного вида. 
Палеолит. Условия жизни и занятия и первобытных людей. Социальные 
отношения. Родовая община. Достижения людей палеолита. 
Древнейшие поселения земледельцев и животноводов.  

 2   1 

Самостоятельная работа. Реферат на тему: Неолитическая революция на 
территории современной России. 

1     

Раздел 2. Цивилизации Древнего мира 
 

     

Тема2.1. Древнейшие 
государства. 
Великие державы Древнего 
Востока 

2 Понятие цивилизации. Особенности цивилизаций Древнего мира – 
древневосточной и античной.  Города-государства Шумера. Вавилон. 
Последствия появления великих держав. Хеттское царство.  
 

 2   1 

Самостоятельная работа.   Артемов В. В. Лубченков Ю. Н. История для 
профессий и специальностей технического, естественно-научного, 
социально-экономического профилей. В 2-х ч. – М.: 2014 (часть 1) 
Ответить на вопрос на стр.47, вопрос № 7. 

1     

Тема 2.2. Культура и религия 
Древнего мира. 

3 Особенности культуры и религиозных воззрений Древнего Востока. 
Монотеизм. Иудаизм. Буддизм – древнейшая мировая религия. 
Зарождение конфуцианства в Китае. Достижения культуры Древней 
Греции. Особенности древнеримской культуры. Античная философия, 
наука, литература, архитектура, изобразительное искусство.  

 2   1 

Самостоятельная работа. Подготовить реферат на тему: Возникновение 
христианства. Особенности христианского вероучения и церковной 
структуры. 

1     

Раздел 3. Цивилизации Запада и Востока в Средние века      
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Тема3.1. Великое переселение 
народов.  
Возникновение ислама. 
Арабские завоевания 

4 Великое переселение народов. Варварские королевства.  
 Арабы. Мухаммед и его учение. Возникновение ислама. Образование 
Арабского халифата. Арабские завоевания. Мусульмане и христиане. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Подготовить доклад на тему: Культура 
арабского мира. 

1     

Тема 3.2. Византийская 
империя. Восток в Средние 
века. 

5 Территория Византии. Византийская империя: власть, управление. 
Расцвет Византии при Юстиниане. Византия и страны Востока. 
Турецкие завоевания и падение Византии. Культура Византии. 
Сохранение и переработка античного наследия. Средневековая Индия.  

 2   2 

Самостоятельная работа. Подготовить реферат на тему: Китайская 
культура и её влияние на соседние страны.  
 

1     

Тема 3.3. Империя Карла 
Великого и ее распад. 
Феодальная раздробленность 
в Европе 
 

6 Практическая работа: Королевство франков. Карл Великий, его 
завоевания и его держава. Каролингское возрождение. Распад 
Каролингской империи. Причины и последствия феодальной 
раздробленности 

  2  3 

Самостоятельная работа. Феномен западноевропейского Средневековья 
– средневековый город. Сделать конспект 

1     

Тема 3.4. Католическая 
церковь в Средние века. 
Крестовые походы. 
 

7 Христианская церковь в Средневековье. Церковная организация и 
иерархия. Усиление роли римских пап. Разделение церквей, католицизм 
и православие. Духовенство, монастыри, их роль в средневековом 
обществе. 

 2   2 

  Самостоятельная работа.  Приготовить реферат на тему: Культурное 
наследие европейского Средневековья. 

1     

Раздел 4. От Древней Руси к Российскому государству 
 

     

Тема 4.1. Образование 
Древнерусского государства 

8 Восточные славяне: происхождение, расселение, занятия, общественное 
устройство. Взаимоотношения с соседними народами и государствами. 
Предпосылки и причины образования Древнерусского государства. 
Новгород и Киев — центры древнерусской государственности. 
Варяжская проблема. Формирование княжеской власти (князь и 
дружина, полюдье). 

 2   1 

Самостоятельная работа.  Ответить на вопросы на стр 126, № 2,4,6. 1     
Тема 4.2. Крещение Руси и 
его значение. 
Общество Древней Руси. 

9 Правления князя Владимира. Организация защиты Руси от кочевников. 
Крещение Руси: причины, основные события, значение. Христианство и 
язычество. Церковная организация на Руси. Монастыри. 
Распространение культуры и письменности 

 2   3 

Самостоятельная работа. Ответить на вопросы на стр. 129, № 1,3,6. 1     
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Тема 4.3. 
Раздробленность на Руси. 
Древнерусская культура 

10 Практическая работа: Политическая раздробленность: причины и 
последствия. Крупнейшие самостоятельные центры Руси, особенности 
их географического, социально-политического и культурного развития. 
Особенности древнерусской культуры. Возникновение письменности. 
Летописание. Литература 

  2  3 

Самостоятельная работа. Ответить на вопрос на стр. 138, № 6,стр. 141,№ 
5. 

1     

Тема 4.4 Монгольское 
завоевание и его последствия. 
 

11 Монгольское нашествие. Сражение на Калке. Поход монголов на 
Северо-Западную Русь. Героическая оборона русских городов. Походы 
монгольских войск на Юго-Западную Русь и страны Центральной 
Европы. Значение противостояния Руси монгольскому завоеванию. 
Борьба Руси против экспансии с Запада. Александр Ярославич. Невская 
битва. Ледовое побоище. Зависимость русских земель от Орды и ее 
последствия. Борьба населения русских земель против ордынского 
владычества 

 2   2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопросы на  стр.145, № 1,2. 1     
Тема 4.5. Начало возвышения 
Москвы. 
Образование единого 
Русского государства 

12 Причины и основные этапы объединения русских земель. Москва и 
Тверь: борьба за великое княжение. Причины и ход возвышения 
Москвы. Московские князья и их политика. Княжеская власть и церковь. 
Дмитрий Донской. Начало борьбы с ордынским владычеством. 
Образование единого Русского государства. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопросы на стр. 152 вопросы № 
5,7. 

1     

Раздел 5. Россия в ХVI – ХVII вв.: от великого княжества к царству 
 

     

Тема 5.1.  Россия в правление 
Ивана Грозного. 

13 Россия в период боярского правления. Иван IV. Избранная рада. 
Реформы 1550-х гг. и их значение. Стоглавый собор. Расширение 
территории государства, его многонациональный характер. Походы на 
Казань. Присоединение Казанского и Астраханского ханств, борьба с 
Крымским ханством, покорение Западной Сибири. Ливонская война, ее 
итоги и последствия. Опричнина. 

 2   1 

Самостоятельная работа. Ответить на вопросы на  стр. 171,  № 4,5,7. 1     
Тема 5.2. Смутное время 
начала XVII в 

14 Царствование Б. Годунова. Смута: причины, участники, последствия. 
Самозванцы. Восстание под предводительством И. Болотникова. 
Вмешательство Речи Посполитой и Швеции в Смуту. Освободительная 
борьба против интервентов. 

 2   3 

 Самостоятельная работа. Стр. 178,вопросы № 5,6,8. 1     
Тема 5.3. Экономическое и 
социальное развитие России в 

15 Экономические последствия Смуты. Восстановление хозяйства. 
Развитие торговли, начало формирования всероссийского рынка. 

 2   2 
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XVII в. Народные движения. Окончательное закрепощение крестьян. Народные движения в XVII в.: 
причины, формы, участники. Городские восстания. Восстание под 
предводительством С.Т. Разина. Усиление царской власти 
Самостоятельная работа. Ответить на вопросы на стр.184,№ 6,стр 
191,вопрос № 2,6,7. 

1     

Тема 5.4. Культура Руси 
конца XIII — XVII вв. 

16 Культура XIII—XV вв. Летописание. Важнейшие памятники 
литературы. Развитие зодчества. Традиции и новые веяния, усиление 
светского характера культуры. 

 2    

Самостоятельная работа. Стр. 198, задание №1,2 1     
Раздел 6. Страны Запада и Востока в ХVI – ХVIII вв. 

 
     

Тема 6.1. Экономическое 
развитие и перемены в 
западноевропейском 
обществе 

17 Экономическое развитие и перемены в западноевропейском обществе: 
Новые формы организации производства. Накопление капитала. 
Зарождение ранних капиталистических отношений. Мануфактура. 
Открытия в науке, усовершенствование в технике, внедрение 
технических новинок в производство 

 2   2 

Самостоятельная работа. Стр.210, задание № 4,стр. 215,задание № 1. 1     
Тема 6.2. Становление 
абсолютизма в европейских 
странах 

18 Абсолютизм как общественно-политическая система. Абсолютизм во 
Франции, Испании,Англии. 
Просвещённый абсолютизм. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Стр.220,задание № 5. 1     
Тема 6.3. Страны Востока в 
XVI – XVIII вв. 

19 Колониальные захваты Англии, Голландии и Франции. Рабовладение. 
Европейские колонизаторы в Индии. Захват Индии Англией и его 
последствия. 
 

 2   2 

Самостоятельная работа. Стр.234. задание № 1,4 1     
Тема 6.4. Международные 
отношения в XVII—XVIII в.в 

20 Религиозные, экономические и колониальные противоречия. Причины, 
ход, особенности, последствия Тридцатилетней войны. Вестфальский 
мир и его значение. Гегемония Франции в Европе во второй половине 
ХVII в. Династические войны XVIII в. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Стр.242,задание № 4. 1     
Тема 6.5. Война за 
независимость и образование 
США. 

21 Причины борьбы английских колоний в Северной Америке за 
независимость. Начало освободительного движения. Декларация 
независимости США. Образование США. Французской революции 
конца XVIII в. Начало революции. Декларация прав человека и 
гражданина. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Стр 247,вопрос№ 1, стр.253,вопрос № 6 1     
Раздел 7. Россия в конце ХVII – ХVIII вв.: от царства к империи 

 
     

Тема 7.1.  Россия в эпоху 22 Великое посольство. Первые преобразования. Северная война.  2   1 
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петровских преобразований. Провозглашение России империей. Государственные реформы Петра I. 
Самостоятельная работа.стр.263,задание № 9. 1     

Тема7.2. Экономическое и 
социальное развитие в XVIII 
в. 

23 Развитие промышленности и торговли во второй четверти – конце ХVIII. 
Основные сословия российского общества, их положение. Усиление 
крепостничества. Восстание под предводительством Е. И. Пугачева и его 
значении 

 2   2 

Самостоятельная работа. стр.268,задание № 5. 1     
Тема 7.3. Внутренняя и 
внешняя политика России в 
середине — второй половине 
XVIII в. 

24 Дворцовые перевороты. Внутренняя и внешняя политика преемников 
Петра. . Русско-турецкая война 1735 – 1739 гг. Участие России в 
Семилетней войне. Короткое правление Петра III. Правление Екатерины 
II 

 2   2 

Самостоятельная работа. Подготовить сообщение «Великие полководцы 
и флотоводцы»  (Суворов,Румянцев,Ушаков) на выбор. 

1     

Тема7.4. Русская культура 
XVIII в 
 
 

25 Нововведения в культуре петровских времен. Просвещение и научные 
знания. Культура и быт России во второй половине XVIII в. Становление 
отечественной науки 

 2   3 

Самостоятельная работа. Стр.285,вопросы № 1,5. 1     
Раздел 8. Становление индустриальной цивилизации 

 
     

Тема 8.1. Промышленный 
переворот и его последствия. 
Международные отношения 

26 Промышленный переворот (промышленная революция), его причины и 
последствия. Важнейшие изобретения. Социальные последствия 
промышленной революции. Индустриальное общество. Экономическое 
развитие Англии и Франции в ХIХ в. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Артемов В. В. Лубченков Ю. Н. История для 
профессий и специальностей технического, естественно-научного, 
социально-экономического профилей. В 2-х ч. – М.: 2014 (часть 2) 
Параграф 48 прочитать, на стр.15,  задание №5 заполнить таблицу 

1     

Тема 8.2. Политическое 
развитие стран Европы и 
Америки. 
 

27 Страны Европы после Наполеоновских войн. Образование независимых 
государств в Латинской Америке. Социально-экономическое развитие 
США в конце XVIII – первой половине XIX в. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Параграф 49 прочитать, ответить на вопрос № 2 
и 3 на стр.22. 

1     

Раздел 9. Процесс модернизации в традиционных обществах Востока 
 

     

Тема 9.1. Колониальная 
экспансия европейских стран 

28 Особенности социально-экономического и политического развития 
стран Востока. Колониальный раздел Азии и Африки. Традиционные 
общества и колониальное управление. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Используя текст учебника (параграф 51) и 
дополнительную литературу заполните таблицу на стр.34. 

1     

Раздел 10. Российская империя в ХIХ веке      
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Тема 10.1. Внутренняя и 
внешняя политика России в 
начале XIX в 

29 Внутренняя и внешняя политика России в начале XIX в: правление 
Александра I. Отечественная война 1812 г. 

 2   1 

Самостоятельная работа. Составьте план сообщения о внешней политике 
России 1801-1812гг. ,прочитав параграф 53 и используя дополнительную 
литературу 

1     

Тема 10.2. Движение 
декабристов. 

 Самостоятельная работа. Движение декабристов: цели, первые 
организации, их участники. Южное общество; «Русская правда» П. И. 
Пестеля. Северное общество; Конституция Н. М. Муравьева. 
Выступления декабристов в Санкт-Петербурге (14 декабря 1825 г.) и на 
юге, их итоги. 

1    3 

Тема 10.3. Внутренняя 
политика Николая I. 
Общественное движение в 
первой половине XIX в 

31 Правление Николая I. Россия и революционные события 1830-1831 и 
1848-1849 гг. в Европе. Социально-экономическое развитие России. 
Крымская война. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Используя дополнительную литературу, 
напишите биографический очерк об одном из государственных деятелей 
времен Николая 

1     

Тема 10.4. Отмена 
крепостного права и реформы 
60—70-х гг. XIX в. 

32 Россия после Крымской войны. Александр II. Отмена крепостного права. 
Судебная, земская и военная реформы. Финансовые преобразования. 
Реформы в области просвещения и печати. Итоги реформ, их 
историческое значение. 
 

 2   2 

Самостоятельная работа. Прочитать параграф 58, ответить на вопрос №2 
на стр.68. 

1     

Тема 10.5. Общественное 
движение и экономическое 
развитие во II половине XIX 
в. 

33 Начало рабочего движения. Социально-экономическое развитие 
пореформенной России. Сельское хозяйство после отмены крепостного 
права. Развитие торговли и промышленности. Железнодорожное 
строительство 

 2   2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопрос №3 параграф 60 на стр78. 1     
Тема 10.6. Внешняя политика 
России во второй половине 
XIX в.  
Русская культура XIX в. 
 

34 Внешняя политика России во второй половине XIX в.: Русско-турецкая 
война 1877—1878гг. Присоединение Казахстана и Средней Азии. 
Заключение русско-французского союза. Политика России на Дальнем 
Востоке.  
Развитие русской культуры в 19 в. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Сделать конспект параграфа 62, стр83-90 1     
Раздел 11. От Новой истории к Новейшей 

 
     

Тема 11.1. Мир в начале XX 
века. 

35 Окончательное формирование двух блоков в Европе (Тройственного 
союза и Антанты). Балканские войны. Особенности экономического 
развития Великобритании, Франции, Германии, США. 

 2   2 
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Самостоятельная работа. Ответить на вопрос №5 на ё 99,параграф 64. 1     
Тема 11.2. Россия на рубеже 
XIX—XX вв. Революция 
1905—1907 гг. в России. 

36 Император Николай II. Усиление рабочего и крестьянского движения. 
Внешняя политика России, общественное движение. Революция 1905-
1907гг. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Сделать конспект параграфа 66 стр. 105-111. 1     
Тема 11.3. Россия в период 
столыпинских реформ. 
Серебряный век русской 
культуры. 
 

37 Программа П. А. Столыпина. Проблемы и противоречия в ходе 
проведения аграрной реформы. Экономический подъем. Политическая и 
общественная жизнь в России в 1910— 1914 гг. Поэзия Серебряного века 

 2   2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопрос № 2 параграф 67 на 
стр.115. 

1     

Тема 11.4. Первая мировая 
война 1914-1918гг. 

38 Самостоятельная работа. Первая мировая война, особенности и 
участники войны, ход войны. Итоги первой мировой войны. 

1    3 

Тема 11.5. Февральская 
революция в России. От 
Февраля к Октябрю. 

39 Причины февральской революции. Падение монархии. Двоевластие. 
Октябрьская революция, приход к власти большевиков во главе с В. И. 
Лениным. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Прочитать параграф 71 и 72. Составьте схему 
государственного устройства Советской России. 

1     

Тема 11.6. Гражданская война 
в России. 

40 Причины Гражданской войны. Красные и белые: лозунги и реальные 
действия, социальная опора. Другие участники Гражданской войны. Ход 
военных действий на фронтах в 1918 – 1920 гг. 
 

 2   2 

Самостоятельная работа. Прочитать параграф 73, ответить на вопрос №6 
на стр.148 

1     

Раздел 12. Между мировыми войнами 
 

     

Тема 12.1. Европа и США. 
Недемократические режимы. 

41 Территориальные изменения в Европе и Азии после Первой мировой 
войны. Революционные события 1918 – начала 1920-х гг. в Европе. Рост 
фашистских движений в Западной Европе. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Подготовить реферат на тему: диктаторские 
режимы в Европе 

1     

Тема12.2. Турция, Китай, 
Индия, Япония. 

42 Установление республики в Турции. Революция 1925 – 1927 гг. в Китае. 
Создание Национального фронта борьбы против Японии. Кампания 
гражданского неповиновения в Индии. Милитаризация Японии.  
 

 2   2 

Самостоятельная работа. Конспект параграфа 76 стр.161-163. 1     
Тема 12.3. Международные 
отношения.     

43 Деятельность Лиги Наций. Кризис Версальско-Вашингтонской системы. 
Агрессия Японии на Дальнем Востоке. Начало японо-китайской войны. 
Столкновения Японии и СССР. Мюнхенский сговор. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Прочитать  параграф 78,задание № 5 (составьте 
таблицу 

1     
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Тема 12.4. НЭП в России. 
Образование СССР 
 

44 Сущность нэп. Достижения и противоречия нэпа, причины его 
свертывания. Образование СССР: предпосылки объединения, 
национальная политика советской власти. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Используя дополнительную литературу, 
составьте сообщение об одной из строек первых пятилеток (по выбору) 

1     

Тема 12.5.Советское 
государство и общество в 
20—30-е г.г. 

45 Особенности советской политической системы. Культ вождя. И. В. 
Сталин. Массовые репрессии, их последствия. Изменение социальной 
структуры советского общества. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопрос №4 на стр.191  прочитав 
параграф 82. 

1     

Раздел 13. Вторая мировая война. Великая Отечественная война 
 

     

Тема 13.1. Первый период 
Второй мировой войны. 

46 Нападение Германии на Польшу. «Странная война» на Западном фронте. 
Оккупация и подчинение Германией стран Европы. Битва за Англию. 
Укрепление безопасности СССР. Начало ВОВ. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Прочитать параграф 84, ответить на вопрос 
№5,6 на стр.201. 

1     

Тема 13.2. Второй период 
второй мировой войны. 

47 Военные действия на советско-германском фронте в 1942 г. 
Сталинградская битва и начало коренного перелома. Военные действия в 
Северной Африке. Складывание антигитлеровской коалиции и её 
значение. Окончание Второй мировой войны. Значение победы над 
фашизмом. 

 2   3 

Самостоятельная работа. Реферат на тему: битва за берлин. 1     
Раздел 14. Мир во второй половине ХХ – начале ХХI вв. 

 
     

Тема 14.1. Начало «холодной 
войны». 

48 Начало «холодной войны». Создание НАТО и СЭВ.  Формирование 
двухполюсного мира. Создание НАТО и ОВД. Берлинский кризис. Гонка 
вооружений. 
 

 2   2 

Самостоятельная работа. Как изменилась роль США в мире после второй 
мировой войны. Ответить на вопрос используя параграф 87. 

2     

Тема 14.2. Крушение 
колониальной системы 

49 Освобождение от колониальной зависимости стран Азии и Африки. 
Основные проблемы освободившихся стран. «Социалистический» и 
«капиталистический» пути развития. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Конспект параграфа 91 стр. 240-246. 1     
 Тема 14.3. Международные 
отношения и развитие 
культуры. 

50 Международные конфликты и кризисы в 1950 – 1960-е гг. Борьба «сверх. 
Разрядка международной напряжённости в 1970-е держав» СССР и 
США.  

 2   2 

Самостоятельная работа. Реферат на тему: Развитие культуры во II 
половине XX в. 

1      
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Раздел 15. Апогей и кризис советской системы. 1945 – 1991 гг. 
 

     

Тема 15.1. СССР в 
послевоенные годы 

51 Послевоенное общество, духовный подъем людей. Противоречия 
социально-политического развития. Идеология и культура в 
послевоенный период 

 2   2 

Самостоятельная работа. §94 конспект. 
 

2     

Тема 15.2. СССР во второй 
половине 60-х — начале 80-х 
гг. XX в 
 

52 Противоречия внутриполитического курса Н. С. Хрущёва.  
Л. И. Брежнев. Концепция развитого социализма. Власть и общество. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Прочитать § 96 и ответить на вопрос № 3 на 
стр.273. 

1     

Тема 15.3. СССР в системе 
международных отношений 

53 СССР в системе международных отношений. Установление военно-
стратегического паритета между СССР и США. Переход к политике 
разрядки международной напряженности. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Подготовить устно ответ на вопрос: чем 
характеризовалось внешнеполитическое положение СССР при  
Л.И.Брежневе. 

1     

Тема 15.4. СССР в годы 
перестройки. 

54 
 
 
 
55 

Перестройка Горбачева: нарастание экономического кризиса и 
обострение межнациональных противоречий.  

 2   2 

Образование политических партий и движений. Августовские события 
1991 г. Распад СССР. Образование СНГ. 

 2    

Самостоятельная работа. Реферат на тему: «Перестройка» в СССР: 
причины, ход, последствия. 
 

1     

Тема 15.5. Развитие советской 
культуры (1945 – 1991 гг. 

56 
 
57 

Развитие культуры в послевоенные годы. Произведения о прошедшей 
войне и послевоенной жизни.  

 2   3 

Советская культура в конце 1950-х — 1960-е гг. Новые тенденции в 
художественной жизни страны. 

 2    

Самостоятельная работа. Подготовить презентацию: Советская культура 
в эпоху «оттепели» 

2     

Раздел 16. Российская Федерация на рубеже ХХ – ХХI вв. 
 

     

Тема 16.1. Формирование 
российской 
государственности. 
 
 

58 
 
 
59 
 

Б. Н. Ельцин. Политический кризис осени 1993 г. Принятие Конституции 
России 1993 г. Экономические реформы 1990-х гг. Отставка Б. Н. 
Ельцина. 

 2   3 

Деятельность Президента России В. В. Путина: курс на продолжение 
реформ. стабилизацию положения в стране. 

 2    

Самостоятельная работа. конспект 1     
Тема16.2. Укрепление 
международного престижа 

60 Укрепление международного престижа России. Решение задач борьбы с 
терроризмом. Российская Федерация в системе современных 

 2   3 



 

15 
 

России. международных отношений. 
Самостоятельная работа. Подготовиться к итоговому тесту.      

Итоговое занятие 61 Итоговый тест по учебной дисциплине БД.04 История  1   3 
Максимальная учебная нагрузка  по дисциплине- 176 часов 59 113 4   

 
Тематический план и содержание дисциплины БД. 04 «История» (заочная форма обучения) 

 
Наименование разделов и 

тем 
Номе

р 
заня
тия 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 
практические занятия, самостоятельная работа обучающихся. 

С/р 

Те
ор

ет
ич

ес
ко

е 
об

уч
ен

ие
 

п/р л/р Уровень 
освоения 

1 2 3 4 5 6 7 8 
Максимальная учебная нагрузка- 176 часов 

 
Раздел 1. Древнейшая стадия истории человечества. 

 

166 10 - -  

Тема1.1Введение. 
Происхождение человека. 
Люди эпохи палеолита 

 Источники знаний о древнейшем человеке. Расселение древнейших 
людей по земному шару. Появление человека современного вида. 
Палеолит. Условия жизни и занятия и первобытных людей. Социальные 
отношения. Родовая община. Достижения людей палеолита. 
Древнейшие поселения земледельцев и животноводов.  

2    1 

Самостоятельная работа. Реферат на тему: Неолитическая революция на 
территории современной России. 

1     

Раздел 2. Цивилизации Древнего мира 
 

     

Тема2.1. Древнейшие 
государства. 
Великие державы Древнего 
Востока 

 Понятие цивилизации. Особенности цивилизаций Древнего мира – 
древневосточной и античной.  Города-государства Шумера. Вавилон. 
Последствия появления великих держав. Хеттское царство.  
 

2    1 

Самостоятельная работа.   Артемов В. В. Лубченков Ю. Н. История для 
профессий и специальностей технического, естественно-научного, 
социально-экономического профилей. В 2-х ч. – М.: 2014 (часть 1) 
Ответить на вопрос на стр.47, вопрос № 7. 

1     

Тема 2.2. Культура и религия 
Древнего мира. 

 Особенности культуры и религиозных воззрений Древнего Востока. 
Монотеизм. Иудаизм. Буддизм – древнейшая мировая религия. 
Зарождение конфуцианства в Китае. Достижения культуры Древней 
Греции. Особенности древнеримской культуры. Античная философия, 

2    1 
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наука, литература, архитектура, изобразительное искусство.  
Самостоятельная работа. Подготовить реферат на тему: Возникновение 
христианства. Особенности христианского вероучения и церковной 
структуры. 

1     

Раздел 3. Цивилизации Запада и Востока в Средние века 
 

     

Тема3.1. Великое переселение 
народов.  
Возникновение ислама. 
Арабские завоевания 

 Великое переселение народов. Варварские королевства.  
 Арабы. Мухаммед и его учение. Возникновение ислама. Образование 
Арабского халифата. Арабские завоевания. Мусульмане и христиане. 

2    2 

Самостоятельная работа. Подготовить доклад на тему: Культура 
арабского мира. 

1     

Тема 3.2. Византийская 
империя. Восток в Средние 
века. 

 Территория Византии. Византийская империя: власть, управление. 
Расцвет Византии при Юстиниане. Византия и страны Востока. 
Турецкие завоевания и падение Византии. Культура Византии. 
Сохранение и переработка античного наследия. Средневековая Индия.  

2    2 

Самостоятельная работа. Подготовить реферат на тему: Китайская 
культура и её влияние на соседние страны.  
 

1     

Тема 3.3. Империя Карла 
Великого и ее распад. 
Феодальная раздробленность 
в Европе 
 

 Практическая работа: Королевство франков. Карл Великий, его 
завоевания и его держава. Каролингское возрождение. Распад 
Каролингской империи. Причины и последствия феодальной 
раздробленности 

2    3 

Самостоятельная работа. Феномен западноевропейского Средневековья 
– средневековый город. Сделать конспект 

1     

Тема 3.4. Католическая 
церковь в Средние века. 
Крестовые походы. 
 

 Христианская церковь в Средневековье. Церковная организация и 
иерархия. Усиление роли римских пап. Разделение церквей, католицизм 
и православие. Духовенство, монастыри, их роль в средневековом 
обществе. 

2    2 

  Самостоятельная работа.  Приготовить реферат на тему: Культурное 
наследие европейского Средневековья. 

1     

Раздел 4. От Древней Руси к Российскому государству 
 

     

Тема 4.1. Образование 
Древнерусского государства 

 Восточные славяне: происхождение, расселение, занятия, общественное 
устройство. Взаимоотношения с соседними народами и государствами. 
Предпосылки и причины образования Древнерусского государства. 
Новгород и Киев — центры древнерусской государственности. 
Варяжская проблема. Формирование княжеской власти (князь и 
дружина, полюдье). 

2    1 

Самостоятельная работа.  Ответить на вопросы на стр 126, № 2,4,6. 1     
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Тема 4.2. Крещение Руси и 
его значение. 
Общество Древней Руси. 

 Правления князя Владимира. Организация защиты Руси от кочевников. 
Крещение Руси: причины, основные события, значение. Христианство и 
язычество. Церковная организация на Руси. Монастыри. 
Распространение культуры и письменности 

2    3 

Самостоятельная работа. Ответить на вопросы на стр. 129, № 1,3,6. 
 

1     

Тема 4.3. 
Раздробленность на Руси. 
Древнерусская культура 

 Практическая работа: Политическая раздробленность: причины и 
последствия. Крупнейшие самостоятельные центры Руси, особенности 
их географического, социально-политического и культурного развития. 
Особенности древнерусской культуры. Возникновение письменности. 
Летописание. Литература 

2    3 

Самостоятельная работа. Ответить на вопрос на стр. 138, № 6,стр. 141,№ 
5. 

1     

Тема 4.4 Монгольское 
завоевание и его последствия. 
 

 Монгольское нашествие. Сражение на Калке. Поход монголов на 
Северо-Западную Русь. Героическая оборона русских городов. Походы 
монгольских войск на Юго-Западную Русь и страны Центральной 
Европы. Значение противостояния Руси монгольскому завоеванию. 
Борьба Руси против экспансии с Запада. Александр Ярославич. Невская 
битва. Ледовое побоище. Зависимость русских земель от Орды и ее 
последствия. Борьба населения русских земель против ордынского 
владычества 

2    2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопросы на  стр.145, № 1,2. 1     
Тема 4.5. Начало возвышения 
Москвы. 
Образование единого 
Русского государства 

 Причины и основные этапы объединения русских земель. Москва и 
Тверь: борьба за великое княжение. Причины и ход возвышения 
Москвы. Московские князья и их политика. Княжеская власть и церковь. 
Дмитрий Донской. Начало борьбы с ордынским владычеством. 
Образование единого Русского государства. 

2    2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопросы на стр. 152 вопросы № 
5,7. 

1     

Раздел 5. Россия в ХVI – ХVII вв.: от великого княжества к царству 
 

     

Тема 5.1.  Россия в правление 
Ивана Грозного. 

 Россия в период боярского правления. Иван IV. Избранная рада. 
Реформы 1550-х гг. и их значение. Стоглавый собор. Расширение 
территории государства, его многонациональный характер. Походы на 
Казань. Присоединение Казанского и Астраханского ханств, борьба с 
Крымским ханством, покорение Западной Сибири. Ливонская война, ее 
итоги и последствия. Опричнина. 

2    1 

Самостоятельная работа. Ответить на вопросы на  стр. 171,  № 4,5,7. 1     
Тема 5.2. Смутное время 
начала XVII в 

 Царствование Б. Годунова. Смута: причины, участники, последствия. 
Самозванцы. Восстание под предводительством И. Болотникова. 

2    3 
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Вмешательство Речи Посполитой и Швеции в Смуту. Освободительная 
борьба против интервентов. 

 Самостоятельная работа. Стр. 178,вопросы № 5,6,8. 1     
Тема 5.3. Экономическое и 
социальное развитие России в 
XVII в. Народные движения. 

 Экономические последствия Смуты. Восстановление хозяйства. 
Развитие торговли, начало формирования всероссийского рынка. 
Окончательное закрепощение крестьян. Народные движения в XVII в.: 
причины, формы, участники. Городские восстания. Восстание под 
предводительством С.Т. Разина. Усиление царской власти 

2    2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопросы на стр.184,№ 6,стр 
191,вопрос № 2,6,7. 

1     

Тема 5.4. Культура Руси 
конца XIII — XVII вв. 

 Культура XIII—XV вв. Летописание. Важнейшие памятники 
литературы. Развитие зодчества. Традиции и новые веяния, усиление 
светского характера культуры. 

2     

Самостоятельная работа. Стр. 198, задание №1,2 1     
Раздел 6. Страны Запада и Востока в ХVI – ХVIII вв. 

 
     

Тема 6.1. Экономическое 
развитие и перемены в 
западноевропейском 
обществе 

 Экономическое развитие и перемены в западноевропейском обществе: 
Новые формы организации производства. Накопление капитала. 
Зарождение ранних капиталистических отношений. Мануфактура. 
Открытия в науке, усовершенствование в технике, внедрение 
технических новинок в производство 

2    2 

Самостоятельная работа. Стр.210, задание № 4,стр. 215,задание № 1. 1     
Тема 6.2. Становление 
абсолютизма в европейских 
странах 

 Абсолютизм как общественно-политическая система. Абсолютизм во 
Франции, Испании,Англии. 
Просвещённый абсолютизм. 

2    2 

Самостоятельная работа. Стр.220,задание № 5. 1     
Тема 6.3. Страны Востока в 
XVI – XVIII вв. 

 Колониальные захваты Англии, Голландии и Франции. Рабовладение. 
Европейские колонизаторы в Индии. Захват Индии Англией и его 
последствия. 
 

2    2 

Самостоятельная работа. Стр.234. задание № 1,4 1     
Тема 6.4. Международные 
отношения в XVII—XVIII в.в 

 Религиозные, экономические и колониальные противоречия. Причины, 
ход, особенности, последствия Тридцатилетней войны. Вестфальский 
мир и его значение. Гегемония Франции в Европе во второй половине 
ХVII в. Династические войны XVIII в. 

2    2 

Самостоятельная работа. Стр.242,задание № 4. 1     
Тема 6.5. Война за 
независимость и образование 
США. 

 Причины борьбы английских колоний в Северной Америке за 
независимость. Начало освободительного движения. Декларация 
независимости США. Образование США. Французской революции 
конца XVIII в. Начало революции. Декларация прав человека и 

2    2 
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гражданина. 
Самостоятельная работа. Стр 247,вопрос№ 1, стр.253,вопрос № 6 1     

Раздел 7. Россия в конце ХVII – ХVIII вв.: от царства к империи 
 

     

Тема 7.1.  Россия в эпоху 
петровских преобразований. 

 Великое посольство. Первые преобразования. Северная война. 
Провозглашение России империей. Государственные реформы Петра I. 

2    1 

Самостоятельная работа.стр.263,задание № 9. 1     
Тема7.2. Экономическое и 
социальное развитие в XVIII 
в. 

 Развитие промышленности и торговли во второй четверти – конце ХVIII. 
Основные сословия российского общества, их положение. Усиление 
крепостничества. Восстание под предводительством Е. И. Пугачева и его 
значении 

2    2 

Самостоятельная работа. стр.268,задание № 5. 1     
Тема 7.3. Внутренняя и 
внешняя политика России в 
середине — второй половине 
XVIII в. 

 Дворцовые перевороты. Внутренняя и внешняя политика преемников 
Петра. . Русско-турецкая война 1735 – 1739 гг. Участие России в 
Семилетней войне. Короткое правление Петра III. Правление Екатерины 
II 

2    2 

Самостоятельная работа. Подготовить сообщение «Великие полководцы 
и флотоводцы»  (Суворов,Румянцев,Ушаков) на выбор. 

1     

Тема7.4. Русская культура 
XVIII в 
 
 

 Нововведения в культуре петровских времен. Просвещение и научные 
знания. Культура и быт России во второй половине XVIII в. Становление 
отечественной науки 

2    3 

Самостоятельная работа. Стр.285,вопросы № 1,5. 1     
Раздел 8. Становление индустриальной цивилизации 

 
     

Тема 8.1. Промышленный 
переворот и его последствия. 
Международные отношения 

 Промышленный переворот (промышленная революция), его причины и 
последствия. Важнейшие изобретения. Социальные последствия 
промышленной революции. Индустриальное общество. Экономическое 
развитие Англии и Франции в ХIХ в. 

2    2 

Самостоятельная работа. Артемов В. В. Лубченков Ю. Н. История для 
профессий и специальностей технического, естественно-научного, 
социально-экономического профилей. В 2-х ч. – М.: 2014 (часть 2) 
Параграф 48 прочитать, на стр.15,  задание №5 заполнить таблицу 

1     

Тема 8.2. Политическое 
развитие стран Европы и 
Америки. 
 

 Страны Европы после Наполеоновских войн. Образование независимых 
государств в Латинской Америке. Социально-экономическое развитие 
США в конце XVIII – первой половине XIX в. 

2    2 

Самостоятельная работа. Параграф 49 прочитать, ответить на вопрос № 2 
и 3 на стр.22. 

1     

Раздел 9. Процесс модернизации в традиционных обществах Востока 
 

     

Тема 9.1. Колониальная  Особенности социально-экономического и политического развития 2    2 
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экспансия европейских стран стран Востока. Колониальный раздел Азии и Африки. Традиционные 
общества и колониальное управление. 
Самостоятельная работа. Используя текст учебника (параграф 51) и 
дополнительную литературу заполните таблицу на стр.34. 

1     

Раздел 10. Российская империя в ХIХ веке 
 

     

Тема 10.1. Внутренняя и 
внешняя политика России в 
начале XIX в 

 Внутренняя и внешняя политика России в начале XIX в: правление 
Александра I. Отечественная война 1812 г. 

2    1 

Самостоятельная работа. Составьте план сообщения о внешней политике 
России 1801-1812гг. ,прочитав параграф 53 и используя дополнительную 
литературу 

1     

Тема 10.2. Движение 
декабристов. 

 Самостоятельная работа. Движение декабристов: цели, первые 
организации, их участники. Южное общество; «Русская правда» П. И. 
Пестеля. Северное общество; Конституция Н. М. Муравьева. 
Выступления декабристов в Санкт-Петербурге (14 декабря 1825 г.) и на 
юге, их итоги. 

1    3 

Тема 10.3. Внутренняя 
политика Николая I. 
Общественное движение в 
первой половине XIX в 

 Правление Николая I. Россия и революционные события 1830-1831 и 
1848-1849 гг. в Европе. Социально-экономическое развитие России. 
Крымская война. 

2    2 

Самостоятельная работа. Используя дополнительную литературу, 
напишите биографический очерк об одном из государственных деятелей 
времен Николая 

1     

Тема 10.4. Отмена 
крепостного права и реформы 
60—70-х гг. XIX в. 

1 Россия после Крымской войны. Александр II. Отмена крепостного права. 
Судебная, земская и военная реформы. Финансовые преобразования. 
Реформы в области просвещения и печати. Итоги реформ, их 
историческое значение. 
 

 2   2 

Самостоятельная работа. Прочитать параграф 58, ответить на вопрос №2 
на стр.68. 

1     

Тема 10.5. Общественное 
движение и экономическое 
развитие во II половине XIX 
в. 

 Начало рабочего движения. Социально-экономическое развитие 
пореформенной России. Сельское хозяйство после отмены крепостного 
права. Развитие торговли и промышленности. Железнодорожное 
строительство 

2    2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопрос №3 параграф 60 на стр78. 1     
Тема 10.6. Внешняя политика 
России во второй половине 
XIX в.  
Русская культура XIX в. 
 

 Внешняя политика России во второй половине XIX в.: Русско-турецкая 
война 1877—1878гг. Присоединение Казахстана и Средней Азии. 
Заключение русско-французского союза. Политика России на Дальнем 
Востоке.  
Развитие русской культуры в 19 в. 

2    2 

Самостоятельная работа. Сделать конспект параграфа 62, стр83-90 1     
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Раздел 11. От Новой истории к Новейшей 
 

     

Тема 11.1. Мир в начале XX 
века. 

 Окончательное формирование двух блоков в Европе (Тройственного 
союза и Антанты). Балканские войны. Особенности экономического 
развития Великобритании, Франции, Германии, США. 

2    2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопрос №5 на ё 99,параграф 64. 1     
Тема 11.2. Россия на рубеже 
XIX—XX вв. Революция 
1905—1907 гг. в России. 

 Император Николай II. Усиление рабочего и крестьянского движения. 
Внешняя политика России, общественное движение. Революция 1905-
1907гг. 

2    2 

Самостоятельная работа. Сделать конспект параграфа 66 стр. 105-111. 1     
Тема 11.3. Россия в период 
столыпинских реформ. 
Серебряный век русской 
культуры. 
 

 Программа П. А. Столыпина. Проблемы и противоречия в ходе 
проведения аграрной реформы. Экономический подъем. Политическая и 
общественная жизнь в России в 1910— 1914 гг. Поэзия Серебряного века 

2    2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопрос № 2 параграф 67 на 
стр.115. 

1     

Тема 11.4. Первая мировая 
война 1914-1918гг. 

 Самостоятельная работа. Первая мировая война, особенности и 
участники войны, ход войны. Итоги первой мировой войны. 

1    3 

Тема 11.5. Февральская 
революция в России. От 
Февраля к Октябрю. 

 Причины февральской революции. Падение монархии. Двоевластие. 
Октябрьская революция, приход к власти большевиков во главе с В. И. 
Лениным. 

2    2 

Самостоятельная работа. Прочитать параграф 71 и 72. Составьте схему 
государственного устройства Советской России. 

1     

Тема 11.6. Гражданская война 
в России. 

 Причины Гражданской войны. Красные и белые: лозунги и реальные 
действия, социальная опора. Другие участники Гражданской войны. Ход 
военных действий на фронтах в 1918 – 1920 гг. 
 

2    2 

Самостоятельная работа. Прочитать параграф 73, ответить на вопрос №6 
на стр.148 

1     

Раздел 12. Между мировыми войнами 
 

     

Тема 12.1. Европа и США. 
Недемократические режимы. 

2 Территориальные изменения в Европе и Азии после Первой мировой 
войны. Революционные события 1918 – начала 1920-х гг. в Европе. Рост 
фашистских движений в Западной Европе. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Подготовить реферат на тему: диктаторские 
режимы в Европе 

1     

Тема12.2. Турция, Китай, 
Индия, Япония. 

 Установление республики в Турции. Революция 1925 – 1927 гг. в Китае. 
Создание Национального фронта борьбы против Японии. Кампания 
гражданского неповиновения в Индии. Милитаризация Японии.  
 

2    2 

Самостоятельная работа. Конспект параграфа 76 стр.161-163. 1     
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Тема 12.3. Международные 
отношения.     

 Деятельность Лиги Наций. Кризис Версальско-Вашингтонской системы. 
Агрессия Японии на Дальнем Востоке. Начало японо-китайской войны. 
Столкновения Японии и СССР. Мюнхенский сговор. 

2    2 

Самостоятельная работа. Прочитать  параграф 78,задание № 5 (составьте 
таблицу 

1     

Тема 12.4. НЭП в России. 
Образование СССР 
 

 Сущность НЭП. Достижения и противоречия нэпа, причины его 
свертывания. Образование СССР: предпосылки объединения, 
национальная политика советской власти. 

2    2 

Самостоятельная работа. Используя дополнительную литературу, 
составьте сообщение об одной из строек первых пятилеток (по выбору) 

1     

Тема 12.5.Советское 
государство и общество в 
20—30-е г.г. 

 Особенности советской политической системы. Культ вождя. И. В. 
Сталин. Массовые репрессии, их последствия. Изменение социальной 
структуры советского общества. 

2    2 

Самостоятельная работа. Ответить на вопрос №4 на стр.191  прочитав 
параграф 82. 

1     

Раздел 13. Вторая мировая война. Великая Отечественная война 
 

     

Тема 13.1. Первый период 
Второй мировой войны. 

 Нападение Германии на Польшу. «Странная война» на Западном фронте. 
Оккупация и подчинение Германией стран Европы. Битва за Англию. 
Укрепление безопасности СССР. Начало ВОВ. 

2    2 

Самостоятельная работа. Прочитать параграф 84, ответить на вопрос 
№5,6 на стр.201. 

1     

Тема 13.2. Второй период 
второй мировой войны. 

 Военные действия на советско-германском фронте в 1942 г. 
Сталинградская битва и начало коренного перелома. Военные действия в 
Северной Африке. Складывание антигитлеровской коалиции и её 
значение. Окончание Второй мировой войны. Значение победы над 
фашизмом. 

2    3 

Самостоятельная работа. Реферат на тему: битва за берлин. 1     
Раздел 14. Мир во второй половине ХХ – начале ХХI вв. 

 
     

Тема 14.1. Начало «холодной 
войны». 

3 Начало «холодной войны». Создание НАТО и СЭВ.  Формирование 
двухполюсного мира. Создание НАТО и ОВД. Берлинский кризис. Гонка 
вооружений. 
 

 2   2 

Самостоятельная работа. Как изменилась роль США в мире после второй 
мировой войны. Ответить на вопрос используя параграф 87. 

2     

Тема 14.2. Крушение 
колониальной системы 

 Освобождение от колониальной зависимости стран Азии и Африки. 
Основные проблемы освободившихся стран. «Социалистический» и 
«капиталистический» пути развития. 

2    2 

Самостоятельная работа. Конспект параграфа 91 стр. 240-246. 1     
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 Тема 14.3. Международные 
отношения и развитие 
культуры. 

 Международные конфликты и кризисы в 1950 – 1960-е гг. Борьба «сверх. 
Разрядка международной напряжённости в 1970-е держав» СССР и 
США.  

2    2 

Самостоятельная работа. Реферат на тему: Развитие культуры во II 
половине XX в. 

1      

Раздел 15. Апогей и кризис советской системы. 1945 – 1991 гг. 
 

     

Тема 15.1. СССР в 
послевоенные годы 

 Послевоенное общество, духовный подъем людей. Противоречия 
социально-политического развития. Идеология и культура в 
послевоенный период 

2    2 

Самостоятельная работа. §94 конспект. 
 

2     

Тема 15.2. СССР во второй 
половине 60-х — начале 80-х 
гг. XX в 
 

 Противоречия внутриполитического курса Н. С. Хрущёва.  
Л. И. Брежнев. Концепция развитого социализма. Власть и общество. 

2    2 

Самостоятельная работа. Прочитать § 96 и ответить на вопрос № 3 на 
стр.273. 

1     

Тема 15.3. СССР в системе 
международных отношений 

4 СССР в системе международных отношений. Установление военно-
стратегического паритета между СССР и США. Переход к политике 
разрядки международной напряженности. 

 2   2 

Самостоятельная работа. Подготовить устно ответ на вопрос: чем 
характеризовалось внешнеполитическое положение СССР при  
Л.И.Брежневе. 

1     

Тема 15.4. СССР в годы 
перестройки. 

 
 
 
 
 

Перестройка Горбачева: нарастание экономического кризиса и 
обострение межнациональных противоречий.  

2    2 

Образование политических партий и движений. Августовские события 
1991 г. Распад СССР. Образование СНГ. 

2     

Самостоятельная работа. Реферат на тему: «Перестройка» в СССР: 
причины, ход, последствия. 
 

1     

Тема 15.5. Развитие советской 
культуры (1945 – 1991 гг. 

 
 
 

Развитие культуры в послевоенные годы. Произведения о прошедшей 
войне и послевоенной жизни.  

2    3 

Советская культура в конце 1950-х — 1960-е гг. Новые тенденции в 
художественной жизни страны. 

2     

Самостоятельная работа. Подготовить презентацию: Советская культура 
в эпоху «оттепели» 

2     

Раздел 16. Российская Федерация на рубеже ХХ – ХХI вв. 
 

     

Тема 16.1. Формирование 
российской 
государственности. 

5 
 
 

Б. Н. Ельцин. Политический кризис осени 1993 г. Принятие Конституции 
России 1993 г. Экономические реформы 1990-х гг. Отставка Б. Н. 
Ельцина. 

 2   3 
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Деятельность Президента России В. В. Путина: курс на продолжение 
реформ. стабилизацию положения в стране. 

2     

Самостоятельная работа. конспект 1     
Тема16.2. Укрепление 
международного престижа 
России. 

 Укрепление международного престижа России. Решение задач борьбы с 
терроризмом. Российская Федерация в системе современных 
международных отношений. 

2    3 

Самостоятельная работа. Подготовиться к итоговому тесту.      
Итоговое занятие  Итоговый тест по учебной дисциплине БД.04 История 1    3 

Максимальная учебная нагрузка  по дисциплине- 176 часов 166 10 -   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1 Кадровое обеспечение образовательного процесса: 

Преподаватель, осуществляющий реализацию учебной дисциплины для обучающихся 
колледжа, должен иметь высшее профессиональное образование, соответствующие профилю 
преподаваемой дисциплины, дополнительное профессиональное образование по программам 
повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не 
реже 1 раза в 3 года. Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной 
сферы является обязательным для преподавателей  
 
 
3.2 Материально-техническое обеспечение: 

Реализация учебной дисциплины осуществляется по требованиям ФГОС и реализуется 
в учебном кабинете история. 

Оборудование учебного кабинета: 
− рабочие места для обучающихся; 
− рабочее место преподавателя; 
− комплект нормативных документов; 
− наглядные пособия (стенды); 
− учебно-методический комплекс дисциплины. 

Технические средства обучения: 
− переносное мультимедийное оборудование 

     3.3 Литература, интернет- издания: 
1. Основная литература: 
1. Артёмов В.В. История (для всех специальностей СПО): учеб. для студ. учреждений сред. 
проф. образования/ В.В. Артёмов, Ю.Н.Лубченков. -8-е изд. стер. -М.: Издательский центр 
«Академия», 2019. -256с. 

2. Дополнительная литература: 
1. История и обществознание для школьников: научно-практический журнал. –     2019. 

Договор № 4220 эбс от 09.01.2020 znanium.com Университетская библиотека  
3. Интернет-издания: 
1. http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm — Библиотека Исторического факультета 

МГУ.  
2. http://www.bibliotekar.ru — Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной 

литературы по русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам.  
3. http://gpw.tellur.ru/ — Великая Отечественная: материалы о Великой Отечественной войне.  

 
 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 
(требования к предметным результатам освоения базового 
курса) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 
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Темы индивидуальных проектов 

1. Культ животных. Бальзамирование. 
2. Строительство пирамид и храмов в Египте 
3. Положение народных масс в эпоху Хань 
4. Поэмы Гомера «Илиада» и «Одиссея», как важнейшие источники по истории Древней Греции. 
5. Быт богачей и бедняков в Риме. 
6. Политическая роль церкви в раннее Средневековье в Европе. 
7. Культура Византии. 
8. Люди и нравы Древней Руси 
9. Роль и место женщины в Древней Руси 
10. Походы киевских князей. Правда или вымысел? 
11. Князь Владимир. Крещение Руси 
12. Документы Древнерусского государства 
13. Заповедные лета – важный документ в процессе законодательного оформления крепостного 

права на Руси. 
14. Екатерина II – величайшая фигура в истории Российского государства 
15. Народный маршал. Иван Конев. 
16. Автомобили и авиация времен II мировой войны. 
17. Варяжская проблема. Истоки 
18. Тайны великого Сталина 
19. Последние из династии Романовых 
20. Дипломатия времен Петра I 

 
5. ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ 

 
№ изменений, дата внесения изменений; № страницы с изменением. 

БЫЛО 
 
 
 
 
 
 
 

СТАЛО 

 

1) сформированность представлений о современной 
исторической науке, ее специфике, методах исторического 
познания и роли в решении задач прогрессивного развития 
России в глобальном мире; 
2) владение комплексом знаний об истории России и 
человечества в целом, представлениями об общем и 
особенном в мировом историческом процессе; 
 
3) сформированность умений применять исторические 
знания в профессиональной и общественной деятельности, 
поликультурном общении; 
4) владение навыками проектной деятельности и 
исторической реконструкции с привлечением различных 
источников; 
5) сформированность умений вести диалог, обосновывать 
свою точку зрения в дискуссии по исторической тематике. 
 

Индивидуальный опрос, 
фронтальный опрос, уплотненный 
опрос обучающихся. 
Выполнение письменных 
контрольных работ. 
Выполнение индивидуальных 
самостоятельных работ 
обучающихся. 
Выполнение контрольных работ. 
Выполнение практических работ. 
Выполнение учебно-
исследовательского проекта. 



Достоверность документа 
подтверждаю 

И.о. директора  Н.Г. Черных 


	Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

