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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ПОО.01 «ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 
1.1 Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ПОО.01 «Основы профессиональной 
деятельности» разработана на основе Федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования. Рабочая программа предназначена для 
специальности 21.02.03 «Сооружение и эксплуатация газонефтепроводов и 
газонефтехранилищ» и является базовой подготовкой специалистов среднего 
профессионального образования. 

Рабочая программа разработана для очной формы обучения. 
 

1. 2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 
среднего звена 

 

Учебная дисциплина ПОО.1 «Основы профессиональной деятельности» относится 
к циклу Предлагаемые ОО.  

 
1. 3. Требования к результатам освоения дисциплины 

В результате изучения дополнительной учебной дисциплины ПОО.1 «Основы 
профессиональной деятельности» должны отражать: 
1) развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения учебного 

предмета: развитие общей культуры обучающихся, их мировоззрения, ценностно-
смысловых установок, развитие познавательных, регулятивных и коммуникативных 
способностей, готовности и способности к саморазвитию и профессиональному 
самоопределению; 

2) овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществление 
целесообразности и результативной деятельности; 

3) развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми 
компетентностями, составляющими основу умения: самостоятельному 
приобретению и интеграции знаний, коммуникаций и сотрудничеству, 
эффективному решению (разрешению) проблем, осознанному использованию 
информационных и коммуникационных технологий, самореализации и 
саморегуляции; 

4) обеспечение академической мобильности и (или)  возможности поддерживать 
избранное направление образования; 

5) обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 
 

Код 
компетенции 

Наименование результата обучения 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам. 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие. 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
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языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста. 

ОК 6. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности. 

ОК. 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

ПК 1.1 Осуществлять эксплуатацию и оценивать состояние оборудования и 
систем по показаниям приборов 

ПК 1.2 Рассчитывать режимы работы оборудования 
ПК 1.3 Осуществлять ремонтно-техническое обслуживание оборудования 
ПК 1.4  Выполнять дефектацию и ремонт узлов и деталей технологического 

оборудования 
ПК 2.1  Выполнять строительные работы при сооружении газонефтепроводов и 

газонефтехранилищ 
Программа воспитания в рабочей программе учебной общепрофессиональной 
дисциплины ПОО.1 «Основы профессиональной деятельности» отражается через 
содержание направлений воспитательной работы, разбитых на следующие 
воспитательные модули: 

Модули программы 
воспитания 

Содержание модуля программы воспитания 

Модуль 1 
«Профессионально-
личностное воспитание» 

Цель модуля: создание условий для удовлетворения 
потребностей обучающихся в интеллектуальном, культурном 
и нравственном развитии в сфере трудовых и социально-
экономических отношений посредством профессионального 
самоопределения. 
Задачи модуля: 

− развитие общественной активности обучающихся, 
воспитание в них сознательного отношения к труду и 
народному достоянию; 

− формирование у обучающихся потребности трудиться, 
добросовестно, ответственно и творчески относиться к 
разным видам трудовой деятельности. 

− формирование профессиональных компетенций; 
− формирование осознания профессиональной 

идентичности (осознание своей принадлежности к 
определённой профессии и профессиональному 
сообществу); 

− формирование чувства социально-профессиональной 
ответственности, усвоение профессионально-этических 
норм; 

− осознанный выбор будущего профессионального 
развития и возможностей реализации собственных 
жизненных планов; 

− формирование отношения к профессиональной 
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деятельности как возможности участия в решении 
личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем. 

Модуль 2 
 «Гражданско-
патриотическое 
воспитание» 

Цель модуля: развитие личности обучающегося на основе 
формирования у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 
и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку. 
Задачи модуля: 

− формирование знаний обучающихся о символике 
России; 

− воспитание у обучающихся готовности к выполнению 
гражданского долга и конституционных обязанностей 
по защите Родины; 

− формирование у обучающихся патриотического 
сознания, чувства верности своему Отечеству; 

− развитие у обучающихся уважения к памяти 
защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 
историческим символам и памятникам Отечества; 

− формирование российской гражданской идентичности, 
гражданской позиции активного и ответственного 
члена российского общества, осознающего свои 
конституционные права и обязанности, уважающего 
закон и правопорядок, обладающего чувством 
собственного достоинства, осознанно принимающего 
традиционные национальные и общечеловеческие 
гуманистические и демократические ценности; 

− развитие правовой и политической культуры 
обучающихся, расширение конструктивного участия в 
принятии решений, затрагивающих их права и 
интересы, в том числе в различных формах 
общественной самоорганизации, самоуправления, 
общественно значимой деятельности; развитие в 
молодежной среде ответственности, принципов 
коллективизма и социальной солидарности; 

− формирование приверженности идеям 
интернационализма, дружбы, равенства, 
взаимопомощи народов; воспитание уважительного 
отношения к национальному достоинству людей, их 
чувствам, религиозным убеждениям; 

− формирование установок личности, позволяющих 
противостоять идеологии экстремизма, национализма, 
ксенофобии, коррупции, дискриминации по 
социальным, религиозным, расовым, национальным 
признакам и другим негативным социальным 
явлениям; 

− формирование антикоррупционного мировоззрения. 
Модуль 3 «Физическая 
культура и 
здоровьесбережение» 

Цель модуля: формирование у обучающихся чувства 
бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа России, культуры здоровья, 
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безопасного поведения, стремления к здоровому образу жизни 
и занятиям спортом, воспитание психически здоровой, 
физически развитой и социально-адаптированной личности. 
Задачи модуля: 

− формирование способности к духовному развитию, 
реализации творческого потенциала в учебной, 
профессиональной деятельности на основе 
нравственных установок и моральных норм, 
непрерывного образования, самовоспитания и 
универсальной духовно-нравственной компетенции - 
«становиться лучше»; 

− формирование у обучающихся ответственного 
отношения к своему здоровью и потребности в 
здоровом образе жизни, физическом 
самосовершенствовании, занятиях спортивно-
оздоровительной деятельностью, развитие культуры 
безопасной жизнедеятельности, профилактику 
наркотической и алкогольной зависимости, 
табакокурения и других вредных привычек; 

− формирование бережного, ответственного и 
компетентного отношения к физическому и 
психологическому здоровью - как собственному, так и 
других людей, умение оказывать первую помощь, 
развитие культуры здорового питания. 

Модуль 4 «Культурно-
творческое воспитание» 
 

Цель модуля: создание условий для самоопределения и 
социализации обучающихся на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, 
семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 
уважения к старшему поколению. 
Задачи модуля: 

− воспитание здоровой, счастливой, свободной личности, 
формирование способности ставить цели и строить 
жизненные планы; 

− реализация обучающимися практик саморазвития и 
самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 
ценностями и идеалами гражданского общества; 

− формирование позитивных жизненных ориентиров и 
планов; 

− формирование у обучающихся готовности и 
способности к образованию, в том числе 
самообразованию, на протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к непрерывному образованию 
как условию успешной профессиональной и 
общественной деятельности; 

− формирование выраженной в поведении нравственной 
позиции, в том числе способности к сознательному 
выбору добра, нравственного сознания и поведения на 
основе усвоения общечеловеческих ценностей и 
нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 
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милосердия и дружелюбия); 
− развитие культуры межнационального общения; 
− формирование уважительного отношения к родителям 

и старшему поколению в целом, готовности понять их 
позицию, принять их заботу, готовности 
договариваться с родителями и членами семьи в 
решении вопросов ведения домашнего хозяйства, 
распределения семейных обязанностей; 

− воспитание ответственного отношения к созданию и 
сохранению семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни; 

− формирование толерантного сознания и поведения в 
поликультурном мире, готовности и способности вести 
диалог с другими людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения. 

Модуль 5 
«Экологическое 
воспитание» 
 

Цель модуля: формирование у обучающихся чувства 
бережного отношения к живой природе и окружающей среде, 
культурному наследию и традициям многонационального 
народа России. 
Задачи модуля: 

− развитие у обучающихся экологической культуры, 
бережного отношения к родной земле, природным 
богатствам России и мира, понимание влияния 
социально-экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды; 

− воспитание чувства ответственности за состояние 
природных ресурсов, формирование умений и навыков 
разумного природопользования, нетерпимого 
отношения к действиям, приносящим вред экологии; 
приобретение опыта эколого-направленной 
деятельности; 

− воспитание эстетического отношения к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического творчества, 
спорта, общественных отношений; 

− формирование мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, а также на 
признании различных форм общественного сознания, 
предполагающего осознание своего места в 
поликультурном мире; 

− формирование чувства любви к Родине на основе 
изучения культурного наследия и традиций 
многонационального народа России. 
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1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины 

 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 139 час, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  100 часа; 
самостоятельной работы обучающегося  39 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка  (всего) 139 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 100 
в том числе: 
теоретическое обучение  
практические занятия   
лабораторные занятия (если предусмотрена учебным планом) не предусмотрено 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 39 
Индивидуальный проект  3 
вид аттестации: дифференцированный зачёт 
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2.2.   Тематический план и содержание учебной дисциплины    ПОО.01 «Основы профессиональной деятельности» 

Наименование 
разделов и тем 

№ 
заня
тия 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 
практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Мак
сима
льно

е 
коли
чест

во 
часо

в 

Объем часов Компе
тенци

я Теоре
тичес

кое 
обучен

ие 

Сам
осто
ятел
ьная 
рабо
та 

Пра
ктич
еска

я 
рабо
та 

Лаб
ора
тор
ная 

рабо
та 

Курс
овая 
рабо
та 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
  Максимальная учебная нагрузка – 139 час.  

139 
 
100 

 
39 

 
 

 
- 

 
- 

 

Тема 1.1. Введение, 
связь с другими 
науками. 

 1.Область профессиональной деятельности техников по сооружению 
и эксплуатации ГНП и ГНХ . Объекты профессиональной 
деятельности. Задачи профессиональной деятельности. Общие 
требования к основной образовательной программе подготовки 
выпускника по направлению 21.02.03 Сооружение и эксплуатация 
газонефтепроводов и газонефтехранилищ  
2.Самостоятельная работа. Составление кроссворда по теме 
«Обьекты нефтегазовой отросли» из 10 слов 

 4  
 
 
 
2 

    

Тема 1.2. Поиск 
необходимой 
информации и 
эффективность ее 
восприятия 

 1.Библиографический поиск, ресурсы интернета, цели и виды 
информации, скорость восприятия информационного потока, 
качество усвоения материала. 
2.Практическая работа №1. Создание аннотированного списка 
интернет-ресурсов по теме своего исследования. 

  
 
2 
 
 
 
 

 
 
 
 
2 
 
 
 
 

    

Тема 1.3 
Рациональные 
приемы 
самостоятельной 
работы – гарантия 
профессионального 

 1.Культура слушания, культура чтения, культура конспектирования; 
правила переработки информации; приемы изучения, обобщения и 
анализа отечественного и зарубежного опыта; (культура подготовки 
сообщения, культура устного выступления). 
2. Самостоятельная работа. Повторение пройденного материала 

  
 
 
2 

 
 
 
 
2 
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роста специалистов. 
Тема 1.4. Методика 
обработки 
полученной 
информации 

 1.План, выписки, рецензии, конспекты, схемы – конспекты. 
2.Практическая работа №2 Составление схемы конспекта. 
3.Самостоятельная работа. Составление схемы конспекта: 
«классификации основных строительных материалов» 

 2 
 

 
 
 
2 

 
2 

   

Тема 1.5. 
Систематизация, 
хранение и 
использование 
приобретенной 
информации 

 1.Систематизация и хранение информации на бумажных и 
электронных носителях; тематические папки накопители: по темам, 
разделам, авторам. 
2.Практическая работа №3 Составление портфолио. 

  
 
2 

  
 
 
2 

   

Тема 1.6.  Правила 
подготовки 
реферата, доклада, 
контрольной работы, 
эссе 

 1.Этапы, структура, требования к оформлению, критерии оценки и.т. 
2.Практическая работа №4 Написание эссе по теме «Сооружение и 
эксплуатация газонефтепроводов» 

 4   
 
 
2 

   

Тема  1.7  Правила 
написания курсовой 
и выпускной 
квалификационной 
работы 

 Выбор темы, работа с литературой, предъявляемые требования, 
примерная структура, последовательность выполнения, оформление. 

  
4 

     

Тема 1.8 Спрос и 
предложение на 
рынке труда. 
Планирование 
профессиональной 
карьеры 

 Практические занятия:  
1. Введение.  
2. Трудоустройство молодых специалистов  
3. Требования, предъявляемые работодателем работнику.  
4. Карьера.  
5. Обсуждение путей выхода на рынок труда.  
6. Планирование профессиональной карьеры. 
 7. Самооценка личных качеств. 
 8. Тесты на самопознание.  
9. Составление психологического автопортрета.  
10. Составление психологического автопортрет 

 6      

Тема 1.9  Способы 
поиска работы 

 1. Самопрезентация.  
2. Систематизация информации о способах трудоустройства. 
 3. Ситуация на рынке труда. 
 4. Составление индивидуального плана поиска работы. 
 5. Поиск работы.  

 8      
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6. Планирование профессиональной карьеры.  
7. Составление объявления о поиске работы. 
 8. Поиск работы при помощи сети Интернет.  
9. Телефон как средство поиска работы.  
10. Планирование процесса трудоустройства. 

Тема 1.10 
Технология 
трудоустройства 

 1. Оформление документов при трудоустройстве.  
2. Трудовой договор. 
 3. Конфликты в коллективе.  
4. Пути решения проблем. 
 5. Знакомство молодых специалистов с производством. 
 6. Виды адаптации. 
 7. Взаимоотношения в коллективе 

 6      

Тема 1.11 
Профессия 
трубопроводчик 
линейный 

 1.Введение 
2.Должностные обязанности 

 4      

Тема 1.12 
Профессия 
электрогазосварщик 

 1.Введение 
2.Должностные обязанности 

 4      

Тема 1.13 
Профессия оператор 
товарный 

 1.Введение 
2.Должностные обязанности 

 4      

Тема 1.14 
 Профессия 

монтажник 
наружных 
трубопроводов 
 

 1.Введение 
2.Должностные обязанности 

 4      

Тема 1.15 
1.Профессия слесарь 
по ремонту 
технологического 
оборудования 

 1.Введение 
2.Должностные обязанности 

 4      

Тема 1.16 
 1.Профессия 

Оператор 
технологических 

 1.Введение 
2.Должностные обязанности 

 4      
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установок 
 
Тема 1.17 
1.Профессия 
Стропальщик 

 1.Введение 
2.Должностные обязанности 
 

 4      

Тема 1.18 
1.Слесарь КиПа 

 1.Введение 
2.Должностные обязанности 
 

 4      

Тема 1.20 
История развития 
нефтяной отросли в 
РФ 

 История развития нефтяной отросли, первые предприятия по добыче 
и транспортировки нефти и нефтепродуктов 

 4      

Тема 1.20 
История развития 
газовой отросли в 
РФ 

 История развития газовой отросли, первые предприятия по добыче и 
транспортировки природного и сжиженного газа 

 4      

Тема 1.21 
Крупные нефтяные 
месторождения в 
мире и в РФ 

 Крупные нефтяные месторождения в мире и в РФ,технология 
разработки нефтяных месторождений 

 6      

Тема 1.21 
Крупные газовые 
месторождения в 
мире и в РФ 

 Крупные газовые месторождения в мире и в РФ,технология 
разработки газовых месторождений 

 6      

Тема 1.22 
Разработка 
месторождений на 
морском шельфе 

 Технология разработки, крупнейшие месторождения нефти и газа на 
морском шельфе 

 4      

Тема 1.23 
Единая система 
газоснабжения в РФ 

 Общее понятие о ЕСГ,история строительства, современное состояние  4      

Тема 1.24 
Развитие нефтяной 
отросли в Иркутской 
области 

 История развития, современное состояние отросли в Иркутской 
области 

 4      

Тема 1.25 
Развитие газовой 

 История развития, современное состояние отросли в Иркутской 
области 

 4      
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отросли в Иркутской 
области 
  Итого: 139 100 39     
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Преподаватель, осуществляющий реализацию  учебной дисциплины для 
обучающихся колледжа, должен иметь высшее профессиональное образование, 
соответствующие профилю преподаваемой дисциплины (модуля), дополнительное 
профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе, в 
форме стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года. Опыт 
деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы является 
обязательным для преподавателей профессионального учебного цикла. 

 
3.2  Материально-техническое обеспечение 

 
Реализация программы учебной дисциплины ПОО.1 «Основы профессиональной 

деятельности» требует наличие учебного кабинета по социально-экономическим 
дисциплинам. 
Оборудование учебного кабинета: 

− рабочее место преподавателя; 
− учебно-методический комплекс дисциплины 
− Рабочие места обучающихся – по количеству обучающихся; 

Технические средства обучения: 
мультимедиа проектор. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
 

Основная литература:  
1. Теоретические основы кадастра: Учебное пособие / В.А. Свитин. - М.: НИЦ ИНФРА-М; 
Мн.: Нов. знание, 2013. - 256 с. Договор № 2 эбс от 31.01. 2016 г.; (ЭБС znanium.com 
Договор № 2144 эбс от 20.02. 2017 г.) 
 

Дополнительная литература:  
1.Введение в геоинформационные системы: Учебное пособие / Я.Ю. Блиновская, Д.С. 
Задоя. - М.: Форум: НИЦ Инфра-М, 2013. - 112 с.- ЭБС znanium.com Договор № 2 эбс от 
31.01. 2016 г.; (ЭБС znanium.com Договор № 2144 эбс от 20.02. 2017г.) 
Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. Электронная версия печатных изданий [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа : http://read.sgau.ru/biblioteka (СГАУ им. Н.И. Вавилова). 

2. Официальный сайт Кадастровый центр [Электронный ресурс]. 
http://expertkadastr.ru. 

3. Официальный сайт Росреестра [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
www.rosreestr.ru., свободный. 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные 
знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

1) развитие личности обучающихся средствами 
предлагаемого для изучения учебного предмета: 

Оценка  выполнения заданий по 
разработке алгоритма 
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развитие общей культуры обучающихся, их 
мировоззрения, ценностно-смысловых 
установок, развитие познавательных, 
регулятивных и коммуникативных 
способностей, готовности и способности к 
саморазвитию и профессиональному 
самоопределению; 

2) овладение систематическими знаниями и 
приобретение опыта осуществление 
целесообразности и результативной 
деятельности; 

3) развитие способности к непрерывному 
самообразованию, овладению ключевыми 
компетентностями, составляющими основу 
умения: самостоятельному приобретению и 
интеграции знаний, коммуникаций и 
сотрудничеству, эффективному решению 
(разрешению) проблем, осознанному 
использованию информационных и 
коммуникационных технологий, 
самореализации и саморегуляции; 

4) обеспечение академической мобильности и 
(или)  возможности поддерживать избранное 
направление образования; 

5) обеспечение профессиональной ориентации 
обучающихся. 

Смотреть КИМ оценка итоговых 
результатов. 
Оценка выполнения заданий при 
разработке приложений по 
предложенной теме. 
Оценка выполнения практических 
заданий и самостоятельной работы 
при разработке программ. 
Оценка ответов на вопросы. 
Оценка выполнения заданий для 
самостоятельной работы. 
 
 
 
 
 

5. ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В РАБОЧУЮ 
ПРОГРАММУ 

№ изменений, дата внесения изменений; № страницы с изменением. 
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