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Предисловие 

 

Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся по программам высшего 

образования (далее – Положение) определяет продолжительность, периодичность и 

условия проведения учебных занятий и каникул, режим занятий и отдыха обучающихся 

по основным профессиональным образовательным программам бакалавриата, 

программам магистратуры, программам специалитета в Федеральном государственном 

бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Иркутский 

государственный университет путей сообщения» (далее – Университет). 

Положение вводится в действие с момента утверждения. 

Хранение документа проводится в соответствии с требованиями по 

делопроизводству. 

 

 

 

Сведения о Положении 

1 РАЗРАБОТАНО И ВНЕСЕНО Федеральным государственным бюджетным 

образовательным учреждением высшего образования «Иркутский государственный 

университет путей сообщения», учебно-методическим управлением. 

2 УТВЕРЖДЕНО И ВВЕДЕНО В ДЕЙСТВИЕ приказом ректора от «30» марта 

2023 г. № 58. 

3 ПРИНЯТО Учёным советом Университета (протокол от «30» марта 2023 г. №7). 

4 ВЗАМЕН Положения о режиме занятий обучающихся (высшее образование – 

бакалавриат, специалитет, магистратура), № П.311000.06.7.197-2021, утверждённого 

приказом ректора от 28.01.2021 г. № 11.  
 

 

 

Общее количество страниц – 8 

 

 

 

 

 

 

Информация об изменениях к настоящему Положению публикуется на внутреннем 

сайте Университета. 

 

 

 

 

Настоящее Положение не может быть полностью или частично воспроизведено, 

тиражировано и распространено в качестве официального издания без разрешения ФГБОУ 

ВО ИрГУПС. 
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1  Область применения 

 

1.1 Настоящее Положение определяет продолжительность, периодичность и 

условия проведения учебных занятий и каникул, режим занятий и отдыха обучающихся 

по основным профессиональным образовательным программам бакалавриата, 

программам магистратуры, программам специалитета в Университете. 

1.2 Требования Положения распространяются на все структурные подразделения 

Университета, реализующие основные профессиональные образовательные программы. 

1.3 Соблюдение режима занятий обязательно для каждого обучающегося с 

момента зачисления и до окончания обучения в Университете. 

 

2  Нормативные ссылки 

 

В настоящем Положении использованы ссылки на следующие документы: 

– Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об обра-

зовании в Российской Федерации»; 

– Трудовой Кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 N 197-ФЗ; 

– Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.04.2021 

года № 245 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам высшего образования – программам ба-

калавриата, программам специалитета, программам магистратуры»; 

– нормативно-методические документы Министерства науки и высшего образо-

вания Российской Федерации; 

– Устав Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Иркутский государственный университет путей 

сообщения»; 

– локальные нормативные акты Университета. 

 

 

3 Термины, определения и сокращения 

 

3.1 В настоящем Положении применены следующие термины и определения:  

основная профессиональная образовательная программа (образовательная про-

грамма) – комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, планиру-

емые результаты) и организационно-педагогических условий, который представлен в 

виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методиче-

ских материалов, а также в виде рабочей программы воспитания, календарного плана 

воспитательной работы, форм аттестации; 

обучающийся – физическое лицо, осваивающее образовательную программу; 

учебный год – период времени от начала занятий до основных (летних) каникул, 

обозначающий годичный цикл учебного процесса в высшем учебном заведении; 

семестр – обозначение полугодия в высшем учебном заведении; 

календарный учебный график – документ, определяющий   последовательность 
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чередования обучения, аттестации и каникулярного времени студентов всех 

направлений подготовки (специальностей) в течение учебного года; 

расписание учебных занятий – документ, определяющий педагогически 

целесообразную последовательность учебных занятий в образовательном учреждении 

на каждый день учебной недели и конкретизирующий таким образом учебный план; 

3.2 В настоящем Положении применены следующие сокращения: 

ФГОС ВО – федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования; 

ОПОП – основная профессиональная образовательная программа. 

 

4 Режим занятий обучающихся 

 

4.1 Образовательный процесс по образовательным программам на конкретный 

учебный год в Университете организуется по учебным годам (курсам) в соответствии с 

календарным учебным графиком, который составляется учебным отделом учебно-

методического управления в соответствии с действующими учебными планами в 

весеннем семестре предшествующего учебного года, как правило, не позднее 15 июня.  

Продолжительность курса включает время обучения и время каникул и не может 

превышать 366 календарных дней. 

4.2 Учебный год для обучающихся по очной и очно-заочной формам обучения 

начинается 1 сентября. Ученый совет Университета вправе перенести сроки начала 

учебного года, но не более чем на два месяца. 

Если 1 сентября приходится на выходной день, то учебный год начинается в 

первый, следующий за ним рабочий день. 

4.3 По заочной форме обучения срок начала учебного года устанавливается Уни-

верситетом в соответствии с календарными учебными графиками по соответствующей 

ОПОП.  

4.4 При организации образовательного процесса по очной и очно-заочной формам 

обучения в рамках каждого курса выделяется два семестра (в рамках курса, 

продолжительность которого менее 300 календарных дней, может выделяться один 

семестр).  

4.5 При организации образовательного процесса по заочной форме обучения в 

рамках курса выделяются сессии:  

1-я сессия – установочная;  

2-я сессия – экзаменационно-установочная;  

3-я сессия – экзаменационная.  

На выпускном курсе у обучающихся по ОПОП бакалавриата и специалитета, 

может быть выделено две сессии: 1 сессия – установочная; 2 сессия – экзаменационная.  

4.6 Учебные занятия (контактная работа) проводится по утверждённому 

расписанию. Расписание учебных занятий составляется на семестр или на иной период в 

зависимости от категории обучающихся.  

Выделение периодов обучения в рамках курсов определяется календарными 

учебными графиками. 
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4.7 Для обучающихся и профессорско-преподавательского состава 

устанавливается шестидневная учебная (рабочая) неделя: понедельник, вторник, среда, 

четверг, пятница, суббота. Выходным днем является воскресенье. 

Для обучающихся по заочной форме обучения в исключительных случаях 

(занятость внешних преподавателей по основному месту работы и т.п.) учебные занятия 

могут проводиться в воскресенье, с предоставлением им выходного дня в другой день 

недели. 

4.8 Расписание учебных занятий предусматривает для обучающихся 

непрерывность учебного процесса в течение дня, равномерное распределение учебной 

работы в течение учебной недели (включая субботу) и нерациональные затраты 

времени. 

4.9 Учебные занятия в форме контактной работы проводятся в виде «пар» - 

сдвоенных академических часов по 45 минут. Перерыв между занятиями составляет не 

менее 10 минут.  

4.10 Для обучающихся в течение дня предусмотрен обеденный перерыв 

продолжительностью 30 минут. 

4.11 Все виды учебных занятий, включенные в расписание, являются 

обязательными для посещения обучающимися. 

4.12 Расписание учебных занятий утверждается ректором или лицом им 

уполномоченным и размещается на официальном сайте Университета до начала 

семестра.  

4.13 Расписание звонков в корпусах Университета утверждено распорядительным 

актом, время - Иркутское: 

1 пара –   8.30 – 10.00  

2 пара – 10.10 – 11.40 

3 пара – 12.10 – 13.40 

4 пара – 13.50 – 15.20 

5 пара – 15.30 – 17.00 

6 пара – 17.10 – 18.40 

7 пара – 18.45 – 20.15 

8 пара – 20.20 – 21.50 

Расписание звонков в филиалах Университета может быть изменено с учётом 

специфики региона. 

4.14 Перечень дисциплин, по которым проводятся занятия в форме практической 

подготовки, устанавливают заведующие кафедрами. Информация о занятиях отражается 

в учебных планах. 

4.15 Образовательная деятельность в нерабочие праздничные дни не проводится. 

В соответствии с действующим Трудовым кодексом Российской Федерации нерабочими 

праздничными днями в Российской Федерации являются: 

1,2,3,4,5,6 и 8 января – Новогодние каникулы; 

7 января – Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 
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12 июня – День России; 

4 ноября – День народного единства. 

Для всех учебных занятий, выпавших в расписании учебных занятий на 

нерабочие праздничные дни, организуется перенос этих занятий на другие дни в течение 

семестра. 

4.16 Общая продолжительность каникул в течение учебного года, если иное не 

установлено ФГОС ВО, составляет: 

– при продолжительности учебного года более 300 календарных дней - не менее 49 

календарных дней и не более 70 календарных дней; 

– при продолжительности учебного года не менее 100 календарных дней и не более 

300 календарных дней - не менее 21 календарного дня и не более 49 календарных дней; 

– при продолжительности учебного года менее 100 календарных дней - не более 14 

календарных дней. 

 

5. Порядок внесения изменений в Положение 

 

5.1 Порядок внесения изменений в Положение определён требованиями 

документированной процедуры «Управление документацией». Отметка о внесении 

изменений в текст Положения проставляется в Лист регистрации изменений. 

5.2 Отмена Положения осуществляется приказом ректора Университета с 

соответствующим обоснованием. 
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