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БМЭВФ Байкальский международный экологический 
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жизнь» 
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ИРЭОО «Мой Байкал» Иркутская региональная экологическая обще-

ственная организация «Мой Байкал» 
КПСС Команда Полищука Сергея Сергеевича 
ОНФ Общероссийский народный фронт 
СЖДМиТ Строительство железных дорог, мостов  

и тоннелей 
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ОТ АВТОРА  

У каждого свой Эверест, 
у экоотряда «КПСС» –  

служение миру и природе 

Друзья, в ваших руках необычная книга. В ней пойдет речь об эколо-
гическом отряде «КПСС» ИрГУПС, которому в сентябре 2020 г. исполни-
лось пять лет. Несмотря на «детский» возраст экоотряда, его добровольца-
ми было сделано немало добрых «взрослых» дел для г. Иркутска и Иркут-
ской области. Это было интересное и незабываемое время. Участвуя в сов-
местных акциях с нашими партнерами, мы вносили свой вклад в дело со-
хранения природы Приангарья и поддержания экологического баланса. 
Нам есть чем гордиться, и мы хотели бы поделиться своим практическим 
опытом, чтобы добровольческое зеленое движение приобрело больший 
размах, чтобы мы, пополнив свои ряды новыми участниками, смогли сде-
лать еще много полезного для природы нашего края.  

Спасибо ребятам – студентам ИрГУПС, поддержавшим мою инициа-
тиву по созданию отряда и помогавшим ему делать первые шаги в этом 
направлении. Без вас он бы не состоялся.  

 

 
Это наша с вами история. «КПСС», вы лучшие!  
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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Студенты факультета «Строительство железных дорог» ИрГУПС 
начали активно участвовать в эковолонтерском движении с сентября 
2015 г. К настоящему времени отрядом накоплен достаточный опыт эколо-
гической добровольческой деятельности на территории Иркутска, а также 
Иркутской области – в зонах ответственности Заповедного Прибайкалья1. 
Ребята участвовали в посадке деревьев и восстановлении лесов после лес-
ных пожаров на Ольхоне в 2015, 2016, 2018, 2019 гг.; строительстве в 
2016 г. ограждения на Сарайском пляже, который является любимым ме-
стом отдыха туристов, посещающих остров Ольхон; высадке саженцев в 
Иркутском (Гороховское лесничество), Эхирит-Булагатском районах, а 
также в Кайской роще Иркутска.  

В общей сложности на счету экоотряда около сотни акций, в кото-
рых он принимал самое деятельное участие. За годы активной экологиче-
ской работы в поддержку экологических мероприятий экоотряд «КПСС» 
стал партнером различных фондов и организаций, таких как благотвори-
тельный фонд «Подари планете жизнь», ИРЭОО «Мой Байкал», ассоциа-
ций «Защитим Байкал вместе», «Большая Байкальская тропа», «Зеленые 
вузы России», ОНФ. 

Сегодня в числе активных добровольцев факультета СЖД более 100 
человек, с 2015 г. каждый четвертый студент из 700 обучающихся на 
ФСЖД участвовал в том или ином добровольческом мероприятии – соци-
альной, экологической, спортивной направленности и т. д.  

В 2018 г. в ИрГУПС был создан волонтерский центр, охватывающий 
несколько основных направлений: социальное, экологическое, противопо-
жарное, событийное, спортивное, по популяризации здорового образа 
жизни (ЗОЖ). Для его нормального функционирования отделом по воспи-
тательной работе вуза было разработано Положение о волонтерском цен-
тре ИрГУПС, согласно которому каждое направление возглавляется кура-
тором или руководителем. Экологическое направление с 2015 г. возглавил 
автор этой книги – кандидат технических наук, доцент кафедры «Строи-
тельство железных дорог, мостов и тоннелей» С. С. Полищук. 
  

                                                 
1 Бронников А. А., Полищук С. С. Патриотическое воспитание личности выпускника // Формирова-
ние личности в вузе : материалы Второй Всерос. науч.-практ. конф. студентов, аспирантов и моло-
дых ученых «Наука и молодежь». Иркутск : ИрГУПС, 2016. C. 79–81; Бронников А. А., Полищук 
С. С. Опыт организации практической деятельности по формированию патриотизма у студентов 
факультета «Строительство железных дорог» // Современные проблемы профессионального образо-
вания: опыт и пути решения : материалы Первой всерос. науч.-практ. конф. с междунар. участием. 
Иркутск, 26−28 апр. 2016 ш. С. 168–173. 



8 

Экоотряд «КПСС» 
Официально экоотряд получил свое название «КПСС» в 2018 г. по имени его ос-

нователя и организатора – «Команда Полищука Сергея Сергеевича». Благодаря гра-
мотной и профессиональной работе, а также лидерским качествам командира отряда 
с каждым годом количество добровольцев от ФСЖД неуклонно растет.  
 

 
Мы есть в соцсетях:  
https://www.instagram.com/kpss_irgupss/ 
https://twitter.com/JWzYs7l62hYNJMG 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100049974885223 

 
  



9 

ДРУЗЬЯ О НАС 

Ассоциация «Большая Байкальская тропа» 
Ассоциация «Большая Байкальская тропа» благодарит отряд 

«КПСС» за активную жизненную позицию! 
Студенты и преподаватели, особенно Сергей Сергеевич Полищук, не 

раз работали с нами вместе. Вспомним Ольхон и установку ограждений 
на Сарайском пляже в 2016 г., организатором был фонд «Подари планете 
жизнь». Вспомним весенний практический семинар ББТ в Байкальском за-
поведнике. Вспомним проект ББТ «Тропа испытаний» на Святом Носу, 
где Сергей Сергеевич участвовал в строительстве тропы и бойко орудо-
вал киркой. 

Поздравляем «КПСС» с пятилетием! Желаем студентам откры-
вать для себя новые горизонты, исследовать Байкал, вдохновляться его 
энергией и экологизировать свой образ жизни! 

Благотворительный фонд «Подари планете жизнь» 
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Именной QR-код С. С. Полищука:  
https://www.ppjizn.ru/heroes/sergeypolischuk/ 
 
Именной QR-код экоотряда «КПСС»:  
https://www.ppjizn.ru/heroes/irgups/ 
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ИРЭОО «Мой Байкал» 

Полина Вагнер: 
Бригада «КПСС», по-моему, переводится так – «как позитивно 

служить социуму». Что они и делают, и доказывают с помощью участия 
во многих проектах, например, в экологических акциях «Праздник чисто-
ты». Самые сложные участки работ на акциях ребята берут на себя, 
ответственный подход в своей деятельность к любой задаче, вот, по-
моему, визитная карточка! 

 

 
 
Дорогие волонтеры! 
Мы давно собирались, но как-то все не решались вам сказать. 
А сегодня у нас наконец-то есть повод признаться вам в любви. 
Мы любим вас. Мы ценим все то время, что вы подарили нашим 

проектам и Байкалу. Ваш вклад в сохранение байкальской природы дей-
ствительно бесценен! 

Благодарим вас за труд, за честность, за желание делать этот мир 
лучше. И пусть с вами всегда остается любовь близких вам людей. 

До новых встреч на Байкале! 

Ассоциация «Защитим Байкал вместе» 

Первое знакомство со студентами ИрГУПС состоялось в 2009 г. 
Наша ассоциация «Защитим Байкал вместе» проводила акцию по уборке 
мусора в поселке Байкал, и тогда к нам присоединились активисты проф-
союзной студенческой организации ИрГУПС. Уже тогда студенты про-
являли энтузиазм, творчество и ответственность к организации сту-
дентов-волонтеров университета для выезда на уборку мусора. Шло вре-
мя, в стране стало развиваться волонтерское движение, в том числе в 
ИрГУПСе. Дальнейшее сотрудничество продолжилось уже с экоотрядом 
«КПСС». Благодаря активному участию в различных экологических меро-
приятиях города, области, экоотряд стал очень известным в нашем реги-
оне. Руководитель отряда Полищук Сергей Сергеевич – основной вдохно-
витель и сподвижник студентов на полезные экологические дела. Под-
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опечные Сергея Сергеевича неоднократно принимали участие в конкурсах 
экопроектов, организованных нашей организацией. Студенты представ-
ляли на конкурс очень интересные и практические проекты, направленные 
на сохранение природы родного края и развитие экологического студенче-
ского движения в своем университете. Несомненно, экоотряд «КПСС» – 
это надежные и проверенные партнеры, на помощь которых можно все-
гда рассчитывать, и они не подведут! 
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Михайлову Роману Аркадьевичу – руководителю отдела развития и 

связей с общественностью ББТ; 
Тугутхоновой Наталье – руководителю отдела по работе с волонте-

рами, координатору обменных программ; 
Ивановой Наталье – координатору проектов ББТ, специалисту по 

строительству троп;  
Попечителеву Александру Анатольевичу – администратору сайта БФ 

ППЖ, меценату, старейшему экоактивисту; 
Вязьмину Вячеславу – бригадиру БФ ППЖ, руководителю выездных 

акций; 
Куклину Александру – куратору проекта «Мусору крышка» БФ 

ППЖ; 
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Макаровой Анастасии – заместителю директора БФ ППЖ; 
Макарову Артему – руководителю проекта «Экопатруль», видеомон-

тажеру БФ ППЖ; 
Крылову Ивану – бригадиру БФ ППЖ, видеооператору; 
Павлюченко Елене – заместителю директора БФ ППЖ.  
 
Экоактивистам «КПСС», благодаря которым состоялось зарожде-

ние, становление экоотряда, за сотрудничество на поприще зеленого доб-
ровольчества:  

 
Уральскому Дмитрию Андреевичу, Бронникову Антону Андреевичу, 

Томилову Владиславу Александровичу, Ширкину Александру Игоревичу, 
Батоеву Цырену Баировичу, Юринскому Евгению Александровичу, Коз-
ловскому Сергею Александровичу, Родионову Андрею Геннадьевичу, По-
пову Дмитрию Сергеевичу, Бабашке Андрею Викторовичу, Войлошникову 
Кириллу Константиновичу, Хлыстову Андрею Алексеевичу, Дамбаеву 
Солбону Тимуровичу, Нагуманову Константину Радиевичу, Перевалову 
Евгению Андреевичу, Абрамову Максиму Николаевичу, Бородину Вяче-
славу Олеговичу, Вшивкову Антону Олеговичу, Добрынину Леониду Сер-
геевичу, Евсевлеевой Марине Андреевне, Ильинскому Денису Владисла-
вовичу, Серопол Яне Александровне, Коломайко Андрею Тимофеевичу, 
Мутовиной Елене Юрьевне, Паниной Алине Евгеньевне, Пужайкину Ро-
ману Дмитриевичу, Макаровой Арине Игоревне, Носоновой Ольге Алек-
сандровне, Орловой Маргарите Александровне, Сериковой Александре 
Андреевне, Телешко Александре Алексеевне, Худжаёрову Давлату Ибо-
дуллову, Виноградовой Александре Николаевне, Коваливу Ивану Игоре-
вичу, Косымовой Анетте Вячеславовне, Кузнецову Вадиму Константино-
вичу, Ларионову Евгению Васильевичу, Людвиг Светлане Александровне, 
Мурадяну Михаилу Андраниковичу, Мурзагильзину Павлу Сергеевичу, 
Сегедюк Дарье Андреевне, Орловой Валерии Валерьевне, Русановой Сне-
жане Анатольевне, Тарасову Сергею Денисовичу, Антипиной Анне Андре-
евне, Бакач Анастасии Игоревне, Пузыреву Льву Вячеславовичу, Сакуеву 
Алексею Ивановичу, Смирновой Малике Петровне, Совурчакову Констан-
тину Александровичу, Соловьеву Василию Григорьевичу, Старостину 
Павлу Валентиновичу, Эпову Вячеславу Алексеевичу, Симоновой Ольге 
Алексеевне, Суханиной Дарье Андреевне, Акопяну Норику Мартиросови-
чу, Белоусову Андрею Викторовичу, Виннику Андрею Дмитриевичу, По-
тапову Геннадию Юрьевичу, Шашковой Виктории Геннадьевне, Агатиной 
Марине Андреевне, Агжигитову Алексею Евгеньевичу, Архипчуку Викто-
ру Сергеевичу, Бутуханову Кириллу Юрьевичу, Варламову Руслану Ста-
ниславовичу, Ведерникову Андрею Вячеславовичу, Владикову Артему 
Александровичу, Гребенникову Семену Владимировичу, Григорьеву 
Александру Николаевичу, Зеленскому Эдуарду Евгеньевичу, Квач Анато-
лию Николаевичу, Пересыпкиной Надежде Владимировне, Потапову 
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Александру Евгеньевичу, Преловской Виктории Николаевне, Прищепову 
Дмитрию Евгеньевичу, Романову Юрию Ивановичу, Сизых Вадиму Пет-
ровичу, Симаковой Александре Николаевне, Софину Александру Валерье-
вичу, Татарникову Даниилу Игоревичу, Эпову Вячеславу Алексеевичу 
Домбровскому Денису Владимировичу, Зуеву Михаилу Владимировичу, 
Мутовиной Ульяне Сергеевне, Феоктистовой Маргарите Владимировне, 
Шубиной Анастасии Дмитриевне, Москвитиной Анастасии Вячеславовне, 
Черепковой Светлане Евгеньевне, Салимову Раилю Сергеевичу, Мурадо-
вой Ларисе Шаиговне, Иванову Сергею Игоревичу, Головко Владимиру 
Васильевичу, Агжигитову Алексею Евгеньевичу, Белоусову Руслану Евге-
ньевичу и еще сотне неравнодушных волонтеров ФСЖД и ИрГУПС, впи-
савших славные волонтерские традиции в историю нашего отряда.  

Первые бригадиры-экоактивисты «КПСС» (слева направо):  
Дмитрий Уральский, Антон Бронников, Владислав Томилов, Александр Ширкин,  

С. С. Полищук. Ольхон, пос. Хужир, 2016 г. 
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БАЙКАЛ – МУДРОСТЬ ПЛАНЕТЫ  

О Космос Байкала, 
Ты вечность, в которой все тайна,  
Источник легенд, откровений людских и надежд. 
Ты – мудрость планеты. 
И все-то в тебе не случайно,  
Как, скажем, убранство твоих несравненных одежд. 
 
В них все необычно – и гор живописных складки, 
Гольцов белизна и узоры твоих берегов, 
Жарков полыханье, 
Которыми дышат распадки… 
Само совершенство, ты детище добрых богов.  
 
Твоя чистота – как молитва. 
Молитва влюбленной природы. 
Отрада ее, бесконечная радость и боль. 
К тебе прикоснешься – забудешь любые невзгоды, 
За то, что ты есть, мне, Байкал, поклониться позволь… 

О. Быков 

Озеро Байкал, расположенное на юге Восточной Сибири, на границе 
Иркутской области и Республики Бурятия, относится к числу самых древ-
них водоемов нашей планеты. Возраст озера около 25 млн лет. Объем его 
водных ресурсов достигает 23,6 тыс. куб. км, запасы пресной воды в Байка-
ле составляют около 80 % общероссийских и 20 % мировых запасов прес-
ных поверхностных вод. Средняя глубина озера – около 730 м, максималь-
ная глубина – 1 637 м (самая большая глубина для озер земного шара)2.  

И сам Байкал, и прибрежные территории отличают неповторимые в 
своем разнообразии флора и фауна, что делает эти места поистине уникаль-
ными, неизменно привлекающими к себе внимание ученых умов, многочис-
ленных любителей путешествий и настоящих искателей приключений. 

Байкал для местных жителей олицетворяет Бога. Очень точно опи-
сывает отношения природы, Бога и человека А. Д. Карнышев в книге 
«Байкал таинственный, многоликий и разноязыкий»: «Байкал, Байкал... 
Огромный мир. Познать Байкал невозможно ни за одну поездку, ни за две, 
ни за три. Но почувствовать Байкал – можно. Почувствовать и поверить в 
него, как в Бога. И тогда исчезает всякий страх перед ним, перед его мо-

                                                 
2 Государственный доклад «О состоянии и об охране окружающей среды Иркутской области в 2018 
году». Иркутск : Мегапринт, 2019. С. 33.  
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щью, перед его глубинами и ветрами. Потому что раствориться в Байкале – 
это значит раствориться в Боге. Есть ли большая честь и большее благо? 

Байкал – это Божья милость и Божья кара. Все зависит от того, с ка-
кими намерениями и с какими мыслями ты пришел к его берегам и вошел 
в его воды. Все зависит от того, что ты за человек, к чему ты стремишься в 
этой жизни. Если к добру, добро от Байкала и получишь, ежели ко злу – 
пеняй на себя»3. Сказано емко и пронзительно. 

 
Малое Море озера Байкал 

Озеро Байкал – символ России, жемчужина планеты Земля. Однако 
акватория озера и территория вокруг него каждый год страдают от чрез-
мерной антропогенной нагрузки, здесь – в природоохранной зоне – нако-
пилось очень много мусорных свалок. Мы часто задаемся вопросами: по-
чему люди не ценят то, что имеют? почему так небрежно относятся к своей 
среде обитания? И таких «почему?» можно привести миллион. Несмотря 
на то что разработаны и приняты законы и постановления как федерально-
го, так и регионального уровня, призванные регулировать вопросы охраны 
озера Байкал: «Об особо охраняемых природных территориях» (1995 г.); 
«Об охране озера Байкал» (1999 г.); «Об охране окружающей среды» 
(2002 г.); «О государственной поддержке лиц, относящихся к коренным ма-
лочисленным народам Севера, Сибири и Дальнего Востока Российской 
Федерации, ведущих кочевой образ жизни» (2016 г.); «Об утверждении по-
рядка организации работ по ликвидации накопленного вреда окружающей 
среде» (2016 г.), – к сожалению, следует признать их реализацию неудовле-
творительной. Утверждены федеральные целевые программы «Охрана 

                                                 
3 Карнышев А. Д. Байкал таинственный, многоликий и разноязыкий. 5-е изд., испр. и доп. Иркутск : 
Репроцентр А1, 2014. С. 268. 
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озера Байкал и социально-экономическое развитие Байкальской природной 
территории на 2012–2020 годы» (2012 г.); «Развитие водохозяйственного 
комплекса Российской Федерации в 2012–2020 годах» (2012 г.), одобрены 
и подлежат внедрению государственные программы Иркутской области 
«Охрана окружающей среды на 2014–2018 годы» (2014 г.), «Охрана окру-
жающей среды на 2014–2020 годы (с изменениями на 14 декабря 2018 го-
да)». Но эффективность исполнения положений указанных документов 
остается еще очень низкой. Не налажена адекватная система сдержек и 
противовесов, как говорят юристы, отсутствует согласованность по этому 
вопросу между всеми ветвями власти: исполнительной, законодательной 
и судебной. Поэтому к проблемам сохранения и защиты природы Бай-
кальского региона обратились неравнодушные граждане и общественные 
организации. 

 

 

Государственная программа Иркутской области 

  



20 

ЭКОЛОГИЯ – КУЛЬТУРА – ОБРАЗОВАНИЕ 

Экологическое образование, просвещение и воспитание,  
общественная экологическая деятельность 

Мы живем в уникальном крае – недалеко от озера Байкал. Уникаль-
ность территории возлагает определенную ответственность на жителей 
Иркутской области и Республики Бурятии за сохранность жемчужины 
нашей планеты – озера Байкал, который находится также под охраной 
международной организации ЮНЕСКО с 1996 г. Иркутская область зани-
мает первое место в России по количеству общественных организаций, 
усилия которых направлены на защиту природы, в том числе и озера Бай-
кал. В 2015 г. и мы примкнули к экодвижению. Одной из наших главных 
целей является сохранение удивительной природы озера Байкал для со-
временников и для будущих поколений. В базе данных о детских и моло-
дежных общественных объединениях Иркутской области на 2018 г. содер-
жалась информация о 907 организациях, в состав которых входило 93 875 
человек. Многие из этих организаций занимаются добровольческой дея-
тельностью. В единой информационной системе «Добровольцы России» 
зарегистрировано 597 волонтеров, 85 организаций, осуществляющих дея-
тельность в нашем регионе. 

В соответствии с Постановлением Правительства Российской Феде-
рации от 11 июня 1996 г. № 686 и распоряжением правительства Иркут-
ской области от 27 марта 2012 г. № 91-рп на территории Иркутской обла-
сти ежегодно проводятся Дни защиты от экологической опасности, в том 
числе День Байкала.  

Состав организационного комитета Дней защиты от экологической 
опасности утверждается ежегодно соответствующим распоряжением ми-
нистерства природных ресурсов и экологии Иркутской области. 

Министерством при участии органов государственной власти Иркут-
ской области, муниципальных образований, общественных организаций и 
предприятий ежегодно разрабатывается региональный план. В 2017 г., в 
частности, такой план включал 180 мероприятий, из них 14 мероприятий 
федерального значения были реализованы в соответствии с государствен-
ной программой Иркутской области «Охрана окружающей среды на 2014–
2020 годы», утвержденной постановлением правительства Иркутской об-
ласти от 24 октября 2013 г. № 444-пп, и федеральной целевой программой 
«Охрана озера Байкал и социально-экономическое развитие Байкальской 
природной территории на 2012–2020 годы», утвержденной распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 21 августа 2012 г. № 847. 
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В 2017 г. также в соответствии с планом мероприятий по проведе-
нию Года экологии и Года особо охраняемых природных территорий в Ир-
кутской области презентовано шесть новых проектов, в том числе проекты 
«Заповедное ожерелье Байкала: Национальные парки. Экологический ту-
ризм» в рамках XX специализированной выставки с международным уча-
стием «Байкалтур-2017»; «Мы за красивый город», летняя программа для 
детей «Пусть всегда светит солнце», международный исследовательский 
проект «Исследование трофической сети озера Байкал и ее связи с темпе-
ратурой и изменениями питательных веществ»; проведено более 40 меро-
приятий по экологическому воспитанию и образованию подрастающего 
поколения, формированию экологической культуры.  

В ряде перечисленных мероприятий активное участие приняли доб-
ровольцы экоотряда «КПСС», о чем будет рассказано ниже.  

О добровольчестве и экологическом мировоззрении 

В ИрГУПС на факультете «Строительство железных дорог» с сен-
тября 2015 г.4. активно реализуется экологическое добровольчество и эко-
просвещение молодежи5. Под экологическим мировоззрением можно по-
нимать глубокое осознание жизненной необходимости сохранения общей 
для всего человечества среды обитания. Будучи человеком, увлеченным 
экологией и экологической культурой6 и неравнодушным к зеленому дви-
жению, автор данной книги собрал команду студентов для содействия в 
восстановлении экосистемы острова Ольхон на озере Байкал. 

                                                 
4 Бронников А. А., Полищук С. С. Патриотическое воспитание личности выпускника // Формирова-
ние личности в вузе : материалы Второй Всерос. науч.-практ. конф. студентов, аспирантов и моло-
дых ученых «Наука и молодежь». Иркутск : ИрГУПС, 2016. C. 79–81 ; Бронников А. А., Полищук 
С. С. Опыт организации практической деятельности по формированию патриотизма у студентов 
факультета «Строительство железных дорог» // Современные проблемы профессионального образо-
вания: опыт и пути решения : материалы Первой всерос. науч.-практ. конф. с междунар. участием. 
Иркутск, 26−28 апреля 2016. С. 168–173. 
5 Вшивков А. О., Носонова О. А., Полищук С. С. Эковолонтеры факультета СЖДМиТ Иркутского 
государственного университета путей сообщения в проекте «Вместе мы сила» // Эколого-правовая 
культура: основы формирования в интересах устойчивого развития Прибайкалья : материалы науч.-
практ. конф. Иркутск, 30 мая 2019 г. Иркутск : Востсибпечать, 2019. С. 113–115; Формирование 
личности волонтера факультета «Строительство железных дорог» в проекте «Вместе мы сила» / 
С. С. Полищук, А. О. Вшивков, Л. С. Добрынин, О. А. Носонова // Проблемы и пути развития про-
фессионального образования : сб. статей Всерос. науч.-метод. конф. Иркутск, 15−18 апреля 2019. 
С. 292–296; Серикова А. А., Винник А. Д., Полищук С. С. Экологический отряд «КПСС» Иркутского 
государственного университета путей сообщения и его участие в экопросвещении молодежи // Эко-
лого-правовая культура: основы формирования в интересах устойчивого развития Прибайкалья : 
материалы науч.-практ. конф., Иркутск, 30 мая 2019 г. Иркутск : Востсибпечать, 2019. С. 110–112. 
6 Вшивков А. О., Носонова О. А., Полищук С. С. Указ. соч. 
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Что же такое добровольчество? В Федеральном законе № 15-ФЗ от 
05.02.2018 дается разъяснение основных понятий, связанных с доброволь-
чеством и добровольческим движением7.  

Добровольчество (волонтерство) – совокупность общественных от-
ношений, связанных с осуществлением физическими лицами добровольно 
в свободное от работы (учебы) время деятельности в интересах получате-
лей помощи добровольца (волонтера).  

Доброволец (волонтер) – физическое лицо, осуществляющее в сво-
бодное от работы (учебы) время добровольную, социально направленную, 
общественно полезную деятельность в формах и видах, предусмотренных 
настоящим положением, без получения денежного или материального воз-
награждения (кроме случаев возможного возмещения связанных с осу-
ществлением добровольческой (волонтерской) деятельности затрат со-
гласно письменному гражданско-правовому договору).  

Студенческий волонтерский экологический отряд – это доброволь-
ное объединение студентов, изъявивших желание бескорыстно (без извле-
чения прибыли) осуществлять общественно полезную деятельность при-
родоохранного направления по организации и проведению образователь-
ной, оздоровительной и воспитательной работы. 

Начало экологическому добровольчеству, как было отмечено ранее, 
было заложено автором настоящего издания, а также Н. В. Янковской, 
старшим преподавателем кафедры «Путь и путевое хозяйство» (ППХ), па-
раллельно выполняющей обязанности заместителя декана ФСЖД по вос-
питательной работе. Проводимая воспитательная работа в области эколо-
гического добровольчества не противоречит распоряжению Правительства 
РФ, а также масштабному национальному проекту «Экология», реализую-
щемуся в России c 2019 г. Проект направлен на сохранение окружающей 
среды, содействие повышению качества и продолжительности жизни 
наших граждан8, включает в себя 11 федеральных проектов. В указанном 
распоряжении приводятся цели и приоритетные задачи государственной 
молодежной политики, часть из которых экоотряд «КПСС»9 старается реа-
лизовывать в своей работе: 

● патриотическое воспитание молодежи; 
● вовлечение молодежи в ЗОЖ и занятия спортом;  
● взаимодействие с общественными организациями и движениями; 
● вовлечение молодежи в волонтерскую деятельность. 

  
                                                 
7 О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам 
добровольчества (волонтерства) : федер. закон от 05.02.2018 № 15-ФЗ. URL:  
http://ivo.garant.ru/#/document/71871620/paragraph/1/highlight/%D0%97%D0%B0%D0%BA%D0%BE
%D0%BD%20%E2%84%9615-%D0%A4%D0%97:1 (дата обращения: 23.12.2019). 
8 Национальный проект «Экология». URL: https://strategy24.ru/rf/ecology/projects/natsional-nyy-
proyekt-ekologiya (дата обращения: 13.11.2019); Опубликован паспорт национального проекта «Эко-
логия». URL: http://government.ru/info/35569/ (дата обращения: 13.11.2019). 
9 Серикова А. А., Винник А. Д., Полищук С. С. Указ. соч. 
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Экоактивисты «КПСС» Владислав Томилов и  

Александр Ширкин на посадке саженцев сосны на Ольхоне, сентябрь 2017 г.  

 
Экоактивисты «КПСС» Антон Вшивков, Андрей Хлыстов, Алёна Мутовина,  

Дарья Сегедюк на научно-практической конференции, Иркутск, 2018 г. 

 
Экоотряд на акции «Праздник чистоты», 2019 г. 
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В настоящее время студенты-эковолонтеры с большим желанием 
участвуют не только в экологических мероприятиях и акциях, но и в фо-
румах, саммитах, посвященных природоохранной деятельности, защите 
озера Байкал и территории национального парка10, проявляют социальную 
активность11. Они доказывают, что экологические проблемы нашей обла-
сти им небезразличны. Волонтеры экоотряда разрабатывают проекты, вы-
игрывают гранты разного уровня сложности и осуществляют свои идеи! 
24 ноября 2018 г. впервые в ИрГУПС началось обучение добровольцев и 
волонтеров в школе «Вектор», где в качестве эксперта выступил автор12.  

Студенты ФСЖД и экоотряда «КПСС» от лица ИрГУПС сотрудни-
чают с такими организациями, как БФ ППЖ (директор Н. С. Еремеева), ас-
социация ББТ (руководитель Е. Е. Чубакова) – с 2015 г.; ОНФ (руководи-
тель С. И. Апанович) – с 2017 г.; ИРЭОО «Мой Байкал» (руководитель 
Н. П. Николаева), ассоциация «Защитим Байкал вместе» (руководитель 
Т. Ю. Бутакова) – с 2018 г.; ассоциация «Зеленые вузы России» (руководи-
тель И. И. Тихонова) – с 2019 г.13 

Работа экоотряда «КПСС» с 2015 по 2020 г. отмечена различными 
благодарностями, грамотами, дипломами, сертификатами соответствую-
щих министерств и ведомств как регионального, так и федерального уровня. 

Период обучения в вузе – важный этап процесса развития личности. 
Наряду с приобретением специальных и общих знаний обучающиеся в ву-
зах вырабатывают не только свои первые профессиональные навыки и 
умения, но и соответствующую систему ценностей. Ведь главной задачей 
системы образования является воспитание личности человека, а затем 
только специалиста.  

Через привлечение студентов в экологические мероприятия мы ста-
раемся прививать им духовно-нравственные ценности, поскольку они яв-
ляются основополагающими характеристиками личности. Нравственность 
в нашем понимании – это набор общих принципов и норм поведения в об-
ществе, а духовность представляет собой ценностную характеристику со-

                                                 
10 Вшивков А. О., Носонова О. А., Полищук С. С. Указ. соч.; Полищук С. С., Серикова А. А. Роль эко-
логического отряда «КПСС» ИрГУПС в воспитании молодежи // Культура. Наука. Образование. 
2019. № 2 (51); Серикова А. А., Винник А. Д., Полищук С. С. Указ. соч.; Серопол Я. А., Полищук 
С. С. Акция «Праздник чистоты». Оценка экологического ущерба от мусора природе // Эколого-
правовая культура: основы формирования в интересах устойчивого развития Прибайкалья : матери-
алы науч.-практ. конф., Иркутск, 30 мая 2019 г. Иркутск : ВОСТСИБПЕЧАТЬ, 2019. С. 118–119. 
11 Формирование личности волонтера факультета «Строительство железных дорог» в проекте «Вме-
сте мы сила» / С. С. Полищук, А. О. Вшивков, Л. С. Добрынин, О. А. Носонова // Проблемы и пути 
развития профессионального образования : сб. статей Всерос. науч.-метод. конф. Иркутск, 15−18 
апреля 2019. С. 292–296. 
12 Иркутский государственный университет путей сообщения организовал выездную школу волон-
теров. URL: https://mmp38.ru/news/news-of-the-ministry/5206/ (дата обращения: 13.11.2019). 
13 Бронников А. А., Полищук С. С. Патриотическое воспитание личности выпускника // Формирова-
ние личности в вузе : материалы Второй Всерос. науч.-практ. конф. студентов, аспирантов и моло-
дых ученых «Наука и молодежь». Иркутск : ИрГУПС, 2016. C. 79–81; Вшивков А. О., Носонова О. 
А., Полищук С. С. Указ. соч.; Полищук С. С., Серикова А. А. Роль экологического отряда «КПСС» 
ИрГУПС в воспитании молодежи // Культура. Наука. Образование. 2019. № 2 (51). 
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знания, стремление личности к определенным целям. В сочетании духов-
ность и нравственность составляют основу личности14.  

Экомероприятия позволяют менять характер межличностных отно-
шений, помогают молодым людям быстрее социально адаптироваться к 
условиям реальных будней. Возраст волонтеров, участвующих в акциях, – 
от 18 до 80 лет. В их рядах молодежь учится у старших, а старшие переда-
ют свой опыт, проявляя заботу об окружающей среде, показывают, как 
можно оставаться социально активным и нужным обществу в любом воз-
расте. Мы пропагандируем здоровый образ жизни, занятия физической 
подготовкой, патриотическое, эстетическое, культурное воспитание. В 
экоотряде «КПСС» мы воспитываем патриотов нашей страны, прививаем 
студентам командный дух и сопереживание. 

Совместное с партнерами участие в различных экомероприятиях и 
акциях на территории ФГБУ «Заповедное Прибайкалье» позволяет нам 
осуществлять на практике подготовку эковолонтеров, вносить свою по-
сильную лепту в дело охраны природы родного края15. 
  

                                                 
14 Формирование личности волонтера факультета «Строительство железных дорог» в проекте «Вме-
сте мы сила» / С. С. Полищук, А. О. Вшивков, Л. С. Добрынин, О. А. Носонова // Проблемы и пути 
развития профессионального образования : сб. статей Всерос. науч.-метод. конф. Иркутск, 15−18 
апреля 2019. С. 292–296. 
15 Бронников А. А., Полищук С. С. Опыт организации практической деятельности по формированию 
патриотизма у студентов факультета «Строительство железных дорог» // Современные проблемы 
профессионального образования: опыт и пути решения : материалы Первой всерос. науч.-практ. 
конф. с междунар. участием. Иркутск, 26−28 апреля 2016. С. 168–173; Полищук С. С. Участие сту-
дентов ИрГУПС в международном Байкальском экологическом водном форуме, как форма активи-
зации внеучебной работы студентов // Современные проблемы профессионального образования: 
опыт и пути решения : материалы Третьей Всерос. науч.-практ. конф. с междунар. участием. Ир-
кутск, 16−18 октября 2018. С. 523–528. 
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УЧАСТИЕ В АКЦИЯХ  
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОГО ФОНДА 

«ПОДАРИ ПЛАНЕТЕ ЖИЗНЬ» 

Общие сведения о фонде 
Благотворительный фонд «Подари планете жизнь» – некоммерческая 

организация экологической направленности. Директор, идейный вдохно-
витель фонда – Н. С. Еремеева. Команда фонда реализует проекты с 2012 г. 
в качестве инициативной группы, со 2 марта 2016 г. в качестве официально 
зарегистрированного юридического лица. Работа фонда отмечена благо-
дарностями и грамотами губернатора Иркутской области, мэра 
г. Иркутска, Управления губернатора Иркутской области и правительства 
Иркутской области по связям с общественностью и национальным отно-
шениям, Управления экологии комитета городского обустройства админи-
страции г. Иркутска. 

Основные мероприятия фонда 
● «Посади дерево – сохрани Байкалу жизнь» – восстановление леса 

на территории Прибайкальского национального парка в местах бывших 
пожарищ; 

● «Экопатруль» – проведение рейдов, направленных на повышение 
экологической грамотности граждан, уровня ответственности за сохране-
ние и восстановление природы; 

● «Компас Байкала» – исследовательская эколого-просветительская 
экспедиция по изучению антропогенной нагрузки в прибрежной зоне оз. 
Байкал; 

● «Парк природы “Мыс Бурхан”» – в 2018 г. на основе дизайн-
концепции, принятой по результатам Всероссийского творческого конкур-
са проектов «Мыс Бурхан», сформирована проектно-сметная документа-
ция и пройдена государственная экспертиза. Поданы документы для вклю-
чения проекта в приоритетную программу «Формирование комфортной 
городской среды»; 

● «Посади дерево – подари планете жизнь» – выездные акции по 
посадке деревьев в городах и населенных пунктах Иркутской области; 

● «Минута для будущего» – международный конкурс видеороли-
ков на экологическую тематику.  

В программу фестиваля в 2018 г. входили: 
1) передвижной кинотеатр, где все желающие могли посмотреть ко-

роткие экологические видеоролики конкурса «Минута для будущего»; 
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2) акция #Скажи_мусору_НЕТ! (агитпоезд) по раздельному сбору 
вторсырья (макулатуры, пластика, железа, стекла, батареек), а также ста-
рой одежды и продуктов для бездомных животных. В рамках акции выпу-
щено руководство по раздельному сбору отходов «Кто победит: мусор или 
ты?» для распространения среди населения, в котором указаны пункты 
приема вторсырья, перечислены способы по сокращению количества му-
сора, представлена интересная информация; 

3) небольшой музей под открытым небом. Экспозицию предоставил 
Иркутский полигон ТБО; 

4) встреча с интересными людьми и пресс-конференция «Я уже ска-
зал мусору “НЕТ”»; 

5) торжественное награждение победителей конкурса «Минута для 
будущего» и объявление в режиме реального времени победителя конкур-
са в номинации «Народное признание». Голосование в этой номинации 
осуществлялось на сайте конкурса с 20 августа по 8 сентября 2018 г.; 

6) премьера музыкальной композиции «Прощание с мусором» сту-
дии этнической перкуссии «Этнобит». 

БФ ППЖ также реализует обширную образовательную программу 
для детских учреждений, школ и вузов г. Иркутска и Иркутской области 
«Уроки добра», целью которой ставится формирование у детей, подрост-
ков и взрослых экологического мировоззрения, развитие понимания окру-
жающего мира, осознанного отношения к природе, выработка потребности 
активного участия в деятельности по защите природы. Аудиторию участ-
ников проекта составляют дошкольники, школьники, студенты, участники 
летних лагерей, молодежных слетов и школ актива, члены некоммерческих 
организаций и работники учреждений. 

1 ноября 2019 г. был зарегистрирован товарный знак «Подари Пла-
нете жизнь», название фонда и логотип с этого момента являются интел-
лектуальной собственностью.  

Миссия фонда БФ ППЖ 
Мы создаем добрые традиции. Трудимся во благо гармоничной жиз-

ни человека на планете. Создаем условия, позволяющие каждому человеку 
реализовать свое желание помочь природе. Сохраняем свою природу, как 
родной дом. Мы создаем команду единомышленников, лидеров изменений и 
площадку для реализации своих способностей и желаний.  

Самомотиватор команды: «Все зависит от нас самих». 
Установки фонда: «Мир сам не спасется. Сила – в объединении». 

 
КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Иркутск 
www.ppjizn.ru 

ppj2012@mail.ru 
Тел.: 67-58-98 
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Свидетельство на товарный знак БФ ППЖ 

Экоотряд «КПСС» в проектах фонда 
В 2015 г. студенты ИрГУПС во главе со своим руководителем на 

добровольческих началах приняли участие в организованной БФ ППЖ по-
садке саженцев сосны на Ольхоне (тогда было высажено 16 тыс. саженцев).  

Вся экологическая работа в 2015–2016 гг. студентами ИрГУПС ве-
лась только в рамках акций, организованных БФ ППЖ, в 2016 г. отряд стал 
партнером фонда. 

В 2016 г. на Ольхоне было высажено около 25 тыс. саженцев сосны и 
лиственницы, также совместно с кураторами проекта «Сохраним Ольхону 
жизнь» на Сарайском пляже было высажено 100 саженцев лиственницы, 
привезенных с Алтая. Причем все лиственницы на сегодняшний день 
успешно прижились и радуют глаз туристов, отдыхающих на берегу Са-
райского залива на Ольхоне. В 2016 г. вдоль Сарайского залива было по-
строено около 3 км ограждения для защиты территории залива от антропо-
генного воздействия, для сохранения уникальной природы участка. 
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Посадка лиственниц, май 2016 г., Ольхон 

  
Ограждение Сарайского пляжа, июнь 2016 г., Ольхон 

Проведенный в 2019 г. мониторинг показал успешность мероприятий 
на Сарайском пляже: к настоящему времени на его берегу восстановился 
растительный покров, и даже появились редкие эндемики: узкораспро-
страненный остроземник трехличковый, астрагал ольхонский, флокс си-
бирский, остролодочник Пешковой, остролодочник Попова, остролодоч-
ник Тампудского, полынь остролистная, полынь Ледэбура и др. Экопатру-
лирование и разъяснительная работа с туристами на Ольхоне также прино-
сят свои плоды. Теперь отдыхающие более бережно относятся к пляжу и 
оставляют после себя меньше мусора, снизилось количество случаев ван-
дализма по отношению к деревьям. В таблице ниже приведены данные по 
количеству добровольцев от ИрГУПС, привлеченных к участию в акциях 
БФ ППЖ в 2015–2016 гг., а также в 2019 г. уже в партнерстве с БФ ППЖ. 
Хочется отметить, что количество участвующих в экодобровольчестве от 
ФСЖД с каждым годом растет. Этому способствует эффективная воспита-
тельная работа, проводимая С. С. Полищуком и Н. В. Янковской, а также 
эколидерами – студентами-старшекурсниками А. А. Хлыстовым, А. В. Ба-
башкой, Е. Ю. Мутовиной, А. А. Сериковой, А. И. Макаровой и др.  
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Таблица  
Количество привлеченных добровольцев от ФСЖД в проектах и мероприятиях  

БФ ППЖ в разные годы 

Мероприятие 
Количество 

добровольцев / 
руководителей 

2015–2016 гг. 

Подготовка саженцев сосны для посадки (отбор в питомнике в 
Мегете) накануне посадки на острове Ольхон, 9–11 октября 
2015 г. 

7/2 

Посадка саженцев сосны на Ольхоне на месте выгоревшего леса в 
10 км от Хужира, 9–11 октября 2015 г. 

12/2 

Подготовка саженцев сосны накануне посадки в районе  
Бугульдейки, 16–17 октября 2015 г. (отбор в питомнике  
в Мегете) 

5/2 

Посадка леса на берегу Сарайского залива, 7–9 мая 2016 г. –/2 
Строительство ограждения на Сарайском пляже, 2–7 июня 2016 г. 36/2 
Посадка саженцев сосны и лиственницы на Ольхоне на месте вы-
горевшего леса в 10 км от Хужира, 22–26 сентября 2016 г. 

17/2 

2019 г. 

Участие в региональном конкурсе «Скажи мусору нет!» 60/1 
Посадка деревьев в с. Гаханы и вблизи дер. Зурцаган в долине 
родников Эхирит-Булагатского района 

2/– 

Участие в выкопке и подготовке саженцев сосны для ежегодной 
городской посадки на Синюшиной Горе в г. Иркутске, 25 мая 

14/– 

Марафон-фест, 2 сентября 30/1 
Семинар в городской библиотеке им. И. И. Молчанова-
Сибирского, 6 сентября (организаторы – министерство по эколо-
гии и природных ресурсов Иркутской области, ФГБУ «Заповед-
ное Прибайкалье», БФ ППЖ) 

10/1 

Марафон-концерт «Минута будущего» на берегу Ангары, 
7 сентября 

16/1 

Всероссийский добровольческий лесовосстановительный лагерь 
«Посади дерево – сохрани Байкалу жизнь», 19–23 сентября 

40/2 

Фестиваль добровольческих экологических проектов «Полевка», 
8 декабря 

50/2 

2020 г. 

Участие в региональном конкурсе «Скажи мусору нет!»  15/1 
Подготовка саженцев сосны для городской посадки в Кайском 
бору, г. Иркутск, 22 мая  

–/2 

Проект «Три души Ольхона», 3–5 июля, Ольхон, мыс Бурхан –/2 
Лесовосстановительный лагерь «Посади дерево – подари планете 
жизнь», 23–28 сентября, около пос. Новоснежная в Иркутской области 

9/1 

Участие в экологической премии «Делаю для мира» в двух номи-
нациях «Лучшая мужская роль» и «Лучшее сообщество», заявки 
были поданы до 31 декабря 

15/1 
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Процентное соотношение числа добровольцев от ФСЖД ИрГУПС  
к общему количеству добровольцев на мероприятиях с БФ ППЖ  

 
Всероссийский добровольческий лесовосстановительный лагерь «Посади дерево – 

 сохрани Байкалу жизнь», Ольхон, 2018 г.  



32 

 

Посадка саженцев сосны в 2015–2016 г. (слева) и участок  
восстанавливаемого леса в 2019 г. (справа) 

Саженцы высаживались на месте горелого леса. Этот участок мы 
помогали восстанавливать БФ ППЖ с 2015 по 2019 г.  

Всероссийский лесовосстановительный лагерь «Посади дерево – со-
храни Байкалу жизнь» работал в Островном участковом лесничестве При-
байкальского национального парка с 19 по 25 сентября 2018 г. Волонтеры 
высадили свыше 30 тыс. саженцев сосны обыкновенной на участках, где 
лес был уничтожен пожарами в 2008 г. В масштабной акции были задей-
ствованы 128 человек из 23 городов России и 20 муниципалитетов Иркут-
ской области. 

Организаторы лагеря – благотворительный фонд «Подари планете 
жизнь», ассоциация «Защитим Байкал вместе» и Иркутский государствен-
ный университет путей сообщения, при финансовой поддержке Фонда 
президентских грантов. 

Старший госинспектор – руководитель Островного лесничества 
Прибайкальского национального парка – Юрий Мясников рассказал, что 
общая площадь территории, на которой были высажены саженцы, состави-
ла 15 га. «В лесовосстановительных работах принимали участие 6 сотруд-
ников лесничества: они расчищали территорию для проведения посадок, а 
также помогали добровольцам непосредственно на участках, инструктируя 
по правилам посадки саженцев. Техника ФГБУ «Заповедное Прибайкалье» 
была задействована для подготовки мест для посадки. На автомобилях 
учреждения также осуществлялась транспортировка посадочного материа-
ла и инвентаря, а для полива саженцев была задействована пожарная авто-
цистерна», – уточнил он.  

Работа по лесовосстановлению была продолжена и в 2019 г. – Все-
российский добровольческий лесовосстановительный лагерь «Посади де-
рево – сохрани Байкалу жизнь» действовал с 18 по 25 сентября 2019 г. на 
о. Ольхон, участниками – представителями регионов России, а также во-
лонтерами из США – было высажено 27 тыс. саженцев сосны и листвен-
ницы. В период функционирования лагеря была организована школа ли-
дерства для бригадиров и будущих руководителей подобных проектов. 
Всего в мероприятии участвовало 120 человек, от «КПСС» – 40 студентов. 
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Участники лесовосстановительного лагеря, сентябрь 2019 г. 

Волонтеры экоотряда «КПСС» совместно с членами БФ ППЖ участ-
вовали в различных экопросветительских мероприятиях. Так, 2 сентября 
2019 г. в числе участников «шагающей» выставки, включенной в програм-
му марафон-феста «Байкал в городе. Что делать?», 30 студентов ИрГУПС 
прошли от остановки «Улица Жуковского» до Академгородка с фотогра-
фиями природы Прибайкалья. На следующий день, 3 сентября, с 9.00 в 
Академгородке была установлена зеленая палатка «Скажи мусору нет!», 
где любой желающий смог сдать мусор в раздельную переработку.  

 

 
Участники марафон-феста «Байкал в городе. Что делать?», 2019 г. 
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Выставка, экспонаты для которой предоставили ФГБУ «Заповедное 
Прибайкалье» и фонд «Подари планете жизнь», работала с 1 по 7 сентября 
в точках акции «Скажи мусору нет!» и охватила все основные районы 
г. Иркутска. Целью организаторов выставки было привлечение внимания 
жителей и гостей города к вопросам сохранения природы и разделения от-
ходов для их переработки. Горожанам вручались приглашения на закрытие 
марафон-феста «Минута для будущего», которое состоялось 7 сентября на 
острове Юность.  

В 2019 г. экоотряд «КПСС» стал победителем в командном первен-
стве регионального конкурса «Скажи мусору нет», организованного БФ 
ППЖ: отрядом было сдано около 2 т макулатуры, а суммарное количество 
собранной макулатуры к концу года составило около 5,57 т. 

 

 
Дипломы от БФ ППЖ в 2019 г. 

Общие итоги областного конкурса «Скажи мусору нет» по сбору ма-
кулатуры среди учебных заведений Иркутской области (1 января – 15 ап-
реля 2019 г.) 

63 учебных заведения приняли участие в конкурсе из 31 города и населен-
ного пункта Иркутской области; было собрано 135 154 кг макулатуры; проведено 
более 200 эколого-просветительских мероприятий. 
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Итоги проделанной за год работы добровольцев Иркутской области 
и других регионов России БФ ППЖ традиционно подводятся на фестивале 
«Полевка» в начале декабря. Фестиваль добровольческих экологических 
проектов «Полевка» впервые состоялся в Иркутске 7 декабря 2018 г. в ки-
нотеатре «Художественный», где озвучивались результаты работы за 
2018 г. и рассказывалось об акциях и проектах 2019 г., планах на будущее. 
Тогда для гостей фестиваля были организованы экоквест и мастер-классы, 
а желающие могли сдать на переработку мелкую бытовую технику (фен, 
чайник и т. д.).  

 

 
На фестивале «Полевка» в сентябре 2019 г. 

Экоотряд «КПСС» неоднократно был в числе приглашенных на фе-
стиваль и активно принимал в нем участие.  

 
Приглашение на фестиваль «КПСС», 2019 г.  
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Традиционно участники праздника готовят для зрителей творческий 
номер, так, в 2019 г. от нашего отряда выступал Константин Совурчаков 
(студент группы СЖД 3-18-1), исполнивший песню Сергея Лазарева Оnly 
one, которую певец представлял на «Евровидении» в 2018 г. На Констан-
тина выбор представлять отряд на сцене пал не случайно: Костя – активист 
экоотряда, причем обладает хорошими музыкальным слухом и вокальны-
ми данными.  

 

 

 
Экоактивисты «КПСС»: Константин Совурчаков, Андрей Хлыстов, Анастасия Бакач 

Константин Совурчаков  
2011 по 2013 г. – народный вокал. Ансамбль «Ясный день».  
2013–2018 гг. – академический вокал. ВИА «Кадет». 
2018–2019 гг. – эстрадный вокал, эстрадная студия «Театр песни». 
С 2019 г. по настоящее время – сольный эстрадный вокал.  
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Партнеры благотворительного фонда «Подари планете жизнь» 

В № 4 (2019 г.) электронного журнала БФ ППЖ было опубликовано 
интервью с руководителем экоотряда «КПСС», автором этой книги 
С. С. Полищуком:  

ППЖ: Сергей Сергеевич, расскажите, как вы у нас появились? 
ССП: В 2014 г., в начале учебного года, в октябре, у меня возникла 

идея вывезти студентов-активистов факультета строительства же-
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лезных дорог на Ольхон, чтобы показать им Байкал и природу острова, 
привить любовь к родному краю, к месту, в котором мы живем, к его ис-
тории и ценностям. Во время поездки мы увидели основные проблемы 
острова, связанные с антропогенной нагрузкой: горы мусора в виде ТБО 
на берегах Байкала, в его природоохранной зоне, отсутствие туристиче-
ских троп, безразличие островитян к своему месту проживания. После 
той памятной поездки студенты изменились, они стали чуточку лучше.  

Экологическим добровольчеством мы начали заниматься с 2015 г., 
именно с БФ «Подари планете жизнь». Можно сказать, мы стали его 
«крестниками»; а в следующем, 2016 г. мы стали его полноценными парт-
нерами. В этом году мы участвовали с БФ ППЖ во многих акциях: это 
акция «Скажи мусору нет!», где мы заняли как команда 1-е место; выкоп-
ка и посадка саженцев сосны на Синюшиной Горе, 2 сентября 30 студен-
тов вуза присоединились к «шагающей» выставке «Байкал в городе. Что 
делать?», 6 сентября часть студентов приняли участие в семинаре «День 
планеты». 7 сентября в завершающем фестивале «Минута для будущего» 
волонтеры нашего экоотряда участвовали в установке палаток и подго-
товке фан-зоны с утра, а часть отряда обеспечивала пропускной режим в 
фан-зону фестиваля. С 19 по 23 сентября 40 добровольцев от «КПСС» при-
няли участие во Всероссийском лесовосстановительном лагере «Посади де-
рево – сохрани Байкалу жизнь». Вообще, в этом году наш экологический 
отряд «КПСС» ИрГУПС стал членом ассоциации «Зеленые вузы России». 

ППЖ: Сергей Сергеевич, а почему «КПСС»? Откуда название та-
кое? Вы коммунист? 

ССП: Я «зеленый коммунист» (смеется). Это с политикой никак не 
связано. Это ребята стали так называть по первым буквам – «команда 
Полищука Сергея Сергеевича». Я не против. Одна студентка расшифро-
вала эту аббревиатуру как «Когда природа скажет спасибо», мне этот 
вариант даже больше нравится. 

ППЖ: Сергей Сергеевич, почему вы это все делаете? 
ССП: Хочешь изменить мир, начни меняться сам. Пройдет день, и 

останутся только воспоминания, но в нашем случае еще останется лес, 
который мы с вами посадили, и надеюсь, что он нас переживет. Будущие 
поколения наших родственников, посетив этот лес, прочувствуют энер-
гетику нашей работы, ведь у деревьев есть душа. Так создается история 
и задел на будущее. Я рад, что наши пути пересеклись и мы делаем с вами 
общее дело. 

Подведя итог сотрудничества экоотряда «КПСС» и БФ ППЖ, мы 
приглашаем всех неравнодушных студентов и преподавателей ИрГУПС к 
участию в совместных с фондом проектах с целью популяризации эколо-
гического движения во имя нашего будущего и будущего наших детей на 
планете Земля. Мир сам не спасется, начни с себя. Удачи всем вам!  
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СОТРУДНИЧЕСТВО С ИРЭОО «МОЙ БАЙКАЛ» 

Мы помогаем Байкалу жить в чистоте,  
потому что это наш дом!  

 
Общие сведения об организации 
Иркутская региональная экологическая общественная организация 

«Мой Байкал» создана в 2013 г. для того, чтобы сохранять и беречь приро-
ду озера Байкал. За 7 своего лет существования организацией было подго-
товлено и проведено четыре крупных проекта на тему экологии Байкала: 
«Праздник чистоты», «Стоп-сток», «Зеленая экспедиция» и «Лекционный 
экологический клуб», которые были призваны решить такие задачи, как 
очистка берегов озера от мусора, мониторинг загрязненности побережья, 
информационно-экологическая работа с туристами, просветительская ра-
бота с населением в сфере экологического воспитания, развитие волонтер-
ского движения среди людей пенсионного возраста и молодежи.  

 

 
Страница сайта ИРЭОО «Мой Байкал»  
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Основные проекты организации 
«Праздник чистоты» – проект-уборка. Реализуется с 2013 г. Это 

ежегодная серия масштабных уборок прибрежной территории Байкала от 
мусора и свалок силами волонтеров. Мусор на Байкале – это серьезная 
экологическая проблема! Ежегодно на озеро приезжают около 1,5 млн ту-
ристов, вместе с ними прибывает мусор, особенно много пластикового. 
Туристы-палаточники, бросив мусор, уезжают, и он остается жить на Бай-
кале. Каждый год мы вывозим с берегов Байкала тонны мусора, который 
мог остаться там на длительное время и принести серьезный вред экоси-
стеме. За 7 лет проекта проведено 16 акций, в них участвовали более 10 
тыс. человек, из которых был сформирован корпус в составе 800 волонте-
ров. Силы и желание этих людей делают Байкал чище!  

«Стоп-сток» – проект-фосфат. Проблема загрязнения воды Байкала 
фосфатными порошками и бытовой химией, вследствие чего озеро зарастает 
водорослью спирогирой, нам хорошо известна. Мы много писали и расска-
зывали о вреде фосфатных химических соединений, призывали к отказу от 
таких бытовых моющих средств на Байкале местное население и туристов.  

«Лекционный экологический клуб» – проект-воспитание. Эколо-
гический образ жизни, экологические проблемы Байкала, отдых по прин-
ципу «не навреди», экологическая культура и этика – эти вопросы доноси-
лись до всех желающих на лекциях известных экологов и практиков эколо-
гического образа жизни.  

«Зеленая экспедиция» – проект-исследование. Мы исследуем побе-
режье Байкала с целью оценки степени антропогенного воздействия, изу-
чения объектов животного и растительного мира, выявления и мониторин-
га загрязненности берегов озера, составления карты свалок. 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
Иркутск moi.baikal@mail.ru https://mbaikal.ru/about/ 

89149013135 

Туристские ресурсы Иркутской области  
и влияние турпотока на экологию региона  
Величественные горы, хрустальная вода, настоянный на ароматных 

травах чистейший воздух, красивейшие пейзажи, любоваться которыми 
можно бесконечно, и созидательная, благодатная, оздоравливающая энер-
гетика! Место силы, эликсир молодости и здоровья! Все это озеро Байкал! 
Памятник природы, объект всемирного наследия ЮНЕСКО, включенный в 
список «7 чудес России». 

Уникальная красота озера Байкал привлекает и большой поток тури-
стов. Число гостей региона растет с каждым годом. По данным Агентства 
по туризму Иркутской области, в 2017 г. Иркутскую область посетили по-
рядка 1 млн 597,8 тыс. человек!  
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В 2018 г. Иркутская область сохранила 13-е место в рейтинге тури-
стической привлекательности среди регионов России, входит в топ-10 са-
мых популярных у иностранных туристов регионов России. За 9 месяцев 
2019 г. Иркутскую область посетило 1,3 млн человек.  

Согласно рейтингу, составленному аналитическим агентством «Тур-
Стат», XVI Международный фестиваль зимних игр на Байкале «Зимниада-
2019» вошел в топ-5 событий в России начала весны, критериями послу-
жили популярность и уникальность мероприятий. 

По рейтингам, представленным к сезону активного отдыха 2019 г. 
российским сервисом бронирования жилья для отдыха Tvil.ru: 

● поход по побережью Байкала назван в пятерке самых привлека-
тельных маршрутов для трекинга и активного отдыха по результатам 
опроса туристов в социальных сетях; 

● город Байкальск вошел в пятерку городов, которые пользуются 
наибольшей популярностью для отдыха на озерах России летом 2019 г. по 
данным оплаченных заявок (броней) на проживание c 1 июня по 31 августа 
2019 г.; 

● Байкал вошел в топ-10 лучших мест для отдыха с детьми летом 
по результатам интернет-опроса ко Дню защиты детей; 

● Прибайкальский национальный парк входит в топ-3 природных 
парков России, популярных для экологического туризма, по количеству 
туристских посещений; 

● бренды Иркутской области – купеческие кварталы в центре Ир-
кутска и мост через Ангару, Кругобайкальская железная дорога, Иркутская 
слобода (130 квартал), озеро Байкал, остров Ольхон и скала Шаманка – 
включены в проект «Живое наследие», в котором собрано порядка 1 тыс. 
наиболее значимых культурных брендов со всех регионов России. 

К сожалению, антропогенная нагрузка на природу настолько велика, 
что сейчас одно из чудес России переживает серьезные экологические 
проблемы. Уничтожаются уникальные природные ландшафты, стреми-
тельно уменьшается популяция редких видов животных, озеро задыхается 
от огромного количества мусора. Так выглядит сегодня Байкал, священное 
для местного населения озеро. 

Экоотряд на «Празднике чистоты» 

С тем чтобы сократить уровень загрязнения окружающей среды, 
очистить прилегающие к природным объектам, пользующимся большим 
спросом у туристов, территории, участники ИРЭОО «Мой Байкал» заду-
мали и организовали акцию, которая впоследствии стала традиционной и 
массовой, под названием «Праздник чистоты».  
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В «Празднике чистоты» экоотряд «КПСС» принимал участие два-
жды – в мае 2018 и 2019 гг.16 Для нас участие в «Празднике чистоты» 
2018 г. стало символичным. Тогда руководитель ИРЭОО «Мой Байкал» 
перед приездом команды в район Малого Моря предложила дать название 
бригаде и придумать девиз. Студенты, посовещавшись, решили назвать 
команду «КПСС»17, а я стал ее бригадиром. На сегодняшний день мы явля-
емся партнерами ИРЭОО «Мой Байкал».  

Выходные каждый проводит по-своему. Студенты Иркутского госу-
дарственного университета путей сообщения отправлялись на побережье 
Байкала, но не на отдых, а спешили на помощь природе18. 
 
 

 
Красоты Малого Моря озера Байкал рядом с пос. Куркут  

 
Команда «КПСС» на «Празднике чистоты» в 2018 г. 

                                                 
16 Мы с моей супругой также участвовали в августе 2019 г. в Слюдянке. 
17 Экологический отряд «КПСС». URL: https://www.irgups ru/culture/SO/KPSS (дата обращения: 
23.12.2019). 
18 Серикова А. А., Винник А. Д., Полищук С. С. Указ. соч.; Экологический отряд «КПСС». URL: 
https://www.irgups ru/culture/SO/KPSS (дата обращения: 23.12.2019). 
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Команда «КПСС» на уборке мусора в 2018 г. в Ольхонском районе 

  
Экскурсия на остров Огой в 2018 г. 

 
Заключительный день. Фестиваль «Праздника чистоты» в 2018 г. 
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В 2018 г. в экологической акции «Праздник чистоты», организован-
ной ИРЭОО «Мой Байкал», участвовало 117 человек – команды из Ангар-
ска, Слюдянки и Иркутска, 20 из них – студенты и преподаватели ФСЖД 
ИрГУПС. Всего было собрано на территории Малого Моря и близлежащих 
районах – 1679 мешков мусора, 430 из них на счету ИрГУПС.  

В благодарность за неоценимую помощь руководство ИРЭОО «Мой 
Байкал» наградило часть нашей команды экскурсией по самому крупному 
острову в проливе Малое Море – Ого́й.  

 Огой имеет сильно вытянутую форму, его длина – 2,9 км, а шири-
на – до 0,6 км. Остров расположен между мысом Шара-Шулун на запад-
ном побережье острова Ольхон и Курминским заливом. 

Основной достопримечательностью острова является буддийская 
Ступа Просветления, посвященная дакине Трома Нагмо. Трома Нагмо – 
самая гневная из известных дакинь. Для правильного восприятия ее образа 
необходимо хорошее владение тантрийской терминологией и знание основ 
буддийской культуры. При посещении Ступы не принято «бурханить», то 
есть богам не приносят в дар алкоголь, еду и т. п. Главное, с чем должен 
приходить сюда человек, – это осознание того, что нельзя приносить ни-
кому вред. Строительство Ступы способствовало существенному росту по-
тока туристов на остров. В летнее время организуются экскурсии на кате-
рах, в зимнее – на автомобильном транспорте по льду озера. 

Участники экскурсии из команды «КПСС» испытали колоссальные 
эмоции от увиденного и особенно от цветущего багульника. Багульник – 
вечнозеленый кустарник из семейства вересковых. Его научное название – 
ледум (ledum) – восходит к греческому «ладан», на связь с которым указы-
вают его плотные листья, источающие интенсивный древесный аромат. 
Слово «багульник» с древнерусского языка переводится как дурманящий, 
ядовитый, опьяняющий. На самом деле растение называется рододендро-
ном даурским (лат. Rhododendron dauricum). Это листопадный либо вечно-
зеленый кустарник высотой до 2 м. Почему даурский? Даурией (Даурской 
землей) называли часть территории Забайкалья, населявшейся даурами. В 
дикой природе рододендрон даурский произрастает в Азии к востоку от 
Алтайских гор: в Восточной Сибири, Забайкалье, Северной Монголии, 
Маньчжурии, Северо-Восточном Китае, Корее, на Дальнем Востоке 
(Амурская область, юг Хабаровского края, Приморский край), на Сахалине 
и в Японии. Растет отдельными кустами или образует заросли в хвойных, 
особенно лиственничных, лесах, в дубняках, встречается преимущественно 
на щебнистой почве, на россыпях и скалах. В конце апреля куст покрыва-
ется цветами диаметром до 5 см насыщенного цвета – от лилового до фио-
летового. 
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Выгребая мусор, я нашел купюру номиналом в 1000 рублей.  
То есть за такие решения природа платит сразу  
(из интервью, май 2018 г.)19  

– Здравствуйте, Сергей Сергеевич. Расскажите о себе. Кто Вы? 
Чем занимаетесь в жизни? Что Вас привело в «Праздник чистоты»?  

– Здравствуйте! Я – Полищук Сергей Сергеевич, работаю доцентом в 
ИрГУПС на кафедре «Строительство железных дорог, мостов и тоннелей». 
Одним из моих хобби является экология, которое подразумевает заботу о 
нашем общем доме, о нашей планете. На празднике я представлял команду 
от ИрГУПС. Нас было 20 человек, два руководителя и 18 студентов, из них 
6 мальчиков и 12 девочек. Студенты первого – третьего курсов. На празд-
нике я был бригадиром команды «КПСС». В ИрГУПСе я являюсь нештат-
ным руководителем различных эконаправлений. 

– Где в этом году проходила уборка с Вашим участием? 
– В этом году уборка с нашим участием проходила на Малом Море: 
1) 27 мая недалеко от деревни Сахюрта, где о нас сняли сюжет и по-

казали по телеканалу «Россия-24»; 
2) 28 мая в подлеске недалеко от деревни Куреть до обеда, в частно-

сти до 15.00, а затем нашу бригаду перекинули в деревню Косая Степь на 
разбор несанкционированной свалки, где мы трудились до 19.00; 

3) 29 мая весь день работали в деревне Косая Степь; 
4) 30 мая до обеда мы с бригадой «Агои» разбирали мусорную свал-

ку в 3 км от деревни Куркут. Бригада «Агои» ее нашла накануне и попро-
сила о помощи руководство. Командование нас, как сплоченную команду, 
бросило на эту свалку вместе с «агоями». 

Вообще, сбор мусора напоминал мне активные боевые действия. Ве-
чером или утром проходили совещания бригадиров с куратором от фонда 
Еленой Комиссаровой, где и решались вопросы, куда мы поедем, на каком 
транспорте, вопросы питания в обед, обеспечения водой, инвентарем, со-
блюдения правил безопасности и пр. 

Команда наша проживала на базе «Чайка» в хороших благоустроен-
ных домиках на четыре человека каждый, в 500 м от Куркутского пролива.  

Руководители проживали отдельно в домике на три человека. Условия 
проживания, питание, размещение, отношение к нам были замечательные. 

– Как проходила сама уборка? Сколько мусора собрали по итогу? 
До начала акции я получил рассылку от фонда «Мой Байкал» с по-

дробной инструкцией, в том числе о мерах безопасности, и прочее: 
1) весь мусор собирается раздельно в четыре пакета: 
● пластик – различная тара от напитков и еды, пленка, пакеты и т. д.; 
● стекло – бутылки, банки, лампочки и т. д.; 
● металл – консервные банки, тара от напитков, различный металлолом; 

                                                 
19 https://vk.com/@-119167477-vygrebaya-musor-ya-nashel-kupuru-nominalom-v-1000-rublei-to. 
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● остальной мусор – бумага, органика и то, что не попало в три 
первых пакета; 

2) за час-два до погрузки бригадир и его помощники помечают паке-
ты разноцветным скотчем: пластик – зеленым; стекло – желтым; металл – 
синим; остальной мусор – без скотча. 

– Что было интересного и забавного? 
– Название команды «КПСС» предложили сами студенты – «команда 

Полищука Сергея Сергеевича». Наш девиз: «Мы не хотим стоять в сто-
роне, мы за порядок на нашей земле». 

К заключительному дню мы готовили капустник по номинациям: 1) 
сценка; 2) танцевальный номер; 3) фотоконкурс; 4) видео. Итоговый фе-
стиваль проходил на площадке базы отдыха «Байкал-трек». Все команды 
подготовили номера. Было хорошо и весело. Студенты мои остались до-
вольны проведенным временем и тем, что принесли пользу Малому Морю. 
После подведения окончательных итогов экоотряд «КПСС» завоевал при-
зовые места во всех номинациях. 

В первый день работы Елена Комиссарова, выполняющая функции 
администратора, завхоза «Праздника чистоты», каждому бригадиру выдала 
на команду майки и платки, а бригадиры получили еще и жилетки. Жилет-
ка мне оказалась мала, и я обменялся с Алевтиной, бригадиром команды 
«Ялга». С этой командой впоследствии мы работали все дни на «Праздни-
ке чистоты», что стало также символично.  

 

 
Елена Комиссарова, администратор  

«Праздника чистоты» в 2018 г.  



47 

С Алевтиной мы продолжаем дружить до сих пор, а с ее бригадой 
принимали участие в «Празднике чистоты» не раз. Как выяснилось после 
близкого знакомства и разговоров с Алевтиной, ее бригада два года на 
«Празднике чистоты» разбирала завалы мусорной свалки в районе деревни 
Ялга, недалеко от Хужира. Стеклянные бутылки, собранные на этой свал-
ке, ушли на строительство экоюрты в поселке Харанцы (подробнее об этом 
будет рассказано далее). 

В Курети мы убирали мусор в подлеске, и мне пришлось залезть не-
много дальше от дороги, поскольку на одном из участков было очень мно-
го мусора. Я пожалел студентов: мало ли, клещи и все такое. Выгребая му-
сор, я нашел купюру номиналом в 1000 рублей. То есть за такие решения 
природа платит сразу. 

Когда мы заканчивали уборку участка местности, над нами появлял-
ся либо орел, либо ястреб. Это особый знак, которым природа выражала 
благодарность. 

Руководство по результатам акции проводило конкурсы на лучшее 
фото и видео «Праздника чистоты». «КПСС» неоднократно становилась 
победителем. В 2018 г. в фотоконкурсе предварительно победила фотогра-
фия, сделанная мной. Причем она получилась случайно, когда я хотел за-
снять свою команду и команду «Агои» перед уборкой мусора. Вынимал 
телефон из кармана, и он сработал, фото я увидел позже. Фотографию 
назвал «Мистер случайность». На фото мусор и человек (фото получилось 
креативным). Эту фотографию мы попробуем представить на всероссий-
ском или международном конкурсе».  

А у истории с фотографией случилось продолжение. 

История с фотографией 
Моя фотография, сделанная на «Празднике чистоты», опубликована 

в пятом номере журнала «ИФО-Фото» Иркутского фотографического об-
щества, которому в октябре 2018 г. исполнилось 110 лет (это старейшее 
фотообщество в России. Поздравление главный редактор общества полу-
чил от председателя Правительства РФ Дмитрия Медведева, мэра г. Ир-
кутска Дмитрия Бердникова и других лиц). Журналом был объявлен фото-
конкурс «Моменты нашей жизни». Принять участие в нем для меня было 
символично и престижно, поскольку я не являюсь профессиональным фо-
тографом. На конкурс было представлено 27 фотографий, из них четыре 
стали победителями.  

И вот 11 января 2018 г. в 17.00 в библиотеке им. И. И. Молчанова-
Сибирского состоялась презентация этого номера журнала. Меня попросили 
выступить. Я выступил перед профессиональными фотографами г. Иркут-
ска и поздравил фотографическое общество со знаменательным юбилеем. 
Рассказал об экоотряде «КПСС» и о том, чем мы занимаемся. Описал, как 
получилась фотография и что с ней было связано. Это те моменты жизни, 
которые становятся ключевыми и врезаются в память на всю жизнь. 
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Фото «Мистер случайность» в журнале ИФО-ФОТО № 2(5)/2018  

Журнал находится в архиве Иркутского краеведческого музея, так 
что мы вошли в историю нашей области и города. 

 
Награждение дипломом от организаторов конкурса 
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*** 
Наше участие в «Праздник чистоты» 2019 г. очень наглядно иллю-

стрируют два слайда, на которых приводится подробная информация о 
проделанной нами работе и нашем вкладе в это мероприятие.  

 
 

 
Экоотряд в акции «Праздник чистоты» в 2019 г. 

 Студенты после участия в таких акциях, как «Праздник чистоты», 
«Чистые берега Байкала», «Посади лес», «Разделяй с нами», становятся по 
возвращении в «цивилизацию» другими – людьми с чистыми помыслами и 
намерениями и, главное, с желанием быть хранителями нашей планеты. У 
них за короткое время меняется мировоззрение – от потребительского к 
рачительному. Участие в таких акциях можно рассматривать как экопрак-
тику по получению и нарабатыванию компетенций в экологическом 
направлении. Многим студентам уже не безразлична природа родного края 
и озера Байкал. У них появляется мотивация к дальнейшему участию в та-
ких мероприятиях, еще больше желание внести свой вклад в природо-
охранную деятельность. Многие становятся эколидерами. Самые активные 
начинают более углубленно изучать экологию, экопрактики, пишут статьи 
и принимают участие в научных конференциях20.  

                                                 
20 Серикова А. А., Винник А. Д., Полищук С. С. Указ. соч; Серопол Я. А., Полищук С. С. Указ. соч. 
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Освещение акций в СМИ, 2019 г. 

Администрация Ольхонского района после нашей ударной и успеш-
ной работы в районе пос. Еланцы в 2019 г. решила нас отблагодарить экс-
курсией на Мраморный карьер в районе пос. Бугульдейка.  

 

 
Мы на Мраморном карьере в Бугульдейке  
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Вдалеке пос. Бугульдейка и озеро Байкал 

Мраморный карьер находится на белой горе, как будто усыпанной 
снегом или солью, которую видно издалека. Карьер знаменит своим ме-
сторождением (протяженностью около 10 км) бугульдейских мраморов 
высшего сорта, которые отличаются большой вязкостью и плотностью и 
являются разновидностью «скульптурного» мрамора. Мраморы эти приме-
чательны тем, что они старше Байкала и представляют собой архейские 
породы, которым около 2 млрд лет. Раньше здесь работало промышленное 
предприятие, в настоящее время закрыто. Из этого мрамора в прошлом из-
готавливали статуи, такой мрамор придает скульптурам вид «живых» объ-
ектов. Через мрамор толщиной в 1,5–2 см проходит солнечный свет.  

 

 
Потрясающий вид на залив Усть-Янга  
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Экоотряд «КПСС» на турбазе «Чайка», пос. Куркут 

Руководство ИРЭОО «Мой Байкал» об участниках акции: «У нас 
потрясающие волонтеры, они душой болеют за Байкал, рады, что у них 
есть возможность помочь в деле защиты Байкала. Каждый хочет быть при-
частен к делу, но они не знают как. Мы говорим – как. С каким трепетом 
относятся к этому люди! Мы стараемся превратить уборку в праздник, вы-
звать эмоциональный отклик, затронуть чувствительные струны души, по-
казать каждому, что и от него много зависит! 

В конце каждого дня участники вместе отдыхают: мы проводим для 
всех концерты, конкурсы, раздаем подарки, организуем экскурсии. На фоне 
прекрасной природы Байкала это оставляет неизгладимое впечатление! 

Команда проекта «Праздник чистоты» – это настоящая семья ответ-
ственных и неравнодушных людей, для которых забота о чистоте Байкала 
и родного региона стоит на первом месте. Ежегодно мы объединяем во-
лонтеров, спонсоров и местных жителей для очистки острова Ольхон, по-
бережья пролива Малое Море и других участков озера Байкал от накопив-
шегося после туристов мусора». 

 

 
Дружный коллектив «Праздника чистоты», 2019 г. 
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Благодарность от министерства  

природных ресурсов и экологии Иркутской области 

 
Опрос в сообществе «Праздника чистоты» в соцсетях 
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 «Зеленая экспедиция Байкала» в 2019 г. 

Не менее интересное событие для нашего экоотряда произошло в 
июне 2019 г. Впервые в истории ИрГУПС студенты участвовали в моло-
дежной «Зеленой экспедиции Байкала» с 20 по 25 июня 2019 г. Экспедиция 
была организована ИРЭОО «Мой Байкал» при поддержке фонда прези-
дентских грантов в рамках акции «Праздник чистоты». В ходе экспедиции 
было обследовано побережье озера Байкал. Самым сложным с точки зре-
ния экологических проблем является побережье Малого Моря, любимое 
место отдыха туристов. Перед участниками экспедиции ставились следу-
ющие задачи: оценить антропогенное воздействие; составить карты свалок 
(онлайн и в бумажном виде); провести информационно-просветительскую 
работу с туристами; убрать мусор по необходимости; выявить экологиче-
ские нарушения с помощью методов общественного контроля; исследовать 
природные памятники, объекты животного и растительного мира. 

 

 

Вид на озеро Байкал, остров Ольхон  

В экспедиции приняли участие всего 12 человек: шестеро студентов 
ИрГУПС – А. Е. Агжигитов (СЖД.3-16-2), В. А. Эпов (СЖД.3-16-2), 
Е. А. Соломатин (СЖД.2-16-2), А. Д. Винник (СЖД.2-18-1), К. А. Соурча-
ков (СЖД.2-18-1), А. В. Косымова (СЖД.3-17-1) и двое преподавателей – 
доценты С. С. Полищук и Е. В. Каимов. Экспедиция была очень насыщен-
ной. Протяженность маршрута составила 94 км. У нас было такое ощуще-
ние, что мы попали на необитаемую планету – только природа и наша 
группа. Руководство получило специальные пропуска для посещения тер-
ритории национального парка. Перед началом экспедиции участники озна-
комились с методикой оценки природных памятников (Института геогра-
фии им. В. Б. Сочавы СО РАН), предусматривающей осмотр территории, 
фотофиксацию памятников; выявление нарушений, фотофиксацию. Объ-
ектами нашего интереса были природно-исторические памятники; ланд-
шафтные памятники природы; геологические памятники природы; водные 
памятники природы; ботанические памятники природы; зоологические па-
мятники природы.  
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Участники экспедиции от ИрГУПС. Достопримечательность пос. Онгурён – паровоз (локомобиль) 

По ходу экспедиции нами велись дневники, в которых мы записыва-
ли свои наблюдения. Так, например, ответственным за изучение расти-
тельного и животного мира был назначен Егор Соломатин. В описании 
нашего маршрута мы будем использовать его заметки.  

Из дневника исследователя 

1. Онгурён – Зама, 21.06.2019 
В Онгурёне находится местная достопримечательность – локомо-

биль, прекрасный передвижной вид вращательного привода любого меха-
низма, прост, непривередлив в «еде» – ему нужны всего лишь вода да дро-
ва (или уголь). Использовался местными в начале ХХ в. на лесопилке. 
Сейчас в самом поселке дополнительным источником электричества явля-
ется электростанция на солнечных батареях и ветрогенераторы.  

 

 
Электростанция на солнечных батареях в Онгурёне  

(снимок слева). Антенна Теле2 (справа)  

Археологическим памятникам природы, которые встречались на пу-
ти нашего следования, присваивались свои порядковые номера: 
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551. Стоянка у пристани Крестовой, Ольхонский район. Пристань 
пос. Онгурён, северо-восточный угол бухты. Археологами были найдены 
каменные орудия.  

552. Стоянка у рыбпрома, Ольхонский район. В 1,5 км к юго-востоку 
от пос. Онгурён, на склоне горы. В первый день у нас был здесь разбит па-
латочный лагерь. Стоянка была расположена на мысе, имеющем с одной 
стороны берег Байкала, а с другой – мелкий залив и мокрый луг. Археоло-
гами найдены черепки сосудов с отпечатками ткани и сетки, залегавшие на 
глубине от 0 до 15 см. 

В Онгурёне находится водоем приблизительно длиной 500 м и шири-
ной 100–200 м. Ширину сложно определить из-за растений, растущих в 
водоеме. В 6 утра в 15–20 м от берега была замечена нерпа, запечатлеть 
на камеру ее из-за ее боязливости не удалось. 

На въезде в пос. Онгурён – внутри корпуса старого неработающего 
паровоза, местной достопримечательности поселка – было обнаружено 
гнездо трясогузки с тремя яйцами голубого цвета размером с перепелиные. 

По пути следования до Замы была обнаружена змея – щитоморд-
ник. Он лежал на земле вдоль дороги. Когда его обходили, он поднимал го-
лову и шипел. Когда все прошли, змея уползла в лес. Периодически на обо-
чинах дороги нам встречались змеиные норы. 

По пути следования также были обнаружены карликовые лилии, 
жарки и другие растения. Из насекомых попадались жуки, бабочки, кузне-
чики, шмели. 

  

Водоем у рыбпрома    Карликовая лилия 

2. Зама – Зундук, 22.06.2019 
Поселок Зама находится в северной части Малого Моря. Это живо-

писная луговая равнина в окружении величественных гор, на склонах ко-
торых находится тайга, а подножье поросло багульником. На берегу есть 
небольшая галечно-песчаная коса, которая отделяет воды большого холод-
ного Байкала от теплого залива Малое Море. Название места произошло от 
бурятского «зам унгрээ», что переводится как «дорога закончилась». Ле-
генда гласит, что в ХVII в., когда ольхонские буряты осваивали террито-
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рии Малого Моря, они добрались только до Замы, где путь им преградили 
горы. Так место и получило свое название «зам унгрээ»21.  

В окрестностях Замы находятся плавильные печи, которым больше 
1 тыс. лет. Местные приобщили их для смолокурен. В районе Щучьего 
озера находится курыканская стена. О курыканах до сих пор известно 
очень мало. Ученые полагают, что они стали первыми земледельцами в 
Прибайкалье, знали письменность и владели секретами металлургии и куз-
нечного дела. Курыканы – общность на территории Сибири, упоминавша-
яся в древнетюркских рунических надписях VII–VIII вв. н. э. В ряде случа-
ев в надписях фигурирует выражение «уч курыкан», то есть «три курыка-
на», что обычно интерпретируется как союз трех племен, объединенных 
названием «курыкан». 

 

 
Плавильная печь от «древних» 

Иркутские археологи доказали, что плавильные печи в Восточной 
Сибири могли принадлежать древнему народу плавильщиков и скотоводов 
раннего железного века. Местные племена тесно общались с гуннами, что 
привело к расцвету металлургического производства. Укрепленный фор-
пост находился в долине реки Селенги, вблизи устья Иволги, около ны-
нешнего Улан-Удэ. История умеет хранить свои тайны и многие из них 
ждут своего часа в лице пытливого археолога или историка22.  

 

 
Щучье озеро. Развалины курыканской стены 

                                                 
21 Воробьев С. А. Вокруг Байкала на байдарках. Альманах путешествий. Иркутск : Репроцентр А1, 
2014. С. 137. 
22 Гольдфарб С. И. Ангара-река. Иркутск : Репроцентр А1, 2016. 528 с. 
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Точка отправления – Щучье озеро. Длина водоема примерно 1000 м, 
ширина – 500 м, глубина в 100 м от берега составляла 1,5–2 м. 

На возвышенности недалеко от места стоянки был обнаружен мох 
светло-зеленого цвета: такой мох растет только в экологически чистых 
местах. 

Недалеко от нашего лагеря было обнаружено растение заячья капу-
ста. По прибытии в Зундук мы нашли растение, растущее только в этом 
селе, – копеечник зундукский23. Это растение внесено в Красную книгу и 
представляет собой серебристое от густого опушения бесстебельное 
растение до 12 см высотой, образующее крупные дерновины. Цветет 
обычно в первой половине июня. Кроме него, по пути следования было за-
фиксировано еще несколько эндемиков.  

 

  
Копеечник зундукский     Щитомордник 

3. Зундук – Курма, 23.06.2019 
За Бурлюком, с северной стороны Куркутского залива, расположен 

мыс Улан-Хада. Здесь первозданная природа, уютная безветренная песча-
ная мелководная бухта, обрамленная скальными мысами. 

 

 
Улан-Хада. Малое Море, южная часть. Площадь – 0,01 км2 

                                                 
23 Соломатин Е. А., Полищук С. С. Исследование и животного мира в ходе молодежной экспедиции 
«Зеленая экспедиция Байкала» на территории ФГБУ «Заповедное Прибайкалье» // Наука, туризм и 
экопросвещение в Прибайкалье : материалы III студенческой науч.-практ. конф. Иркутск, 6 декабря 
2019 г. Иркутск : Аспринт, 2020. С. 71–73. 
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По дороге из Зундука в Курму нам попалась 
мертвая нерпа. Причиной ее смерти могло быть что 
угодно – старость, болезнь. Морда животного была 
исклевана птицами.  

На степных участках по сторонам дороги 
наблюдали очень много сусликов, которые при нашем 
приближении быстро прятались в свои норы, неко-
торые с любопытством, стоя вертикально на зад-
них лапах, нас изучали. По пути часто попадались 
муравейники. Были замечены также следы медведя 
на земле. 

Ночью на месте стоянки недалеко от деревни 
Курма попытались найти монгольскую жабу, но, к 
сожалению, не удалось. 

4. Курма – Сарма, 24.06.2019 
Курминский мыс находится в южной стороне Курминской болоти-

стой низменности, которая является продолжением двух распадков и со-
стоит из южной и северной кос. Обе косы оканчиваются бугровидными 
скалистыми обрывами. На обрывистой оконечности южной косы – пеще-
ра-грот со следами стоянки древнего человека. Между мысами – уютная 
песчаная губа Курминская.  

 

 
Курминский мыс, Малое Море 

На пути нашего передвижения из Курмы в Сарму встречались мура-
вейники, бабочки, разные растения.  

По окончании нашей экспедиции мы все сошлись во мнении, что уча-
стие в молодежной экспедиции позволило нам прикоснуться к истории 
родного края, его историческим ценностям и памятникам культуры, по-
чувствовать себя ученым, исследователем, археологом, географом, путе-
шественником. 

След бурого медведя 
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Восход Солнца на Байкале. Рыбпром, пос. Онгурён. Утро 21 июня 2019 г. 

Мы обнаружили на территории ФГБУ «Заповедное Прибайкалье» 
достаточно много памятников культуры, которые в целом сохраняют 
свой первоначальный вид. Также было выявлено, что антропогенная 
нагрузка в данной местности минимальна, большинство мест остается 
нетронутыми. По ходу маршрута было зафиксировано несколько видов 
растений-эндемиков, занесенных в Красную книгу. 

Участникам экспедиции по пути и на стоянках попадались гадюки и 
щитомордники, которые представляют опасность для пешего человека, по-
этому при передвижении по пересеченной местности или по дороге надо 
быть предельно внимательным и осторожным. Судя по обнаруженным нами 
следам, можно наткнуться на медведя, поэтому считаем, что туристов обяза-
тельно нужно инструктировать о том, как вести себя при встрече с ним.  

 

 
Фото на память. Все участники «Зеленой экспедиции».  

25 июня 2019 г., пос. Сарма. Н. П. Николаева (четвертая слева)   
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В процессе экспедиции было сделано множество фотографий: запе-
чатлено более 500 представителей растительного и животного мира, кото-
рые требуют тщательного изучения с привлечением специалистов. Фото-
графии были переданы старшему научному сотруднику Института геогра-
фии им. В. Б. Сочавы СО РАН для дальнейшего изучения и описания.  

Таким образом, члены экоотряда «КПСС» получили новый опыт 
участия в экологической экспедиции по исследованию памятников культу-
ры побережья Малого Моря озера Байкал. Надеемся, что такие экспедиции 
будут еще. Благодарим ИРЭОО «Мой Байкал» в лице руководителя 
Н. П. Николаевой за предоставленную возможность. 

 

 
Евгений Каимов, участник «Зелёной экспедиции», доцент кафедры СЖДМиТ.  

Прибайкальский национальный парк, 20 июня 2019 г. 

 

Отдых у р. Сармы, экспедиция завершилась, пос. Сарма, 24 июня 2019 г.  
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УЧАСТИЕ В ЭКОЛОГИЧЕСКОМ ВОЛОНТЕРСКОМ 
ПРОЕКТЕ EN+ «360» 

Компания En+ Group – ведущий вертикально интегрированный про-
изводитель алюминия и электроэнергии. Компания объединяет электроге-
нерирующие активы установленной мощностью 19,6 ГВт (включая 
15,1 ГВт гидроэнергетических активов) и алюминиевые производства 
мощностью 3,9 млн т в год. Основные активы компании сосредоточены в 
Восточной Сибири.  

С 2011 г. En+ реализует комплексную программу по защите озера 
Байкал и заповедных территорий РФ от неблагоприятных экологических 
воздействий. Во время первой волонтерской акции «360 минут ради Бай-
кала» в 2011 г. 100 сотрудников «Иркутскэнерго» собрали на байкальском 
мысе Улирба около 500 мешков мусора, которые были вывезены на поли-
гон бытовых отходов. 

Проект «360» – прямое продолжение Всероссийского волонтерского 
экологического экомарафона «360 минут ради Байкала», запущенного в 
2011 г. За 9 лет существования в формате экологического субботника он 
привлек внимание к проблеме загрязнения Байкала, запустив тренд среди 
местного населения и некоммерческих организаций на уборки побережья. 
В 2019 г. формат акции изменился и был сделан акцент на благоустройстве 
туристических маршрутов, продвижении идеи ответственности и сохране-
ния природы Байкала. 

В 2011 г. волонтерами акции были 100 сотрудников компании, в 
2019 г. – 144,5 тыс. человек, неравнодушных к судьбе уникальных природ-
ных уголков России. Акция собирает сотни и тысячи волонтеров. Неиз-
менно одно: добровольцы «360», примкнувшие к масштабному движению, 
занимаются уборкой мусора и благоустройством туристической среды для 
сохранения живописных природных мест. 

В 2019 г. за время акции 500 волонтерами было собрано шесть  
КамАЗов мусора. Также волонтеры обустроили 540 м экотропы и устано-
вили три пикниковые зоны. Акция состоялась в пяти точках, большая их 
часть были труднодоступными. В пади Щегловка, на берегу Ангары, бух-
тах Широкая и Берхин убирали мусор и устанавливали пикниковые зоны, в 
окрестностях пос. Бугульдейка убирали мусор, а в Большом Голоустном 
восстанавливали экологическую тропу. 

В том же году впервые за время проведения акции «360» на территории 
Иркутской области – в Щегловке и Бугульдейке – проводился раздельный 
сбор мусора. Всего на двух точках было собрано почти 1,9 кг стекла, 930 кг 
металла, 146 кг пластика, 12,5 кг пластиковых крышек от бутылок. 
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Волонтеры приехали на Байкал не только из Иркутской области, но и 
из Новосибирска, Томска, Якутска, Твери, Тульской области, Астрахани, с 
Сахалина и Украины. Среди участников акции также были корпоративные 
волонтеры, представлявшие 21 федеральную и региональную компанию, 
семь организованных групп студентов и школьников, а также генеральный 
директор компании «ЕвроСибЭнерго», управляющей энергетическими ак-
тивами En+Group, Михаил Хардиков и директор компании «ЕвроСибЭнер-
го-Гидрогенерация», управляющей ГЭС En+, Сергей Кузнецов. 

 
КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Иркутск 
https://project-360.ru/ 

Как я попал в ряды волонтеров акции En+ «360 минут» 

Я давно хотел поучаствовать в акции с En+ «360 минут» и посмот-
реть, как организуется корпоративное волонтерство. Но сколько бы ни по-
давал заявок, никак не получалось. В 2019 г. я подготовился заранее, узнал, 
когда будет открыта запись на акцию в соцсетях, и с нетерпением ждал 
этого момента. В день непосредственной записи на сайте, несмотря на то 
что я записался и ответил на предлагаемые вопросы анкеты, я попал не в 
основной состав участников, а только в резервный. Но я не отчаивался, и 
желание у меня не прошло. 6 сентября вечером я дозвонился до знакомой 
из ББТ Наталье Тугутхоновой и расспросил ее о наличии резервных мест, а 
также возможности участия (сотрудники ББТ помогали организаторам ак-
ции в ее проведении). Наталья перезвонила мне через несколько минут, 
сообщила, что я в основном составе, и предложила принять участие в 
уборке мусора в Бугульдейке. Я с готовностью согласился.  

 

 
Как я участвовал в акции En+ «360»  
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Участники экоотряда «КПСС» в акции En+ «360» в г. Иркутске, 
в районе Нижней Набережной, 5 сентября 2020 г.   

Другая часть  экоотряда «КПСС» в акции En+ «360» на Ольхоне, 5 сентября 2020 г.  
Уборка леса вблизи пос. Харанцы. Собранный  мусор вывезли  организаторы  

от En+ «360» на Ольхоне 

Как бригадир экоотряда «КПСС», я получил ценный опыт, в данном 
случае корпоративного волонтерства, завязал знакомство с организатора-
ми. В 2020 г. со мной на эту акцию поехала уже небольшая команда.  
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ПАРТНЕРСТВО С ОБЩЕРОССИЙСКИМ  
НАРОДНЫМ ФРОНТОМ 

Общие сведения о фонде 

ОНФ был создан по инициативе Владимира Путина, внесенной 6 мая 
2011 г. на межрегиональной конференции партии «Единая Россия» в Вол-
гограде. 

После президентских выборов 18 октября 2012 г. Владимир Путин 
уже в качестве главы государства провел в Ново-Огарево первую встречу с 
активом Общероссийского народного фронта. На встрече с активом ОНФ 
президент обозначил главные задачи движения, которые предстояло ре-
шать Общероссийскому народному фронту: это контроль над исполнением 
указов и поручений главы государства, а также борьба с коррупцией. 

На сегодняшний день в ряды «фронтовиков» влились представители 
молодежных, женских, профсоюзных организаций, в том числе Федерации 
независимых профсоюзов России, Союза пенсионеров России, Союза 
женщин России, профессиональных сообществ – Национальной медицин-
ской палаты, организации автомобилистов «Убитые дороги», Российского 
союза промышленников и предпринимателей, общероссийских обще-
ственных организаций «Деловая Россия» и «Опора России». 

С 13 сентября 2019 г. решением Центрального штаба ОНФ вице-
губернатор – руководитель администрации губернатора Московской обла-
сти Михаил Кузнецов был назначен руководителем исполкома ОНФ. 

ОНФ является массовым общественным объединением, созданным 
по инициативе граждан, объединившихся в интересах реализации целей 
движения. 

Деятельность движения основывается на принципах добровольности, 
равноправия, самоуправления и законности. Оно действует на территории 
Российской Федерации в соответствии с Конституцией Российской Феде-
рации, законодательством Российской Федерации и Уставом. 

Движение обладает правами юридического лица с момента государ-
ственной регистрации, образует обособленное имущество, отвечает по 
своим обязательствам этим имуществом, может от своего имени приобре-
тать и осуществлять имущественные и неимущественные права, нести обя-
занности, быть истцом и ответчиком в судах, иметь расчетный и другие 
счета, печать, штампы и бланки. 

Движение имеет свои эмблемы и флаг, также вправе иметь свой гимн 
и иную символику, утверждаемые Центральным штабом движения. 
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Эмблема ОНФ 

Эмблема ОНФ представляет собой композицию в форме латинской 
буквы V, левое плечо которой выполнено в виде расположенных по диаго-
нали параллельных полос равной ширины красного, голубого и белого 
цветов, символизирующих флаг Российской Федерации, а правое образу-
ется из изображенной по диагонали надписи: «Общероссийский народный 
фронт», набранной буквами одинакового размера в три строки – по одному 
слову в каждой строке. Высота букв в каждой строке соответствует ши-
рине цветных полос. Слово «общероссийский» исполняется буквами крас-
ного цвета, слово «народный» – буквами голубого цвета, слово «фронт» 
изображается буквами синего цвета. Тонкая полоска синего цвета обрам-
ляет сверху белую полосу. 

Цели ОНФ: содействие единению и взаимному доверию, сотрудни-
честву и гражданской солидарности во имя исторического успеха России, 
ее свободы, процветания, благополучия и безопасности. Содействие разви-
тию России как: 

● сильного, свободного, суверенного государства, являющегося ли-
дером развития и центром притяжения для многих стран; 

● мощной, современной, конкурентоспособной экономики новых 
отраслей и производств, развитого агропромышленного комплекса, новых 
рабочих мест, престижа труда и возможностей для каждого создать свое 
дело; 

● страны демографического роста, опоры на семью, заботы о детях и 
будущих поколениях, сохранения многонационального российского народа, 
приоритетного развития образования, здравоохранения, науки, культуры; 

● страны современных стандартов качества жизни, заботы о природе 
и экологии, передовой инфраструктуры и обустроенной жизни всех рос-
сийских пространств и регионов;  

● общества свободных и успешных людей, построенного на ценно-
стях любви и уважения к своей стране, справедливости, взаимоуважения и 
гражданской солидарности. 
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В цели движения также входят: поддержка и обеспечение прямого и 
постоянного диалога между гражданами и Президентом страны, обще-
ственного мониторинга и гражданского контроля исполнения законов, пре-
зидентских инициатив и иных приоритетных государственных решений и 
программ; вовлечение граждан, организаций и институтов гражданского 
общества в постоянную совместную работу по определению приоритетов 
развития России, содействие расширению возможностей народовластия, 
реальному участию всех активных и неравнодушных граждан в выработке 
решений органов государственной власти и органов местного самоуправ-
ления; укрепление социального партнерства и гражданской взаимопомо-
щи, поддержка общественной самоорганизации, социального творчества, 
добровольчества, иных созидательных гражданских инициатив по реше-
нию важнейших вопросов развития страны. 

Более подробную информацию о движении можно получить на сайте 
https://onf.ru/structure/documents-0/. 

Экоотряд в акциях по посадке саженцев  

В июне 2017 г. мы решили объединить энтузиастов и примкнуть к 
масштабной экологической акции «Посади дерево», прошедшей на терри-
тории Кулункунского муниципального образования Эхирит-Булагатского 
района24. Акция «Посади дерево» была организована и проведена совмест-
но с общественным учреждением «Добровольная пожарная охрана Иркут-
ской области, ОГАУ «Региональный лесопожарный центр Иркутской об-
ласти», студентами учебных заведений, при поддержке ПАО «Почта-банк» 
и представителей региональной власти. Посадки деревьев осуществлялись 
на средства граждан. Всего в мероприятии приняли участие более 1500 че-
ловек, в их числе 200 студентов ИрГУПС (от факультета СЖД – 60), выса-
жено около 400 тыс. сеянцев сосны на площади более 100 га.  

В мае 2018 г. студенты ИрГУПС уже в составе образованного экоот-
ряда «КПСС» участвовали в посадке саженцев сосны в Гороховском лес-
ничестве. 1000 участников акции высадили около 80 тыс. сеянцев сосны на 
площади 20 га. Более 1000 деревьев приобретено за счет средств, выделен-
ных В. В. Путиным, который потратил на приобретение саженцев для Ир-
кутской области более 100 тыс. руб. личных денег. В конце апреля 2018 г. 
на заседании попечительского совета Русского географического общества 
глава банка ВТБ предложил президенту купить 1040 саженцев сосны – как 
раз столько недоставало для восстановления лесов в иркутском лесниче-
стве, оставалось прикупить деревьев на 26 соток. Путин отказываться не 
стал – и тут же получил сертификат о том, что он «посадил настоящий лес».  

                                                 
24 Бурдинская С. На острове Ольхон строят стеклянную юрту. URL: http://baikal-info.ru/na-ostrove-
olhon-stroyat-steklyannuyu-yurtu 
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Экоактивист Яна Серопол  

 
Благодарность от координатора группы С. И. Апановича в 2017 г. 
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Посадка деревьев – для нас всегда праздник 

В сентябре того же, 2018 г. состоялась вторая высадка саженцев в 
Гороховском лесничестве. Около 200 представителей ИрГУПС было среди 
тех, кто высаживал деревья на месте лесов, которые погибли в ходе лесных 
пожаров в прошлые годы. В акции «Посади дерево» участвовали студенты 
практически всех факультетов головного вуза и двух колледжей Ир-
ГУПС – Сибирского колледжа транспорта и строительства и Медицинско-
го колледжа железнодорожного транспорта. Для того чтобы добраться до 
места, добровольцам пришлось ехать два часа на автобусе и пройти около 
полутора километров пешком. Всего было обработано 50 борозд, каждая 
длиной в 1 км. Саженцы сосны обыкновенной опускались в ямку через 
каждые 60 см полосы. 

   
Посадка в Гороховском лесничестве  
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Это большое мероприятие было организовано региональным штабом 
Общероссийского народного фронта в Иркутской области. Как рассказал 
координатор акции от ИрГУПС, старший преподаватель кафедры «Ме-
неджмент» Денис Александрович Черепанов, ОНФ не первый год пригла-
шает ИрГУПС присоединиться к различным акциям. 

Такое масштабное восстановление лесов становится традицией. 
Причем охватит эта традиция, как обещают устроители, не только Иркут-
скую область, но и Бурятию, где, так же как в Приангарье, идут масштаб-
ные вырубки лесов и свирепствуют пожары. 

  

 
С мэром г. Иркутска Дмитрием Бердниковым  
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СОТРУДНИЧЕСТВО С АССОЦИАЦИЕЙ 
 «БОЛЬШАЯ БАЙКАЛЬСКАЯ ТРОПА»  

Общие сведения об ассоциации 

Большая Байкальская тропа (ББТ) основана в 2003 г. В 2018 г. она 
официально становится межрегиональной общественной организацией 
российского масштаба. Миссия ББТ: развитие экотуризма и создание усло-
вий для роста социальной ответственности общества через проведение 
добровольческих, экологических, тропостроительных, образовательных, 
историко-культурных и социальных проектов. ББТ собрала под своим 
крылом молодых энтузиастов волонтерского движения со всего мира. Дей-
ствительно, вблизи побережья озера Байкал в палаточных лагерях можно 
встретить не только молодых людей из России, но и ребят из Европы, 
США, Австралии и других стран. Это добровольцы из числа молодежи. 
Большая часть из них – романтики, чьи позитивные помыслы обращены к 
безвозмездной помощи окружающим, неподдельной любви к природе, чьи 
души пропитаны романтикой дыма костров и песен под гитару. 

 

 
ББТ – строительство экологических троп в Байкальском регионе  

Здесь собралась «Большая семья» единомышленников, тех, кто це-
нит живое общение, настоящую искреннюю дружбу и товарищеский дух! 
Одновременно любуясь красивыми пейзажами природы Сибирского моря, 
они обустраивают уникальную тропу под названием «Большая Байкаль-
ская тропа»! 
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ББТ в цифрах на 2018 г.  
 230 международных проектов 
 16 лет работы 
 5300 добровольцев из 30 стран и 40 городов мира 
 500 км троп  
 2 проекта обустройства родников 
 15 зимних проектов  
 
КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
664056, г. Иркутск, кл. Академическая, 48 
projects@greatbaikaltrail.org 
тел. +7 950 131 23 53 

Студенты ИрГУПС 
в Танхойском биосферном заповеднике 

В 2018 г. четыре студента факультета СЖД ИрГУПС (Анна Антипи-
на, Максим Говорков, Алексей Агжигитов, Вячеслав Эпов) приняли уча-
стие в практическом семинаре «Добровольцы как важный ресурс по охране 
природы», который проходил с 25 по 27 мая в пос. Танхой (Республика 
Бурятия). Там они учились обустраивать участки тропы на территории 
Байкальского заповедника. Организатором семинара выступила межрегио-
нальная общественная организация ББТ (ссылка на событие: 
https://vk.com/wall248015681_110). 

 

 
Танхойский биосферный заповедник. Май 2018 г. Республика Бурятия 
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Тропа испытаний 

Как можно воплотить свои мечты, связанные с посещением уникаль-
ных мест на Байкале? Оказывается, сделать это очень просто, через осо-
знанный туризм и участие в проектах с ББТ. У меня давно была мечта по-
сетить полуостров Святой Нос. Чтобы ее воплотить, я в 2018 г. записался 
волонтером в летний проект ББТ – «Тропа испытаний». На сайте ББТ на 
момент записи была такая информация: 

 
Проект «Тропа испытаний» 
Сроки проведения: с 11 по 24 июля 2018 г. (14 дней) 
Языки проекта: русский, английский 
Место проведения: Россия, Республика Бурятия, Забайкальский 

национальный парк, полуостров Святой Нос 
Долгосрочная цель проекта: тропа испытаний ведет на плато полу-

острова Святой Нос, откуда открывается живописный вид на Баргузин-
ский и Чивыркуйский заливы. На данный момент тропа представляет со-
бой крутой подъем. Цель – создать более удобное прохождение маршрута 
для посетителей со средним уровнем подготовки, что будет способство-
вать развитию познавательного туризма. 

Предварительный объем работ: волонтерам предстоит продол-
жить строительство тропы (участка серпантина). Это предусматрива-
ет расчистку коридора, экскавацию грунта, строительство структур. 

Обратите внимание, что расстояние от лагеря до места работы – 
3–5 км в одну сторону, часть этого пути – подъем в гору. 

 
Речь идет о тропе высокой категории сложности, которая предназна-

чена для хорошо подготовленных туристов. Тем не менее тропа очень жи-
вописна и проходима в течение одного дня (туда и обратно). 

Первая часть тропы достаточно пологая и идет по лесу. Через пару 
километров начинается очень крутой подъем, преодоление которого тре-
бует много сил и времени. После основного подъема тропа приводит к об-
зорной площадке «Крест». В хорошую погоду отсюда открывается пре-
красный вид на Чивыркуйский и Баргузинский заливы, перешеек полуост-
рова с озером Арангатуй.  

При желании (а главное, наличии сил) можно продолжить путь по 
гребню горы на одну из вершин плато (более 1800 м). Несмотря на кажу-
щуюся близость, «Крест» – это только половина пути до вершины. 

От гребня ответвляются другие тропы. Свернув с маршрута, турист 
рискует заблудиться. 
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Основная информация о проекте на сайте ББТ 

На полуострове Святой Нос (самый крупный полуостров Байкала, 
разделяющий Чивыркуйский и Баргузинский заливы) волонтеры проекта 
«Большая Байкальская тропа» завершили обустройство «Тропы испыта-
ний». Работы проходили при поддержке Фонда президентских грантов. 

Участники сделали два плеча серпантина длиной 259 м, расчистили 
коридор существующей тропы в 4 км и обустроили пять водоотводящих 
конструкций. Волонтерам приходилось ежедневно проходить 4 км в гору и 
обратно. 

 
В августе 2017 г. «Большая Байкальская тропа» выиграла президентский 
грант в 6,2 млн рублей на развитие добровольческих проектов. С 10 августа 
этого же года волонтеры приступили к одному из серьезных проектов – стро-
ительству экологической тропы вдоль берега Байкала из поселка Большое Го-
лоустное в бухту Песчаная. 
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За участие в проекте «Тропа испытаний» 
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Участники проекта «Тропа испытаний». С бригадиром от ББТ Романом Михайловым  

Несмотря на общую усталость по окончании проекта, о нем остались 
самые приятные воспоминания. Хочется привести два стихотворения, 
написанных мною и участницей проекта Натальей Зотовой. В них мы по-
делились своими впечатлениями от проекта, немного описали трудности, 
условия, быт.  



77 

Тропа ББТ нас связала, 
Мы стали друзьями навек! 
Прошли с ней ряд испытаний, 

а Байкал полюбил нас в ответ! 
Все было у нас на «Тропе испытаний», 
Мы сил не жалели, друзья! 
Врезались мы кирками в склоны и скальник, 

и пройденный нами путь своим потом кропя! 
Роман, бригадир наш от Бога, 
Дорогой он верной нас вел! 
И мы не забудем то время, 

что стало на миг нам судьбой! 
Тропы нужны, чтоб сберечь нам природу  

для тех, кто любит красивый, суровый наш 
край! 
И людям, чтобы ценили, заботились и благослов-
ляли 

наш мудрый, священный Байкал!  
Сергей Полищук (г. Иркутск) 
 

Тропы не строятся сами, 
как будто большой великан 
прошелся по разу ногами 
и камни вниз покидал. 
Дороги и реки дважды 
пройти не в силах никто, 
если только ты отважный, 
никогда не меняться нутром. 
Если искры костра – это звезды, 
то звезды есть океан, 
молоком с небосклона льются 
на наш земной бурхан. 
Тропы не строятся сами. 
дороги выбираем мы, 
люди с глазами Байкала, 
Байкал с глубиной души. 
Горы высились где-то, 
там где-то были и мы, 
чем выше, тем больше света 
видится из темноты. 
Люди не строятся сами, 
но они закаляют сталь,  
своими земными глазами 
смотрят в морскую даль. 
Солнце мое заповедное, 
согрей эту ночь в тайге 
песнями самыми длинными,  
растворенными в ёхоре и костре.  
Тропы строятся нами, те-
ми, кто знает ответ, 
людьми с такими глазами,  что 
не забудешь вовек.  

Наташа Зотова (г. Меленки) 

Трудности тропы 

Проект в фотографиях 
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Также Наталья написала оду нашему проекту и опубликовала в со-
обществе «Гудсерфинг». Я попросил у нее разрешение на опубликование – 
такие оды вдохновляют и служат мотивацией для начинающих поэтов.  

 
Жизнь – борьба, дорога преодолений… 

 
Жизнь – борьба, дорога преодолений.  
Боремся с сотнями преград, с тысячами мнений.  
Борьба за экологию в России – то еще испытание.  
И как объяснить всем, что волонтер – не призвание?  
Просто помочь, когда у тебя есть возможность,  
и испытать себя – в чем тут сложность?  
Но кто бы говорил? Я бы сказала.  
Мне 21. И я многого не знала.  
Но один проект изменил во мне много,  
и если мне хватит ритмичного слога,  
то я расскажу про 14 дней,  
что были посланьем небес и морей.  
Локация, время: Бурятия, утро.  
Тяжелый рюкзак. Рассветает, но мутно.  
Нетвердой рукой стучусь в дверь хостела, где собирают друзей.  
А потом началось – знакомство с командой…  
Здесь остановлюсь, расскажу, что привело меня сюда изначально.  
Мечта была с детства – увидеть Байкал.  
Но что-то не клеилось (самообман).  
Но, говорят, волонтерство – лучший путь путешествия.  
Не врут! Но это не просто – начало какого-то действия.  
Поисковая строка: «Байкал, волонтерство».  
Первая ссылка – ББТ. Может, все-таки просто?..  
«Тропа испытаний» – названье проекта,  
я бы назвала это вызовом века.  
Запись, анкета – томись в ожиданье  
нового лета, нового знания.  
Время и место: июль, Святой Нос –  
полуостров в Бурятии. [Ольхон – он across].  
Знание языков: здорово, если еще и английский,  
если нет, ну и пусть, никаких рисков.  
«Ваш проект подтвержден». Страховки, билеты.  
Волнений вагон и «вообще долететь бы»…  
ББТ – «Большая Байкальская тропа» –  
о главной цели говорится наверняка.  
Что нужно делать – строить тропу.  
«Никогда не строила, надеюсь, смогу»…  
Знакомство с командой до сих пор в голове:  
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– Вы Роман?  
– Да, откуда вы знаете?..  
В общем, я бригадир ББТ.  
Помощница – Таня. Марго – переводчик.  
О каждом из них написать могу очерк,  
плюс тысячи од, «Спасибо» – в трехтомнике.  
От этих людей я просто в восторге.  
Каждый из них научил меня многому.  
Рома, понятно, – работать с киркою,  
держаться подальше от бензопилы,  
быть с костром абсолютно на «ты»,  
танцевать хоровод по иркутско-бурятски,  
точно знать, где маклауд, а где пуласки,  
не унывать, если ливень пошел, –  
вот в Хамар-Дабане вообще с этим нехорошо.  
Таня ставить научила палатку,  
варить овсянку на сильном огне.  
Дарила конфеты, когда было несладко,  
и просто купала в лучах доброты.  
С Марго говорить было проще простого,  
хоть на английском, хоть про что на душе.  
И вот вам мое честное слово –  
таких людей я не встречала нигде.  
Но если о людях, то это надолго,  
ведь все волонтеры – это просто бомба,  
взрыв, что расширяет мой мир  
от границы с Австрией до Байкала глубин.  
Теперь о работе. Как строить тропу?  
Разбуди меня ночью – легко расскажу.  
Но лучше спросите у бригадира.  
Он за безопасность и гармонию мира.  
Ведь кто строит тропы? Природа-мать.  
А волонтеры – это чтоб помогать.  
Помогать взобраться на высоту,  
где можно увидеть ту красоту,  
что не увидишь, не пройдя тропу испытаний.  
Не сравнится ни с чем ощущение работать в команде,  
безвозмездно и беспощадно к себе,  
когда силы уже на нуле,  
когда 10 литров воды неизбежно кончаются,  
жаркий день не прекращается…  
Но потом вас ждет благодать – благодарность от тех,  
кто будет ступать на новый круг серпантина,  
с чувством, что это лучший подарок от мира.  
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Теперь просто нарезка, как трейлер у фильма,  
что в моей голове существует эфирно.  
Искры костра, что взмывают в воздух,  
звезды, что падают над головой,  
штормовой Байкал, как будто все грозы собрались в один этот прибой,  
три названия ветра, лагерь наших друзей.  
Байкал в штиле – приветлив.  
Ночью – свет 15 маленьких фонарей,  
Марс восходит над Усть-Баргузином,  
волны бьются о борт катерка.  
Два залива внизу, дождь два дня.  
Игры, смех, чай, какао и танцы.  
А можно навсегда здесь остаться?  
Ну а если опять обо мне – то я больше не тот человек,  
что садился на рейс до Иркутска, ехал в поезде до Улан-Удэ,  
сидел на кресле в маршрутке и плакал, увидев Байкал вдалеке.  
Байкал – как вдохновение, волонтерство – в конечном итоге – тоже.  
Ведь помогать – это мы можем.  
Дарить улыбки, сажать деревья, просто уметь поддержать.  
На первом проекте строить тропу – как принципы жизни понять,  
испытать себя, сделать маленький шаг, вложиться в слово «душа»,  
стать маленькой частью огромного дела, знать, что вместе все сделаем,  
все успеем.  

Наташа Зотова (г. Меленки) 
 

 
Звездное небо (фото Дмитрия Итяксова) 
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 «Тропа испытаний» (фото Дмитрия Итяксова) 

 

Тропы не строятся сами….Участники направляются 
 к месту строительства тропы, июль 2018 г. 
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УЧАСТИЕ В БАЙКАЛЬСКОМ МЕЖДУНАРОДНОМ  
ЭКОЛОГИЧЕСКОМ ВОДНОМ ФОРУМЕ 

Общие сведения о форуме 

БМЭВФ впервые прошел в г. Иркутске в 2017 г. Форум является эф-
фективной коммуникативной площадкой для конструктивного диалога 
представителей власти, бизнеса, научного сообщества, общественных ор-
ганизаций, на которой обсуждаются пути решения актуальных проблем 
охраны водных ресурсов бассейна озера Байкал – участка Всемирного 
природного наследия, уникальной экологической системы России. 

В форуме принимают участие представители федеральных и регио-
нальных органов исполнительной власти; общественных организаций; Со-
вета Федерации РФ и Государственной Думы РФ; научных и образова-
тельных учреждений; международных природоохранных организаций; фи-
нансовых структур; промышленных предприятий; бизнеса; культуры, а 
также студенты и школьники. 

Всего в форуме в 2017 г. приняли участие около 800 человек. 
Мероприятия освещались в СМИ, на портале правительства Иркут-

ской области и сайте министерства экологии и природных ресурсов Иркут-
ской области. 

Второй Байкальский международный экологический водный форум 
прошел в сентябре 2018 г. Итогом работы дискуссионных площадок стали 
конкретные инициативы и предложения участников, которые вошли в ре-
золюцию форума. На площадках форума встретились участники из 32 
стран мира. Общее количество участников – около 1000 человек. 

На площадке второго форума впервые в России состоялся междуна-
родный саммит молодежных лидеров в области водных ресурсов. 

Байкальский международный экологический водный форум уже по 
праву можно считать визитной карточкой Иркутской области. В государ-
ствах, расположенных на самых разных континентах, теперь известно, что 
именно на этой земле сегодня получают эффективное решение вопросы 
глобальной важности – сохранения крупнейшего пресноводного источника 
планеты озера Байкал. 

Экологическое развитие в интересах будущих поколений – основной 
тренд Байкальского международного экологического водного форума. 
Следует донести до сознания молодежи преимущества экологически чи-
стой окружающей среды и, в частности, доказать, что Байкал – одно из са-
мых уникальных мест на Земле. Сохранить его первозданную природу и 
чистоту предстоит в том числе и молодому поколению. Основным и важ-
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ным ресурсом на планете является вода, которая необходима не только как 
источник жизни. Она используется практически во всех технологических 
процессах. На изготовление среднего размера автомобиля, например, за-
трачивается 100 т воды, а человек за 50 лет своей жизни выпивает всего 
лишь 50 т. За водными ресурсами настоящее и будущее, поэтому деятель-
ность современного общества должна быть направлена на их сохранение и 
приумножение.  

Деловые игры как метод активизации  
добровольческой деятельности студентов 

Наш мир динамично меняется, мы даже не успеваем отслеживать со-
бытия, а в свете происходящих социально-экономических преобразований 
в стране предъявляются более высокие требования к уровню личностно-
профессионального развития выпускника. В сфере высшего образования в 
ФГОС, РПД, компетенции вносятся коррективы, выдвигаются новые тре-
бования к будущим специалистам. Опыт активизации на учебных занятиях 
познавательной деятельности студентов ИрГУПС, в частности на кафедре 
«СЖДМиТ», имеется, о чем неоднократно докладывалось коллегам.  

Как можно активизировать внеучебную деятельность студентов и их 
кругозор, сделать их социально активными людьми, а в будущем профес-
сионалами? Можно, например, через вовлечение в деловую игру. В 2017–
2018 г. мы со студентами факультета СЖД ИрГУПС принимали активное 
участие в мероприятиях БМЭВФ, благодаря чему приобрели опыт активи-
зации внеучебной работы в рамках деловой игры, которым можем поде-
литься. Автору удалось на форумах выступить и как спикеру25, и как кура-
тору студентов при подготовке к деловым играм СЖД (в прил. 1 для при-
мера представлена форма регистрации). Безусловно, нашему участию в де-
ловых играх предшествовала двухнедельная подготовка, которая включала 
анализ проблем, изучение специальной литературы, информации, доку-
ментов, разработку презентаций и ключевых выводов. Основным органи-
затором, идейным вдохновителем и режиссером деловой игры была 
Н. Е. Рязанова, зав. лабораторией геоэкологии и устойчивого природополь-
зования кафедры международных комплексных проблем природопользо-
вания и экологии МГИМО, канд. геогр. наук, доцент, член экспертного со-
вета Комитета по аграрно-продовольственной политике и природопользо-
ванию ФС РФ, эксперт в области аккредитации вузов ФГБУ «Росаккреда-
гентство» Минобрнауки. 

                                                 
25 Полищук С. С. Участие студентов ИрГУПС в международном Байкальском экологическом водном 
форуме как форма активизации внеучебной работы студентов // Современные проблемы професси-
онального образования: опыт и пути решения : материалы Третьей Всерос. науч.-практ. конф. с 
междунар. участием. Иркутск, 16−18 октября 2018. С. 523–528; Экологический отряд «КПСС». 
URL: https://www.irgups ru/culture/SO/KPSS (дата обращения: 23.12.2019). 
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Отметим, что деловая игра – это интерактивный метод, который поз-
воляет обучаться на собственном опыте путем специально организованно-
го и регулируемого «проживания» профессиональной ситуации. Деловая 
игра на форуме носит профессионально ориентированный характер. Эф-
фективность деловой игры определяется рядом преимуществ26. 

Состоявшийся в 2017 г. первый БМЭВФ, инициированный прави-
тельством Иркутской области, был призван поддержать государственную 
стратегию, направленную на улучшение экологической ситуации в России. 
Главными темами для обсуждения, заявленными на церемонии открытия 
форума главой региона, стали государственная политика в области эколо-
гии и водных ресурсов, наилучшие на сегодняшний день технологии 
очистки сточных вод. Особое внимание было уделено взращиванию эколо-
гической культуры и воспитанию подрастающего поколения, изменению 
его отношения к проблемам экологии и природы. Программа «Экологиче-
ское мировоззрение. ЭКОПоколение» – основной тренд прошедших двух 
форумов, которые стали новым опытом не только для России, Иркутска, но 
и для ИрГУПС. 

О том, как проходил форум и как студенты проявили себя в нем, ка-
кие результаты были достигнуты, подробно описано в статьях27. Деловая 
игра, организованная в 2017 г., представляла собой модель работы Все-
мирного водного форума, но рассматриваемые вопросы касались именно 
Байкальского региона. По итогам деловой игры принимались практические 
решения, с которыми Россия выступила на восьмом Всемирном водном 
форуме, состоявшемся 17–23 марта 2018 г. в Бразилии.  

В деловой игре 2017 г. приняло участие шесть команд, которые фор-
мировались по шести тематическим направлениям: «Климат – водная без-
опасность и изменение климата», «Люди – водоснабжение, санитария и 
здравоохранение», «Рост – вода для устойчивого производства», «Каче-
ство – качество воды, сточные воды и повторное использование», «Экоси-
стемы – вода и экосистемы», «Руководство – водное руководство». Коман-
ды собирались из представителей разных иркутских вузов и ссузов. Кури-
ровать подготовку каждой команды назначался так называемый лидер, 
«дублер» того или иного министра Иркутской области. Четверо студентов 
ИрГУПС выступали в двух командах – «Качество» и «Экосистемы».  

Своими впечатлениями о подготовке к выступлению поделилась 
Ксения Факас, участница деловой игры: «Нашей команде “Экосистемы” 
была поставлена задача за две недели изучить как можно лучше и глубже 

                                                 
26 Полищук С. С. Участие студентов ИрГУПС ... 
27 Там же; Серикова А. А., Винник А. Д., Полищук С. С. Экологический отряд «КПСС» иркутского 
государственного университета путей сообщения и его участие в экопросвещении молодежи // Эко-
лого-правовая культура: основы формирования в интересах устойчивого развития Прибайкалья : 
материалы науч.-практ. конф. Иркутск, 30 мая 2019 г. Иркутск : Востсибпечать, 2019. С. 110–112. 
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экосистемы Байкала и выявить все их проблемы, придумать пути решения 
этих проблем. Задача была непростой – сроки сжаты, информации много, и 
не знаешь, за что хвататься в первую очередь. Я считаю, что мы успешно 
справились с этой задачей». 

 

 
Фрагменты презентации деловой игры и ее руководитель, 2017 г. 
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Фрагменты из презентации команды «Качество». Деловая игра 2017 г. 

 

 
Фрагменты из презентации команды «Кадры». Деловая игра 2018 г.  
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а)       б) 

Награды студентов ИрГУПС: а) деловая игра 2017 г.;  
б) деловая игра 2018 г. 

 
С. С. Полищук с Бабаром Васифом (Пакистан), президентом  
Пакистанского молодежного парламента по водным ресурсам 

Подводя итог, можно сказать, что студенты ИрГУПС с поставлен-
ными задачами хорошо справились, они достойно представили свой вуз и 
факультет. Им пришлось в кратчайшие сроки пропустить через себя боль-
шой объем научной, статистической информации, провести ее анализ, под-
готовить презентации и предложить оригинальные решения, которые впо-
следствии были отмечены членами организационного совета, экспертами и 
жюри. Считаем, что после участия в форумах у студентов сформировалось 
устойчивое понимание важности сохранения водных ресурсов и бережного 
отношения к природе. Участники двух форумов наработали общепрофес-
сиональные и профессиональные компетенции в рассматриваемой обла-
сти – экологии и охране окружающей среды.  
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КОНКУРС «ДОБРОВОЛЕЦ РОССИИ» 

Общие сведения о конкурсе 

Всероссийский конкурс «Доброволец России» проводится Феде-
ральным агентством по делам молодежи совместно с ФГБУ «Российский 
центр гражданского и патриотического воспитания детей и молодежи» и 
Ассоциацией волонтерских центров, в соответствии с Основами государ-
ственной молодежной политики Российской Федерации на период до 
2025 г., утвержденными Распоряжением Правительства Российской Феде-
рации от 29 ноября 2014 г. № 2403-р. 

В рамках конкурса поддерживаются проекты участников, которые 
могут быть представителями добровольческих, некоммерческих организа-
ций и объединений, инициативных групп, а также участниками трудовых 
коллективов, общественных и государственных организаций, имеющих 
свою социальную инициативу, которая оказывает влияние на повышение 
качества жизни граждан, решение социальных проблем в различных сферах. 

 

 
Страница сайта в 2020 г. 

Цель и задачи конкурса 
Цель конкурса – выявление и поддержка лучших добровольческих 

(волонтерских) инициатив в России. 
Задачи конкурса: 
1) оказание содействия развитию основных направлений добро-

вольчества (волонтерства); 
2) выявление и поддержка добровольческих проектов (инициатив), 

находящихся на любой стадии реализации; 
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3) повышение компетенций авторов и лидеров проектов (инициа-
тив) с использованием обучающих программ и технологии наставничества, 
посредством системы социальных лифтов; 

4) распространение наиболее успешных и инновационных форм ор-
ганизации добровольческой (волонтерской) деятельности, тиражирование 
лучших практик. 

Участниками конкурса могут стать граждане Российской Федерации 
в возрасте от 8 лет, осуществляющие добровольческую (волонтерскую) де-
ятельность на территории Российской Федерации; победители конкурса 
прошлых лет. 

Цель и содержание подаваемого проекта должны быть новыми и от-
личаться от проекта победителя конкурса прошлых лет. 

Номинации конкурса в 2020 г.  

Конкурсы проходят в нескольких номинациях и возрастных категориях.  
Конкурс среди физических лиц в возрастной категории от 8 лет и 

старше проводится в номинации «Доброе дело»: участник подает заявку с 
описанием своего добровольческого подвига или поступка, заслуживаю-
щего внимания. В заявке может быть рассказано о ежедневном подвиге че-
ловека или выдающемся поступке в рамках добровольческого сообщества 
(подвиг может быть направлен на оказание помощи людям, природе, жи-
вотным и прочее, подкреплен видео- или фотоматериалами). 

Конкурс среди физических лиц в возрастной категории от 14 до 17 
лет включительно и в возрастной категории старше 18 лет проводится по 
следующим номинациям: 

● «Рожденные помогать» – проекты в сфере социального добро-
вольчества (волонтерства), направленные на оказание помощи прежде все-
го незащищенным слоям населения: людям с инвалидностью; пожилым 
одиноким людям, нуждающимся во внимании и постоянном уходе; терми-
нальным больным; 

● «Вдохновленные искусством» – проекты культурной направлен-
ности, проводимые в музеях, библиотеках, домах культуры, театрах, кино-
театрах, культурных центрах, парках и других учреждениях; проекты в об-
ласти сохранения и продвижения культурного достояния, создания новой 
атмосферы открытости и доступности культурных пространств, формиро-
вания культурной идентичности; 

● «Помощь детям» – проекты, направленные на помощь детям, 
находящимся в трудной жизненной ситуации, а также проекты в области 
воспитания и обучения детей; 

● «Вокруг меня» – проекты, направленные на организацию ком-
фортной городской среды, помощь в благоустройстве населенных пунктов 
и сохранении экологии; 

● «Уверенные в будущем» – проекты в сфере сохранения истори-
ческой памяти, заботы о ветеранах, развития гражданского патриотизма; 
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● «Помощь животным» – проекты, направленные на помощь жи-
вотным и защиту их прав. 

Конкурс среди физических лиц в возрастной категории старше 18 лет в 
дополнение к указанным выше проводится также по следующим номинациям: 

● «Оберегая сердцем» – проекты в сфере здравоохранения, при-
званные повысить качество медицинской помощи на всех ее этапах: про-
филактическом, лечебном и реабилитационном; проекты в области меди-
цинского сопровождения массовых и спортивных мероприятий, санитар-
но-профилактической работы и донорства; 

● «Смелые сердцем» – проекты в области защиты населения и тер-
риторий от чрезвычайных ситуаций, содействия службам экстренного реа-
гирования в профилактике и ликвидации чрезвычайных ситуаций, поиске 
людей, популяризации культуры безопасности среди населения; 

● «Говорит волонтер» – проекты в области популяризации позитив-
ного контента, создания новых журналистских и просветительских медиа ли-
бо новых проектов внутри действующих средств массовой информации, а 
также проекты в информационно-телекоммуникационной сети Интернет; 

● «Равенство возможностей» – проекты, созданные людьми, кото-
рые не только сами справляются со сложной жизненной ситуацией (инва-
лидность, ОВЗ, особенности развития, вынужденный переезд и т. п.), но и 
помогают другим; 

● «Организатор добровольчества» – конкурсный отбор проектов 
специалистов и (или) руководителей органов власти, подведомственных 
учреждений, некоммерческих организаций, волонтерских центров, веду-
щих систематическую деятельность, направленную на создание эффектив-
ных условий для вовлечения граждан в добровольчество (волонтерство), 
формирование сообщества добровольцев (волонтеров); руководителей 
добровольческих (волонтерских) проектов или программ, реализуемых в 
благотворительных фондах, некоммерческих организациях; 

● «Молоды душой» – проекты, представленные лидерами, руково-
дителями добровольческих, социально ориентированных некоммерческих 
организаций и объединений, государственных организаций и других ини-
циативных групп в возрастной категории 55 лет и старше, развивающих 
добровольчество; 

● «Малая Родина» – проекты (инициативы), направленные на ре-
шение социальных проблем, развитие добровольческого сообщества и со-
циальной активности среди населения в селах, деревнях и малых городах 
(численностью населения до 50 тыс. человек). 

Дирекция конкурса оставляет за собой право ввести специальные 
номинации, а также определить регламент по организации конкурса в ча-
сти специальных номинаций. 

Подробную информацию можно найти на сайтах: 
https://xn--90acesaqsbbbreoa5e3dp.xn--p1ai/; 

https://contests.dobro.ru/dr. 
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Региональный конкурс «Доброволец-2018» 
В январе 2018 г. автору повезло встретиться с известным челове-

ком – волонтером из Москвы, который по итогам 2017 г. стал победителем 
конкурса «Доброволец-2017», – Максимом Токаревым. В 2017 г. его ко-
манда собрала на Байкале 900 т мусора. Встреча состоялась в библиотеке 
им. Молчанова-Сибирского. Также на встрече были представители различ-
ных НКО, экоактивисты. По итогам встречи был составлен план-календарь 
основных экомероприятий на территории Иркутской области и Республики 
Бурятия на 2018 г. Наличие такого плана актуально для экоруководителей, 
поскольку позволяет заранее отслеживать события и привлекать добро-
вольцев. Инициатором и организатором встречи был известный иркутский 
предприниматель Александр Деев. С Александром наше знакомство состо-
ялось в 2017 г. на организованных им для добровольцев курсах по обуче-
нию оказанию первой медицинской помощи. Курсы проводил Максим 
Штыб из Санкт-Петербурга, бывший сотрудник МЧС. Максим Штыб мно-
го лет проработал в региональном МЧС: был рядовым спасателем, затем – 
начальником смены, а потом ушел в свободное плавание – возглавил 
Центр обучения первой помощи First Aid.  

 

Встреча с Максимом Токаревым 

После общения с Максимом у меня возникло желание поучаствовать 
в конкурсе «Доброволец-2018».  

Региональный этап всероссийского конкурса «Доброволец России – 
2018», целью которого ставилось развитие и формирование культуры во-
лонтерства в Иркутской области, стартовал 19 марта 2018 г. и проходил в 
несколько этапов: заочный этап включал информационную кампанию о 
конкурсе; прием заявок в ЕИС «Добровольцы России»; очный этап растя-
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нулся на нескольких дней, что обусловлено большим количеством подан-
ных заявок. Защита проектов осуществлялась путем очного прослушива-
ния и Skype-конференции. В Иркутской области очно и по скайпу защити-
лись 160 авторов проектов, с помощью Skype – представители Зимы, Саян-
ска, Братска, Тайшета, Тулуна, Усть-Илимска, Усть-Кута и др. 

Региональный этап завершился 1 октября. На участие в нем подано 
238 заявок. Самому младшему участнику – Егору Новолодскому, защи-
тившему свой проект перед экспертной комиссией, – на момент защиты 
было 9 лет. Самому взрослому – 60 лет. 

Я прошел все этапы – от регистрации, подачи заявки в виде своего 
проекта до конкурсного отбора. На суд экспертов я представил проект от 
ИрГУПС, который родился благодаря «КПСС», в номинации «Общее де-
ло» (для возрастной категории старше 18 лет). В этой номинации было 
рассмотрено 22 проекта. Наш проект набрал 160 баллов и занял 6-е место 
(1-е место – рейтинг 175 баллов!!!). Главное для нас была не победа, а уча-
стие! Получили очередной опыт. 

 

 

 
Защита проекта. Добровольчество позволяет себя реализовать в социуме 
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НАЦИОНАЛЬНАЯ ПРЕМИЯ  
«ГРАЖДАНСКАЯ ИНИЦИАТИВА» 

О премии 
Национальная премия «Гражданская инициатива» была учреждена в 

2013 г. Руководит проектом режиссер, заслуженный деятель искусств Рос-
сии, член КГИ Юлий Гусман.  

Цель Всероссийского конкурса на соискание национальной премии 
«Гражданская инициатива» – поиск новых лиц современного гражданского 
общества России, неизвестных героев нашего времени, которые уже про-
явили себя в своем городе, районе, области, республике, людей, которые 
помогают другим и меняют жизнь к лучшему.  

Лауреаты Национальной премии получают статуэтку «Золотой ро-
сток» и денежный приз в размере 200 тыс. рублей.  

Конкурс на соискание Национальной премии «Гражданская инициа-
тива» стартует ежегодно в январе. Его участником может стать любой со-
циальный проект или общественная инициатива. Для этого необходимо за-
полнить заявку на сайте премии (пример заполненной нами заявки приве-
ден в прил. 2). За время существования конкурса в нем приняли участие 
около 5 тыс. социальных проектов и инициатив граждан из 75 субъектов 
Российской Федерации. 

В 2017 г. проект выиграл президентский грант в размере почти 5 млн 
рублей на проведение региональных этапов конкурса. 

Премия вручается в следующих номинациях: 
● «Ростки новой власти» – гражданские инициативы в области 

местного самоуправления, участия в муниципальных выборах, взаимодей-
ствия с органами власти, решения вопросов ЖКХ и т. п.; 

● «Воздух свободы» – правозащитные инициативы, борьба с кор-
рупцией, ущемлением гражданских свобод и т. п.; 

● «Раздвинь границы возможностей» – социальная поддержка и 
защита инвалидов, лиц с ограниченными возможностями, детей-сирот, вы-
пускников детских домов, которые в силу своих физических или интеллек-
туальных особенностей, иных обстоятельств неспособны самостоятельно 
реализовать свои права и законные интересы; 

● В номинации «Сохрани жизнь» две инициативы: «Мобильный 
хоспис» – гражданские инициативы в организации помощи больным и 
««Ты не один!» – помощь детям-сиротам в больницах; 

● В номинации «Память» две номинации: «Память Колымы» – уве-
ковечение памяти о северянах, трудившихся в этом краю в разные годы с 
начала ХХ в.; привлечение к этому благому делу как можно больше ко-
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лымчан и особенно молодежи – школьников, которым предстоит жить на 
этой земле; «Открытый список» – инициативы по оказанию помощи вете-
ранам Великой Отечественной войны, жертвам политических репрессий и 
членам их семей, пожилым людям, благоустройству военно-мемориальных 
объектов и мест частных захоронений; 

● «Зеленая планета» – гражданские инициативы в области охраны 
окружающей природной среды и защиты животных; 

● «Здоровье нации» – гражданские инициативы в сфере профилак-
тики и охраны здоровья граждан, а также пропаганды здорового образа 
жизни; 

● «Духовное наследие» – инициативы в сфере образования, науки, 
культуры, искусства, просвещения, духовного развития личности; 

● «Семья будущего» – инициативы по укреплению престижа и ро-
ли семьи в обществе, защите материнства, детства и отцовства; 

● «Чужого горя не бывает» – гражданские инициативы в помощь 
бездомным, наркозависимым, заключенным, безработным, беспризорни-
кам и т. п.; 

● «Наш общий дом – Россия» – гражданские инициативы по оказа-
нию помощи пострадавшим в результате национальных, религиозных 
конфликтов, беженцам и вынужденным переселенцам, мигрантам, при 
нарушении прав национальных меньшинств.  

Отбор номинантов конкурса проводит экспертный совет премии. В 
него входят 12 человек – эксперты по каждой из номинаций. В их числе 
руководители общественных организаций, специалисты в области соци-
альных проблем. Члены совета изучают все поступившие заявки и форми-
руют шорт-лист финалистов. Всего в этот список попадают по шесть про-
ектов из каждой номинации: три определяются в ходе народного голосова-
ния, еще три называет экспертный совет. Затем из шорт-листа большое 
жюри премии выбирает 13 победителей. В жюри входят Александр Архан-
гельский, Леонид Гозман, Юлий Гусман, Иосиф Рейхельгауз, Николай 
Сванидзе, Ирина Ясина и другие члены КГИ (всего 27 человек). Возглав-
ляет жюри председатель КГИ Алексей Кудрин. 

Итоги конкурса подводятся в декабре на торжественной церемонии в 
Москве. За год организаторы успевают провести региональные церемонии 
награждения лауреатов в четырех-пяти городах. Список городов-
участников региональных этапов конкурса ежегодно меняется. За про-
шедшие годы премия побывала в Архангельске, Белгороде, Волгограде, 
Вологде, Воронеже, Екатеринбурге, Казани, Калининграде, Кирове, Крас-
ноярске, Мурманске, Нальчике, Омске, Самаре, Сатке, Ставрополе, Туле, 
Ульяновске, Ханты-Мансийске, Челябинске и Чите. 
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Вид инициативы на сайте Национальной премии 

«КПСС» за зеленую планету! 

В 2018 г. мы подали заявку на участие в региональной программе 
премии «Гражданская инициатива» в номинации «Зеленая планета» с про-
ектом «”КПСС” за зеленую планету». Я был руководителем проекта, а 
контактным лицом выступала студентка группы СЖД 3-16-1 А. А. Серико-
ва. С нашей инициативой мы заняли 19-е место среди 154 поданных заявок 
по России. Считаю это достаточно хорошим результатом, тем более для 
дебютантов.  
 

 
Диплом участника конкурса региональной премии  

«Гражданская инициатива» в 2018 г. 
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С. С. Полищук с экоактивистами «КПСС»: Максимом Абрамовым,  

Яной Серопол, Антоном Вшивковым  

  
С Юлием Гусманом   С Любовью Гибадуллиной, известной иркутской поэтессой 

 
Участники регионального конкурса Национальной премии в 2018 г. 

на сцене драматического театра им. Охлопкова, г. Иркутск  
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ГРАНТ РОСМОЛОДЕЖИ  
НА ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ МЫ СИЛА!» 

Общие сведения об агентстве 

Росмолодежь – федеральный орган ис-
полнительной власти, деятельность которого 
целиком сосредоточена на создании равных 
условий для самореализации нашего подрас-
тающего поколения. 

Задача Росмолодежи сегодня состоит в 
создании максимального количества воз-
можностей для самореализации молодых 
людей и, как следствие, эффективной реали-
зации инновационного потенциала молодежи в обществе. 

В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 12 
мая 2008 г. № 724 «Вопросы системы и структуры федеральных органов 
исполнительной власти» Правительство Российской Федерации постанов-
ляет: «Федеральное агентство по делам молодежи осуществляет в установ-
ленной сфере деятельности организацию мероприятий, направленных на 
гражданско-патриотическое воспитание, профессиональную ориентацию 
детей и молодежи, поддержку талантливой молодежи, организацию дея-
тельности специализированных (профильных) лагерей и туристских баз, 
туризма и отдыха для детей и молодежи» (https://fadm.gov.ru/agency/about). 

 
Общая сумма грантов в 2018 г. 
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Агентство осуществляет грантовую поддержку студенческих инициатив.  
Основные грантовые направления проектов образовательных орга-

низаций:  
1) поддержка студенческого самоуправления; 
2) поддержка молодежных студенческих инициатив; 
3) патриотическое воспитание и межкультурные коммуникации; 
4) наука и инновации; 
5) волонтерство и социальное проектирование; 
6) студенческий спорт, туризм; 
7) культура, искусство и творчество; 
8) профессиональные компетенции и предпринимательство; 
9) студенческие СМИ. 
 
Представленные на конкурс проекты оцениваются экспертной ко-

миссией по 10-балльной системе по следующим критериям: 
● актуальность и социальная значимость проекта; 
● логическая связность и реализуемость проекта, соответствие ме-

роприятий проекта его целям, задачам и ожидаемым результатам; 
● инновационность, уникальность проекта; 
● соотношение планируемых расходов на реализацию проекта и 

его ожидаемых результатов, адекватность, измеримость и достижимость 
таких результатов; 

● реалистичность бюджета проекта и обоснованность планируемых 
расходов на реализацию проекта; 

● масштаб реализации проекта. 
● собственный вклад и дополнительные ресурсы, привлекаемые на 

реализацию проекта, перспективы его дальнейшего развития 
● опыт успешной реализации проектов по соответствующему 

направлению деятельности; 
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● соответствие опыта и компетенций команды проекта планируе-
мой деятельности; 

● информационная открытость, публичность. 

От идеи до гранта 

Как помочь фонду, для которого мы являемся партнером, не только 
человеческими ресурсами, но и финансовыми, причем на законных осно-
ваниях?  

В 2018 г. студенты Антон Вшивков и Леонид Добрынин ФСЖД Ир-
ГУПС участвовали в конкурсе на получение грантов от Росмолодежи. Я 
был куратором студентов. Представленный на конкурс проект «Вместе мы 
сила!» попал в число победителей и получил грантовую поддержку 300 
тыс. рублей, которая была потрачена на финансирование студенческого 
добровольческого экоотряда в количестве 40 человек. Мы приняли участие 
во Всероссийском лагере по восстановлению леса на острове Ольхон.  

«Остров Ольхон – сердце озера Байкал и визитная карточка Иркут-
ской области. Желающих посетить его с каждым годом становится все 
больше и больше. После такого количества туристов природа острова уже 
не может восстановиться. Поэтому и было принято решение в конкурсе на 
предоставление грантов»28. 

С 19 по 25 сентября 2018 г. БФ ППЖ совместно с ассоциацией «За-
щитим Байкал вместе» и коллективом студентов и преподавателей Ир-
ГУПС (130 человек) произвели посадку саженцев на территории более 15 
га в рамках деятельности добровольческого лесовосстановительного лаге-
ря «Посади дерево – сохрани Байкалу жизнь». Совместными усилиями бы-
ло высажено более 20 тыс. сеянцев сосны в возрасте 2 лет. На острове 
Ольхон было подготовлено более 10 тыс. саженцев сосны возрастом от 3 
до 8 лет, которые были выкопаны, транспортированы на места посадок из-
под ЛЭП и высажены на территории горельников 2009 г. Таким образом, 
была увеличена территория посаженного леса в 2 раза. Экоотряд от ФСЖД 
(39 студентов и два преподавателя – С. С. Полищук и Н. В. Янковская) 
благодаря уже имевшемуся опыту составил ядро лесовосстановительного 
лагеря, а пять человек были назначены бригадирами. Всего трудилось 13 
бригад.  

                                                 
28 Вшивков А. О., Носонова О. А., Полищук С. С. Эковолонтеры факультета СЖДМиТ Иркутского 
государственного университета путей сообщения в проекте «Вместе мы сила» // Эколого-правовая 
культура: основы формирования в интересах устойчивого развития Прибайкалья : материалы науч.-
практ. конф. Иркутск, 30 мая 2019 г. Иркутск : ВОСТСИБПЕЧАТЬ, 2019. С. 113–115. 
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Экоотряд «КПСС» с проректором ИрГУПС по воспитательной работе  

В. В. Михайловым  

  
 Антон Вшивков за работой по восстановлению лесов на Ольхоне  

Таким образом, ребята, приняв участие в проекте «Вместе мы сила!», 
получили отличный опыт в проведении лесовосстановительных работ, 
приобрели навыки командной работы, показали возможности для волонте-
ров из других городов России организации и дальнейшего участия в таких 
экологических акциях. Мы оказали содействие добровольческой деятель-
ности БФ ППЖ и ассоциации «Защитим Байкал вместе», а также экологи-
ческому движению на территории Заповедного Прибайкалья. Отснятые и 
смонтированные видеоматериалы используются нами для тиражирования 
опыта среди студентов факультетов ИрГУПС, а также будут привлечены 
Росмолодежью для популяризации добровольческого движения в нашей 
стране.  
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Как и где еще студент может провести время с пользой, побывать в 
отдаленных местах Иркутской области и параллельно внести свой малень-
кий вклад в виде социальной активности? Для будущих выпускников-
специалистов это яркий пример становления лидеров. Все это дает толчок 
социальному и психологическому развитию студента.  

Для студентов приобретение знаний и подготовка себя как специали-
стов и профессионалов является основным занятием. В то же время 
внеучебная, общественная работа, выполняемая в вузе, создает оптималь-
ные условия для формирования лидерских качеств молодого человека. В 
этом случае лидерство означает социальную активность, или активную 
жизненную позицию, молодого специалиста, в которой особенно заинтере-
сованы работодатели. Она представляет собой некий гарант свежих идей, 
неординарных подходов, смелых управленческих решений и способствует 
развитию любого бизнеса.  

Анализ практики добровольческой деятельности доказал, что она 
позволяет развиться таким психологическим качествам личности, как доб-
рота, толерантность, бескорыстие, бесконфликтность, уверенность в себе и 
общительность. 

Почему мы занимаемся волонтерской деятельностью? Под волонтер-
ской и добровольческой деятельностью принято понимать широкий круг 
деятельности, включая официальное предоставление услуг и другие фор-
мы гражданского участия, которая осуществляется добровольно на благо 
широкой общественности без расчета на денежное вознаграждение. На 
протяжении длительного времени тема добровольной волонтерской дея-
тельности не представляла интерес для людей, так как мы живем в эпоху 
материальных ценностей, которые доминируют над духовными.  

 

   
Экоотряд «КПСС» 
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Мы считаем, что воспитание нравственных, духовных и культурных 
черт личности наших студентов – это одна из главных и приоритетных за-
дач. Сначала надо воспитать личность, а затем специалиста! 

Но, к сожалению, обучение в университете не может гарантировать 
решения этой задачи. Волонтерская деятельность помогает студентам са-
моразвиваться; раскрыть свой потенциал; попробовать себя в новой дея-
тельности; понять и реализовать свои возможности; получить социальный 
и коммуникативный опыт; приобщиться к экокультуре, стать поколением 
«эко»; стать созидателями, а не потребителями; повысить свой жизненный 
тонус, ведь эковолонтерство продлевает жизнь; побывать в разных местах 
России, планеты. 

Мы предлагаем вовлекать молодежь нашего вуза в волонтерскую де-
ятельность, которая, на наш взгляд, способствует формированию у студен-
тов университета различных социальных и психологических качеств, 
включая и лидерские. 

Неотъемлемыми качествами, которые необходимы добровольцу, яв-
ляются способность работать в группе, инициативность и социальная ак-
тивность, мобильность, гибкость, умение принимать решение и отвечать за 
свои действия и их последствия. Все перечисленное позволяет обнаружить 
лидерские возможности студентов, а это помогает им развиваться творче-
ски и становиться социально активными. Считаем, что не следует студен-
тов загонять в рамки учебной деятельности, учеба и реальная жизнь долж-
ны давать творческий заряд и пробуждать желание быть нужными нашему 
обществу и стране здесь и сейчас. Через волонтерство достигается гармо-
ния в связи «студент – вуз – социум – страна», полное социальное и духов-
ное наполнение через участие в проектах «Вместе мы сила!»; строитель-
стве ограждения Сарайского пляжа с целью сохранения уникальной при-
роды Ольхона и эндемиков.  

К счастью, интерес к волонтерской деятельности в последние годы 
значительно возрос, а тема «эко» сейчас в тренде. Все больше молодых 
людей читают и узнают об этом. Студенты нашего университета не ис-
ключение, и в особенности ФСЖД. Ребята активно участвуют во всех ме-
роприятиях и акциях, связанных с лесовосстановлением, уборкой мусора и 
твердых бытовых отходов, разрабатывают новые экопроекты и продолжа-
ют поддерживать старые. 

Таким образом, активное участие в волонтерской деятельности по-
могает волонтерам ИрГУПС в развитии и воспитании гуманистической 
направленности, а также в проявлении активной гражданской позиции, в 
приобретении ими социально значимого опыта и профессиональных уме-
ний, что немаловажно в наше непростое и интересное время. Будущее за 
поколением «эко» и за зеленой экономикой. 
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Проект «Вместе мы сила!» 

Итогом творческой совместной работы автора, А. О. Вшивкова и 
Л. С. Добрынина стал проект, который попал в число победителей конкур-
са в 2018 г.  

Проект 

Название (длина не более 255 символов): «Вместе мы сила!». 
География проекта (перечислить все субъекты РФ, на которые 

распространяется проект): Иркутск, остров Ольхон, Иркутская область. 
Начало реализации: 21.09.2018. 
Окончание реализации: 26.09.2018. 
Краткая аннотация (изложите, в чем основная идея вашего проек-

та, представьте краткую информацию о деятельности в рамках вашего 
проекта (не более 2000 знаков, 500 слов)) 

2018 г. объявлен Президентом РФ В. В. Путиным Годом волонтера и 
добровольца. Факультет «Строительство железных дорог» (далее СЖД) 
Иркутского государственного университета путей сообщения (далее Ир-
ГУПС) планирует создать студенческий волонтерский отряд для осу-
ществления лесовосстановления на острове Ольхон в сентябре 2018 г. Ра-
боты будут вестись совместно с некоммерческим благотворительным фон-
дом «Подари планете жизнь», директором которого является Н. С. Еремее-
ва. По итогам нашей трехлетней работы с этим фондом мы стали партне-
рами и по мере наших сил и возможностей оказываем ему поддержку.  

Прилагаем письма от фонда «Подари планете жизнь» на имя прорек-
тора по воспитательной работе ИрГУПС В. В. Михайлова.  

Описание проблемы, решению/снижению остроты которой по-
священ проект  

«Защищать природу, значит защищать Родину», – писал М. М. При-
швин. Основная проблема современности – это изменение климата и гло-
бальное потепление. В России за последнее время возросла площадь выру-
баемых лесов и лесов, уничтожаемых пожарами, а восстановительные ра-
боты проводятся в недостаточной мере. Остров Ольхон является сердцем 
озера Байкал и визитной карточкой Иркутской области. Поток туристов, 
желающих посетить озеро Байкал, ежегодно растет, а вместе с этим воз-
растает рекреационная нагрузка на остров.  

За последнее десятилетие на острове Ольхон было несколько круп-
ных пожаров. Площадь лесовосстановления составляет около 15 га. Со 
стороны Малого Моря на острове Ольхон наблюдается эрозия почвы и 
разрушение берегов, поэтому эти участки требуют рекультивации.  

Основные целевые группы: данный проект охватывает студентов 
ИрГУПС. 
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Основная цель:  
1) восстановление экосистемы острова Ольхон, который входит в 

прибайкальскую лесополосу; 
2) посадка деревьев от деревни Харанцы в сторону мыса Будун для 

уменьшения эрозийных процессов почвы; 
3) озеленение маленькой части самого большого острова Байкала; 
4) поддержания чувства ответственности у молодежи за состояние 

природной среды;  
5) формирование у молодого поколения бережного отношения к 

природе, а также экологическое воспитание.  
Задачи проекта:  
1) привлечение студентов к вступлению в добровольческие отряды; 
2) популяризация экодвижения, направленного на охрану природы и 

окружающей среды; 
3) развитие у студентов лидерских качеств и навыков; 
Методы реализации (описание методов реализации проекта, веду-

щих к решению поставленных задач): 
1) набор студентов в отряд (40 человек); 
2) проведение семинара по подготовке к участию в студенческом от-

ряде по лесовосстановлению; 
3) организация поездки (покупка билетов, проживание и питание в 

течение 5 дней); 
4) проведение инструктажа по технике безопасности всех участников 

перед поездкой, описание работы с посадочным инвентарем; 
5) благотворительный фонд «Подари планете жизнь» в сентябре 2018 

организует всероссийский лагерь, в котором мы будем представлять свой 
отдельный студенческий волонтерский отряд со своей миссией; 

6) съемка ролика и распространение его в социальных сетях. 
Количественные показатели (указать подробно количественные 

результаты, включая численность вовлечения молодежи в мероприятия 
проекта): 

− количество привлекаемых добровольцев;   
− количество высаженных деревьев (300–400 единиц на человека в 

день (рабочий 12-часовой)); 
− площадь посадки предварительно на отряд (4 га).  
Качественные показатели (указать подробно качественные изме-

нения) 
Участники проекта получат навыки посадки саженцев деревьев, ре-

культивационных работ, командной работы, а также ознакомятся с экоси-
стемой данного региона.  

Мультипликативность (укажите, как будет (если будет) распро-
страняться опыт по реализации проекта в других регионах) 
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Проект по озеленению можно будет перенимать и другим регионам 
ввиду его актуальности и важности. В социальных сетях будет выложен 
ролик, демонстрирующий проведение работ, призывающий к защите и 
охране окружающей среды.  

Уже имеется опыт популяризации студенческого отряда от факуль-
тета СЖД ИрГУПС на научно-практических конференциях областного и 
регионального уровней, а также его участия в сотрудничестве с фондом 
«Подари планете жизнь» в течение 2015–2017 гг. 

Смета расходов на проект представлена в прил. 3. 
 
 

 

 
Остановись, мгновение! Сентябрь 2018 г. 
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Посадка леса объединяет волонтеров. Сентябрь 2018 г. 
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ МОЛОДЕЖНЫЙ ФОРУМ  
«БАЙКАЛ» 

Из истории форума 
Идея проведения международного молодежного форума «Байкал» 

возникла в 2006 г., в год объединения Иркутской области и Усть-
Ордынского Бурятского автономного округа. Именно тогда Областной ко-
митет по молодежной политике совместно с молодежной инициативной 
группой участников референдума организовали серию выездных моло-
дежных фестивалей «Молодежь Прибайкалья». 

Проводя десятки встреч с молодежью по всей области, организаторы 
выявляли перспективных молодых лидеров и начинали формировать кад-
ровый резерв молодежи Приангарья. По итогам фестивалей было отмечено 
120 самых активных молодых лидеров. Летом 2007 г. Агентство по моло-
дежной политике и региональное отделение «Молодой гвардии Единой 
России» организовали совместный проект – обучающий лагерь «Моло-
дежный кадровый резерв». В 2008 г. он был переименован в межрегио-
нальный молодежный лагерь «Байкал-2020». С 2009 г. лагерь получил 
международный статус и был включен в федеральный план мероприятий 
по празднованию Года молодежи в России (прил. 4). 

https://forum-baikal.ru/ 
e-mail: forumbaikal@mmp38.ru 

Тел.: 7-999-684-51-40 

Опыт участия экоотряда в форуме  
В 2018 г. международный молодежный форум «Байкал» был при-

урочен к Году добровольца в России (https://forum-baikal.ru/). 
На форуме были представлены проекты, направленные на миними-

зацию негативного воздействия человека на окружающую среду водоохра-
ной зоны, снижение существующих техногенных нагрузок на озеро Байкал, 
восстановление, рациональное использование и охрану водных ресурсов. 

В форуме приняло участие около 550 молодых людей из разных ре-
гионов России и зарубежных стран, прошедших конкурсный отбор в авто-
матизированной информационной системе «Молодежь России».  

Яркий пример формирования лидерских качеств добровольца через 
экодвижение – Александра Серикова, студентка СЖД 3-16-1 ИрГУПС. С 
Александрой автор взаимодействовал в течение двух лет, и нам удалось 
добиться неплохих результатов. Она активист экоотряда «КПСС», а с 
2019 г. – лидер добровольчества ИрГУПС.  
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Международный форум «Байкал» 

 
Александра Серикова с участниками форума  

«Байкал» в 2018 г., Наратэй, Малое Море 

Александра Серикова о форуме: 
В прошлом году мне посчастливилось принять участие в форуме 

«Байкал», который дал мне огромный толчок к развитию своего проекта, 
доработке его, устранению недостатков, а также помог найти едино-
мышленников и друзей! Друзей – это легко сказать, я приобрела новую се-
мью #ЭКИ! Я очень рада, что мы продолжаем наше общение, несмотря 
на расстояние! Даже и не предполагала, что на данном мероприятии 
можно найти столько креативных ребят с разных уголков земного шара с 
суперскими идеями и проектами! Данный форум позволяет поверить в 
свои силы и реализовать в жизнь идеи, задумки! 

Я очень хочу еще раз принять участие в данном форуме, чтобы во-
плотить в жизнь свои идеи в направлении экологического добровольче-
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ства! Для меня зеленое добровольчество является в настоящий момент 
активной жизненной позицией. Я обеспокоена состоянием природы в 
нашей области, а особенно озера Байкал! Жемчужина Сибири, священное 
место с энергетическим зарядом, а также одно из самых любимых мест 
отдыха, я активно борюсь за его сохранение! 

Безумно благодарна организаторам форума за то, что дают воз-
можность реализовать свои проекты и приобрести неоценимый опыт и 
навыки! Я осталась в полном восторге! Для меня был первый опыт уча-
стия в форуме, и он оставил в памяти одно из самых ярких впечатлений!!! 

Международный форум добровольцев 2018 г. 
Студентка ИрГУПС Александра Серикова также приняла участие в 

Международном форуме добровольцев в г. Москве. Она вошла в число 
двенадцати делегатов, представлявших регион в столице: девушка прини-
мает активное участие в волонтерском движении ИрГУПС, на ее счету бо-
лее десяти добровольческих акций. В рамках форума Александра побывала 
на мастер-классах, выслушала мнения экспертов на дискуссионных пло-
щадках, пообщалась с волонтерами из других городов и стран. Деловая про-
грамма мероприятия также включала в себя презентацию лучших волонтер-
ских практик, выставку благотворительных и общественных организаций. 

«Участие в Международном форуме добровольцев – это хороший 
опыт. Мы говорили о различных категориях волонтерского движения: со-
циальном, зеленом, детском и так далее. Своим опытом с нами подели-
лись известные политики и ведущие. Я благодарна ИрГУПС за предостав-
ленную возможность – побывать на таком масштабном мероприятии», – 
рассказывает Александра Серикова.  

Международный форум добровольцев проходил в Москве со 2 по 
5 декабря 2018 г. В нем приняли участие 15 тысяч волонтеров из 120 стран 
мира.  

Международный молодежный образовательный форум 2018 г. 
Александра Серикова стала также участницей Международного мо-

лодежного образовательного форума «Байкал-2018», который собрал ак-
тивных студентов со всех уголков России, а также из 20 стран мира (Ав-
стралии, Австрии, Китая, Кореи, Польши и т. д.). Участники могли вы-
брать себе одно из шести направлений: 

1) социальное предпринимательство; 
2) наука и технология; 
3) добровольчество; 
4) диалог культур; 
5) медиа; 
6) студенческие профсоюзы. 
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В рамках образовательной программы особое внимание уделялось 
развитию личности. Кроме того, на форуме активно работала площадка по 
составлению и защите грантовых проектов. Участники смогли узнать мно-
го нового о проектной деятельности, стать слушателями защиты. 

Организаторами форума была предоставлена возможность встре-
титься с огромным количеством интересных высокопоставленных людей, 
пообщаться с ними и обсудить волнующие их вопросы! Каждый из спике-
ров поделился своим опытом, дал ценные советы, примером своей дея-
тельности мотивировал участников к развитию и постановке целей.  

Поездка на форум – это возможность реализовать себя, познакомить-
ся с самой активной молодежью нашей страны и проконсультироваться с 
экспертами в соответствующих областях. 

Волонтеры всех стран, объединяйтесь 
С 1 по 6 декабря 2019 г. благодаря поддержке министерства по мо-

лодежной политике Иркутской области Александра Серикова побывала на 
Международном форуме волонтеров в Сочи. Она входила в состав регио-
нальной делегации от Иркутской области! Для нее это событие было вол-
нительным и одновременно почетным! 

Форум собрал активистов из 8 стран, 60 регионов России, а также 
120 экспертов. В нем участвовали представители разных направлений во-
лонтерства, что помогло найти единомышленников, а также приобрести 
новые знания, завязать знакомства! 

 
Своими впечатлениями о форуме Александра Серикова поделилась в 

соцсетях: «Уже прошло больше двух недель, как я приехала с форума 
“Байкал-2019”, но только сейчас собралась с мыслями, чтоб поделиться 
яркими впечатлениями! 

Этот год для меня был еще ярче и насыщеннее!!! В этом году я 
участвовала в добровольческом направлении. Почему именно тут? Пото-
му что я теперь не могу себя представить без добровольческих объедине-
ний, безвозмездной помощи нуждающимся, без волонтерства на мас-
штабных мероприятиях, без позитивных эмоций... 

Именно волонтерство зажигает огонь внутри людей, сподвигая их 
на самые человечные поступки, а также дарит новые знакомства, объ-
единяя людей со всего земного шара!!! Как здорово иметь друзей с разных 
уголков Земли!!! 

На данном форуме я узнала множество интересных вещей про раз-
витие волонтерства в разных сферах! Огромное спасибо организаторам 
#ФОРУМБАЙКАЛ2019 и спикерам!!! 

Наше направление было одно из самых больших и дружных благода-
ря нашим волонтерам и кураторам нашего направления, это здорово!!! 

Это одно из ярких воспоминаний за лето 2019!!!» 
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Александра Серикова в Сочи в 2019 г.  

Такие мероприятия очень мотивируют продолжать активно зани-
маться добровольчеством не только в стенах своего вуза, но и за рамками 
Иркутской области (в прил. 5 – характеристика на Александру Серикову, 
составленная деканом факультета СЖД Е. В. Филатовым). 

Мечты сбываются, если правильно ставить цели!  
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ПРОЕКТ «ЭКОЮРТА» В ПОСЕЛКЕ ХАРАНЦЫ 
(ОСТРОВ ОЛЬХОН) 

История проекта. Пример осознанного туризма 

С 2017 по 2019 г. автор помогал местному активисту Петру Холуто-
ву из деревни Харанцы на Ольхоне построить экоюрту из стеклянных бу-
тылок, служащую в настоящее время примером внедрения экотехноло-
гий29, демонстрирующим возможность вторичного использования стек-
лянных бутылок для возведения стен строительных конструкций (но стены 
не должны быть несущими). В общей сложности потрачено 1,5 месяца на 
строительство экоюрты, без разработки и реализации внутреннего дизайна. 
Экоюрта сейчас стала местной достопримечательностью. Ее открытие бы-
ло запланировано на июнь 2020 г.  

 

 
На строительстве экоюрты, июль 2017 г. 

  

                                                 
29 Полищук С. С., Серикова А. А. Роль экологического отряда «КПСС» ИрГУПС в воспитании моло-
дежи // Культура. Наука. Образование. 2019. № 2 (51); Серопол Я. А., Полищук С. С. Указ. соч. 
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В воспитательной работе с молодежью большое значение имеет ме-
тод личного примера, поэтому реализацию проекта экоюрты в Харанцах на 
острове Ольхон можно рассматривать как пример экологического образо-
вания, как элемент экокультуры, 
а также как внедрение экотехно-
логий в строительство. Сюжет о 
юрте из стеклянных бутылок по-
пал в программу «Вести-
Иркутск». Фотографии юрты во-
шли в первую выставку лучших 
работ фото- и видеоконкурса 
«Путешествуя – помогай!», кото-
рая проходила в сентябре 2017 г. 
в Государственном Дарвиновском 
музее. Статья об экоюрте вышла 
также в центральной газете РЖД 
«Гудок» за 12 октября 2017. 

Пресс-служба ИрГУПС 
опубликовала текст моего пись-
ма: «Когда я уезжал, он искренне 
радовался за помощь, а я радо-
вался тому, что помогаю реализо-
вать ему его мечту. Я счастлив, 
что он счастлив. Стены стеклян-
ной юрты на сегодняшний день 
закончены. В интернете о юрте из 
стеклянных бутылок на острове 
Ольхоне много интервью. Она 
станет достопримечательностью 
острова и сыграет свою роль в 
возможности применения стек-
лянных бутылок в строительстве 
(вариант утилизации). Я не жа-
лею, что часть своего отпуска (а 
это 20 дней) я провел на Байкале, на острове Ольхоне. Неважно, попаду я в 
финалисты или нет, я вместе с вами меняю менталитет людей, делая их бо-
лее созидательными в вопросах сохранения природы и планеты в целом. 
Показываем возможности осознанного туризма. Мир сам не спасется, и мы 
обязаны его сохранить для будущих поколений. С уважением, Сергей».  

Хочешь изменить мир – меняйся сам. Подготовленный нами буклет 
об экоотряде «КПСС» участвовал в конкурсе образовательных и просвети-
тельных проектов в рамках программы «Экопоколение (Экология. Культу-
ра. Образование)» в 2018 г. на БМЭВФ в г. Иркутске. 

Экоюрта в Харанцах на Ольхоне 
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Дома из стеклянных бутылок в мире 

На сегодняшний день в мире одной из острых является проблема за-
грязнения окружающей среды ТБО. Мусороперерабатывающих заводов в 
мире не так уж и много, а в России их очень мало, поэтому среди людей 
находятся умельцы, которые возводят дома из бутылок. Строительство из 
бутылок – это не только сооружение эстетически привлекательных зданий, 
такие постройки служат достойной альтернативой сооружениям, возводи-
мым из кирпича.  

Достоинства домов из стеклянных бутылок состоят в том, что: 
1) стена, выложенная из одного слоя стеклянных бутылок на обык-

новенном растворе, по термическому сопротивлению эквивалентна кир-
пичной стене толщиной 0,55 м. В доме из бутылок летом будет прохладно, 
а зимой очень тепло; 

2) сбором бутылок можно решить экологическую проблему;  
3) стекло и пластик – очень стойкие материалы, которые не теряют 

своих свойств достаточно долго; 
4) такое строительство малозатратно: основной строительный мате-

риал – это бутылки, и не нужно специально их закупать; 
Дома из бутылок строят в России, на Украине, в Южной Америке, 

Африке (Гондурас, Боливия, Колумбия, Нигерия). 
Экологичность конструкции заключается в следующем: 
1) уменьшается общий объем отходов, улучшается качество окру-

жающей среды; 
2) нет недостатка в строительном материале – пластиковые и стек-

лянные бутылки используются повсеместно; 
3) экономятся природные ресурсы, которые применяются для про-

изводства стройматериалов; 
4) уменьшаются выбросы углекислого газа в атмосферу; 
5) снижаются затраты на строительные материалы, так как стои-

мость мусора ничтожна; 
6) используемая технология проста в реализации. 
Также в строительстве можно использовать пластиковые бутылки. 

Отметим, что для их переработки требуются специальные технологии. По 
состоянию на 2007 г. в России был открыт один-единственный завод по 
переработке пластиковых бутылок «Пларус» на окраине подмосковного 
Солнечногорска30. 
  

                                                 
30 Факас К. Ю., Полищук С. С. Факультет «Строительство железных дорог» в проекте экоюрты и 
оценка ее теплоограждающей конструкции : сб. тр. IV Всерос. науч.-практ. конф. студентов, аспи-
рантов и молодых ученых. Иркутск : ИрГУПС, 2017. C. 1025−1030. 
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Большинство жителей Швеции знают, что выброшенный пластик 
можно переработать в новый еще 7 раз, а затем он поступит на ТЭЦ для 
сожжения31. В Швеции один из самых высоких в мире показателей утили-
зации ТБО – 99 %. Около половины идет на повторное использование и 
вторичную переработку. Производители отвечают за утилизацию упаковки 
и товаров с истекшим сроком эксплуатации, в том числе электроприборов, 
автомобилей и лекарств. Другая часть отходов после тщательной сорти-
ровки сжигается с целью получения энергии для системы отопления. 

Сегодня в стране более 30 мусоросжигательных заводов. В 2016 г. 
для получения энергии было сожжено 2,3 млн т мусора. Швеция даже им-
портирует отходы для сжигания, в том числе из Норвегии, Великобрита-
нии и Ирландии. По выработке энергии из отходов скандинавская страна 
лидирует в Европе32. 

Пластиковые бутылки также можно использовать для изготовления 
украшений дома и дачи, многих полезных вещей, и даже в качестве водя-
ных обогревателей. 

а) 

б)

Сооружения из бутылок: а ) «Храм миллиона бутылок», архитектурное сооружение в 400 милях 
 от таиландской столицы Бангкока, в области Сисакет; б) первый дом из бутылок был построен  

в Риолите, что расположен на юге Невады, Томом Келли еще в 1906 г.  

31 Серопол Я. А., Полищук С. С. Указ. соч. 
32 Факас К. Ю., Полищук С. С. Указ. соч.



116 

  
а)      б) 

Экоюрта в поселке Харанцы на острове Ольхон по состоянию на 1 декабря 2017 г.  
(Авторы проекта Петр Холутов (местный фермер) и Сергей Полищук (доцент кафедры СЖДМиТ  

ИрГУПС)): а) общий вид; б) стена юрты вблизи33 

  
а)      б) 

Экоюрта по состоянию на 8 мая 2018 г.: а) вид снаружи; б) вид внутри 

                                                 
33 Была произведена оценка теплоограждющей конструкции экоюрты, которая свидетельствует о 
предполагаемой хорошей тепловой защите. Результаты экспертизы представлены Ксенией Факас на 
Четвертой Всероссийской научно-практической конференции студентов, аспирантов и молодых 
ученых в 2017 г.33. (Серопол Я. А., Полищук С. С. Акция «Праздник чистоты». Оценка экологиче-
ского ущерба от мусора природе // Эколого-правовая культура: основы формирования в интересах 
устойчивого развития Прибайкалья : материалы науч.-практ. конф., Иркутск, 30 мая 2019 г. Ир-
кутск : ВОСТСИБПЕЧАТЬ, 2019. С. 118–119).Изучение свойств постройки из стеклянных бутылок 
будет продолжено. 
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Работы в экоюрте в августе 2019 г.  

  
Участники Всероссийского лесовосстановительного лагеря, 19 сентября 2019 г. 
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УЧАСТИЕ В РОССИЙСКОЙ НАЦИОНАЛЬНОЙ  
ПРЕМИИ «СТУДЕНТ ГОДА» 

О конкурсе 
Это уникальный конкурсный и образовательный проект для обуча-

ющихся профессиональных образовательных организаций и образователь-
ных организаций высшего образования, которые активно участвуют в 
учебной, научной, спортивной и общественной жизни.  

Информацию о конкурсе можно получить на сайте: 
https://www.ruy.ru/projects/student-goda/. 

Учредителями премии в 2014 г. стали Министерство образования и 
науки Российской Федерации и Общероссийская общественная организа-
ция «Российский союз молодежи». 

Премия направлена на выявление и поддержку обучающихся образо-
вательных организаций Российской Федерации, имеющих особые достиже-
ния в области профессиональной деятельности, творчества, спорта, моло-
дежной политики, студенческого лидерства и общественной деятельности. 

С 2018 г. премия реализуется в формате двух самостоятельных меро-
приятий: Российской национальной премии «Студент года» профессио-
нальных образовательных организаций и Российской национальной пре-
мии «Студент года» образовательных организаций высшего образования. 
Ежегодно в мероприятиях программы принимают участие свыше 8 тыс. 
обучающихся профессиональных образовательных организаций и образо-
вательных организаций высшего образования более 60 субъектов Россий-
ской Федерации. 

Традиционно конкурсные мероприятия финального этапа проходят в 
разных городах России: Казани (2014, 2018, 2019 гг.), Самаре (2015 г.), 
Ставрополе (2016 г.), Симферополе (2017 г.), Астрахани (2018 г.), Ростове-
на-Дону (2019 г.). 

В 2019 г. лидеры экоотряда «КПСС» А. А. Хлыстов, Е. Ю. Мутовина 
и А. А. Бабашка приняли участие в национальной премии «Студент года – 
2019» среди образовательных организаций высшего образования в номи-
нации «Экологическое объединение года» и стали победителями в регио-
нальном заочном отборе. Тем самым экоотряд получил возможность пред-
ставлять нашу область на очном этапе премии в Ростове-на-Дону в ноябре 
2019 г. Выступал за наше экологическое объединение и область активист и 
лидер «КПСС» А. А. Хлыстов.  
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Сертификат и благодарственное письмо за участие в национальной премии  

«Студент года – 2019»  

Итоги всероссийского очного этапа приведены в прил. 6. 
Несмотря на то что мы заняли последнее место, считаем, что Андрей 

Хлыстов справился с поставленной задачей. Мы получили колоссальный 
опыт участия в таком мероприятии. Тем более что из-за сложности финан-
сирования Андрей Хлыстов в одиночку представлял наше экологическое 
объединение, в отличие от всех остальных команд, в составе которых было 
по двое и трое участников (резюме участника национальной премии «Сту-
дент года – 2019» см. в прил. 7)  

 
 

 
Андрей Хлыстов – представитель от ИрГУПС в Ростове-на-Дону, 2019 г.  

Впечатления от конкурса 
Андрей Хлыстов, непосредственный участник и представитель не 

только ИрГУПС, но и Иркутской области, поделился своими впечатления-
ми от участия в конкурсе  
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Российская национальная премия «Студент года» – это замеча-
тельная возможность для учащихся высших учебных заведений проявить 
себя и показать, на что ты способен. На этот масштабный конкурс, ко-
торый в 2019 г. проходил в городе Ростове-на-Дону, съехались лучшие 
студенты страны приблизительным составом 600 человек.  

Конкурсные испытания проводились по различным номинациям, раз-
деленным на индивидуальные и коллективные. Всего в делегации от Ир-
кутской области было 9 человек. Коллективную номинацию «Экологиче-
ское объединение года» ввели первый год. Я стал пионером в этом направ-
лении от отряда «КПСС» и университета в целом.   

Мероприятия проходили в аудиториях Донского государственного 
технического университета. Кроме меня, было еще 9 команд по 2–3 чело-
века с разных уголков России. Это настоящие профессионалы своего дела. 
Эти ребята очень активные, целеустремленные, идейные, креативные, 
добрые и такие разные, но всех их объединяла общая цель – сделать этот 
мир чище и лучше. Проекты, которые они воплощают, вызывают восхи-
щение. Мне хотелось равняться на них, так как они были лучше меня, а 
чтобы мне стать лучше, надо было учиться у лучших, и потому я впиты-
вал всю полезную информацию, как губка. Глядя на них, я понимал, что у 
нас в университете низкая инициативность среди студентов, что мы са-
ми ничего не хотим делать, нас нужно раскачивать и зажигать огонь в 
наших глазах. Чтобы это получилось, нужны примеры успешной деятель-
ности других и опытные люди, а главное – личное самосознание. В свобод-
ное время мы приятно общались, делились идеями, обсуждали различные 
экологические проблемы и искали пути их решения, активно передавали 
опыт. Эти светлые ребята открыли мне новый интересный мир. Я был 
счастлив, что попал в такую среду и окружение на целых 4 дня.  

По итогам конкурсных испытаний я занял последнее место, но полу-
чил ценнейший опыт. Спасибо большое любимому университету за шанс 
пройти такую школу жизни, как «Студент года». Но я был не один, за 
моей спиной стояли близкие и родные, мой сэнсэй, друзья, и я ощущал их 
поддержку на расстоянии. К сожалению, со мной не было моих сокоманд-
ников – Андрея и Алёны, но они также мысленно были со мной и держали 
за меня кулачки. 

Отдельное спасибо хочу сказать моему наставнику Сергею Сергее-
вичу, благодаря ему я и оказался в Ростове-на-Дону. Он с первого курса 
взращивал меня как лидера, человека экологичного, разносторонне разви-
того, удобрял меня ценными знаниями, укреплял мой стержень, чтобы я 
по окончании университета, вступая во взрослую жизнь, был ко многому 
готов, не переломился под бурями и невзгодами и уверенно писал свою су-
ровую прозу жизни.  
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«Студент года – 2020» 
Организаторами премии в 2020 г. выступили Министерство науки и 

высшего образования Российской Федерации, Автономная некоммерче-
ская организация «Россия – страна возможностей» и Общероссийская об-
щественная организация «Российский союз молодежи». 

Этапы реализации премии: 
I этап – региональный (с 1 марта по 20 сентября 2020). Организацию 

первого этапа премии осуществляет региональная дирекция субъекта Рос-
сийской Федерации. Победители первого этапа премии проходят во все-
российский заочный этап. 

II этап – всероссийский заочный этап (с 20 сентября по 4 октября 
2020). Второй этап премии заключается в экспертной оценке резюме 
участников. Победители второго этапа рекомендуются к участию во все-
российском очном этапе. 

III этап – всероссийский очный этап и церемония награждения: Пре-
мия образовательных организаций высшего образования (количество 
участников – 600 человек) и Премия профессиональных образовательных 
организаций (количество участников – 400 человек) одновременно наме-
чены на 14–19 ноября 2020 г. в г. Москве. Третий этап Премии заключает-
ся в прохождении конкурсантами индивидуальных и общих испытаний по 
номинациям. 

Номинации Премии образовательных организаций высшего обра-
зования: 

1. Индивидуальные номинации: 
1) «Председатель студенческого совета года»;  
2) «Староста года»; 
3) «Интеллект года»; 
4) «Общественник года»; 
5) «Иностранный студент года»; 
6) «Творческая личность года»; 
7) «Спортсмен года». 

2. Коллективные номинации: 
1) «Добровольческое объединение года»; 
2) «Экологическое объединение года»; 
3) «Творческий клуб года»; 
4) «Киберспортивный клуб года»; 
5) «Студенческое СМИ года»; 
6) «Комиссия по качеству образования года»; 
7) «Юридическая клиника года». 

 
Номинации Премии профессиональных образовательных органи-

заций:  
1. Индивидуальные номинации: 
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1) «Студенческий лидер года»; 
2) «Председатель студенческого совета года»; 
3) «Староста года»; 
4) «Профессионал года»; 
5) «Общественник года»; 
6) «Творческая личность года»; 
7) «Спортсмен года». 

2. Коллективные номинации:  
1) «Добровольческое объединение года»; 
2) «Студенческий клуб года». 

 
Конкурсные испытания финалов премии – специально разработанная 

технология, включающая индивидуальные конкурсные задания: самопре-
зентацию, специальные тестирования, диктанты, открытые уроки и трени-
ровки в школах, решение кейсовых заданий и защиту проектов. 
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СОТРУДНИЧЕСТВО С АССОЦИАЦИЕЙ  
«ЗЕЛЕНЫЕ ВУЗЫ РОССИИ» 

Общие сведения об ассоциации 

АЗВ России – это движение, действующее в рамках федеральной 
партнерской программы «Зеленые вузы России» всероссийского зеленого 
движения ЭКА и Фонда поддержки молодежных инициатив «ЭРА». Ассо-
циация, образованная в феврале 2017 г., является общероссийским моло-
дежным экологическим объединением представителей студенческих ко-
манд вузов и ссузов России34. 

Вступление в АЗВ позволяет экоактивистам реализовать и достиг-
нуть поставленных целей в устойчивом развитии вуза, поскольку мы не 
одни, а есть соратники из числа 85 студенческих организаций 36 регионов 
России. Основными задачами ассоциации являются: 

● объединение волонтерских и молодежных организаций, заинте-
ресованных в развитии экологического добровольчества; 

● сбор и тиражирование лучших добровольческих экологических 
практик; 

● навигация среди возможностей для добровольцев в сфере эколо-
гии; 

● продвижение экологического добровольчества в регионах России; 
● создание позитивного образа экологического добровольчества; 
● экспертная, ресурсная и методическая помощь экологическим от-

рядам, центрам и организациям в университетах.  

  

                                                 
34 Методические рекомендации по формированию добровольческих (волонтерских) центров на базе 
образовательных организаций среднего профессионального и высшего образования / А. П. Метелев, 
Е. С. Белецкая, Р. Р. Валиуллина, О. А. Аплевич, Ю. И. Бродовская, М. И. Прокохина, 
Г. С. Мхитарьян, И. М. Суркова, А. О. Лагутин, К. В. Галямова, В. С. Санча. М. : Перо, 2019. 354 с.; 
Экологические инициативы в российских вузах. Успешные практики к действию. М., 2019. 59 с.; 
Макарова А. И., Полищук С. С. Участие добровольцев факультета СЖД ИрГУПС в проекте: Вступ-
ление ИрГУПС в ассоциацию «Зеленые» вузы России // Наука, туризм и экопросвещение в Прибай-
калье : материалы III студенческой науч.-практ. конф. Иркутск, 6 декабря 2019 г. Иркутск : 
Аспринт, 2020. С. 40–43. 
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Как стать участником АЗВ России 

В настоящее время отсутствует устойчивая система формирования 
экологического мировоззрения и культуры у специалистов транспортного 
вуза. Требуется просвещение людей об экологических проблемах региона 
и активизация усилий общественности для сохранения уникального озера 
Байкал, которое находится под охраной ЮНЕСКО. Когда число экодобро-
вольцев достигнет 5 % от общей численности населения в регионе, тогда 
будут заметными социальные и экологические сдвиги. Работа в направле-
нии устойчивого развития позволит вузу: 

● популяризировать экологическое добровольчество, образование и 
культуру; 

● стать по настоящему зеленым вузом в плане энерго- и водосбе-
режения, а также реализовать раздельный сбор отходов (РСО); 

● участвовать в совместных экологических акциях и мероприятиях 
с нашими партнерами на территории Иркутской области и Республики Бу-
рятия; 

● демонстрировать влияние университета; 
● удовлетворить спрос на образование, связанное с целями устой-

чивого развития (ЦУР); 
● создавать новые внешние и внутренние связи; 
● в перспективе получить общепринятый статус ответственного и 

общедоступного университета. 
Экоотряд «КПСС» постоянно развивается, он ежегодно выстраивает 

сотрудничество с новыми партнерами и друзьями. «КПСС» сегодня крепко 
стоит на ногах и уверенно смотрит в будущее, стремится поднять экологи-
ческое добровольчество в ИрГУПС на новый уровень и расширить гори-
зонты вуза в зеленом волонтерстве, ведь его девиз – «Мы не хотим стоять 
в стороне, мы за порядок на нашей земле!». Наше желание – привлечь в 
наши ряды добровольцев с разных факультетов и каждому желающему 
дать возможность проявить себя в зеленом добровольчестве.  

Благодаря упорству и экоактивности нашей команды ИрГУПС всту-
пил в ассоциацию «Зеленые вузы России» официально в ноябре 2019 г.  

В 2020 г. ИрГУПС впервые принял участие в пилотном рейтинге зе-
леных вузов России за 2019 г. Подведение итогов было намечено на май 
2020 г. Мной совместно с администрацией ИрГУПС подготовлен отчет, 
предложенный АЗВ, в табличной форме (прил. 8). Информация была вы-
ставлена на внешнем и внутреннем сайтах ИрГУПС.  

В рейтинг попадают высшие учебные заведения, в чьей ежедневной 
деятельности есть место экологической культуре и внедрению современ-
ных экопрактик. Рейтинг будет сформирован онлайн-системой. При под-
счете будут учитываться официальные данные, оценка экспертов, а также 
результаты анкетирования студентов и сотрудников вуза. 
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Информация на внешнем сайте ИрГУПС 

Также для сотрудников, ППС и студен-
тов было организовано анкетирование: «Об-
ращаемся к сотрудникам и студентам вуза с 
просьбой пройти небольшой онлайн-опрос. 
Это займет не более 7 минут. В анкете 25 во-
просов, есть варианты, можно добавить свой 
ответ. Результаты опросника могут повлиять 
на индекс экологичности».  

В режиме реального времени мы могли 
наблюдать результаты анкетирования. Анке-
тирование проходило до конца марта 2020 г. 
Окончательные результаты показаны на ри-

сунке. Подведя итоги, мы выяснили, что не все активно включились в 
опрос. Радует одно, что ИрГУПС прошел хоть пороговые значения.  

 

 
Тематический выпуск для наглядности прохождения анкетирования  
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Квест «Лесомания» 

Студентка факультета СЖД А. И. Макарова разработала проект, свя-
занный с вступлением ИрГУПС в АЗВ России35. Проект ею вынашивался в 
течение года, параллельно она набирала опыт, изучала особенности вступ-
ления и экопрактики ведущих зеленых вузов России. Важно отметить, что 
вступление в вышеназванную ассоциацию происходит через экологиче-
ское объединение – экоклуб, экоотряд. АЗВ предпочитает работать с эко-
логическими объединениями, поскольку так проще юридически, и тем бо-
лее с активной командой, а любой вуз представляет собой очень сложную 
и громоздкую систему управления. В 2019 г. А. И. Макарова вместе со 
студентами ИрГУПС Даниилом Татарниковым, Вадимом Кузнецовым, 
Михаилом Мурадяном, Анастасией Огневой, Валерией Орловой, Евгением 
Ларионовым, Александрой Виноградовой, Львом Акопяном, Артемом 
Владиковым, Светланой Черепковой, Сергеем Тарасовым, Павлом Мурза-
гильзиным, Василием Соловьевым, Светланой Людвиг, Захаром Ковалько-
вым, Снежаной Русановой приняли участие в квесте «Лесомания» и сборе 
макулатуры внутри университета. В 2019 г. было выполнено четыре зада-
ния из квеста, с остальными заданиями квеста ребята справились к концу 
февраля 2020 г. Срок окончания квеста – 15 марта 2020 г. Одно из заданий 
под названием «Кино на страже леса» было осуществлено на острове Оль-
хон в сентябре, когда студенты экоотряда «КПСС» приняли активное уча-
стие в посадке деревьев с 19 по 25 сентября в рамках Всероссийского доб-
ровольческого лесовосстановительного лагеря «Посади дерево – сохрани 
Байкалу жизнь», организованного БФ ППЖ.  

С 12 по 16 ноября 2019 г. А. И. Макарова принимала участие в обра-
зовательной программе всероссийского форума студенческих волонтер-
ских организаций «СВОИ» в г. Москве. На форуме работала площадка 
АЗВ России. 16 ноября Арине было торжественно вручено свидетельство, 
подтверждающее, что экологический отряд «КПСС» ИрГУПС является 
членом ассоциации «Зеленые вузы России».  
  

                                                 
35 Макарова А. И., Полищук С. С. Участие добровольцев факультета СЖД ИрГУПС в проекте: 
Вступление ИрГУПС в ассоциацию «Зеленые» вузы России // Наука, туризм и экопросвещение в 
Прибайкалье : материалы III студенческой науч.-практ. конф. Иркутск, 6 декабря 2019 г. Иркутск : 
Аспринт, 2020. С. 40–43. 
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Команда «КПСС», 2019 г. 

 

Свидетельство о вступлении экоотряда «КПСС» 
в АЗВ России 

 
А. И. Макарова с Екатериной Шевченко 

(руководителем АЗВ в ЭКА) и Андреем Рудневым  
(председателем АЗВ) 

 

Таким образом, студенты ФСЖД, приняв участие в проекте «Вступ-
ление ИрГУПС в ассоциацию “Зеленые вузы России”», получили отличный 
опыт в решении различных заданий квеста «Лесомания». Причем по итогам 
квеста двум наиболее активным студентам команды представилась возмож-
ность в апреле 2020 г. поехать на слет АЗВ в Москву. Команда при этом не 
останавливается на достигнутом, а постоянно динамично развивается.  

Перспективы участия ИрГУПС в АЗВ России 

В планах экоотряда «КПСС» – внедрение раздельного сбора отходов 
РСО в ИрГУПС, работа с администрацией вуза в рамках ЦУР, проведение 
обучающих семинаров и экологических акций. Отснятые и смонтирован-
ные видеоматериалы используются нами для тиражирования опыта среди 
студентов факультетов ИрГУПС, а также Росмолодежью и АЗВ для попу-
ляризации добровольческого движения в нашей стране. 

В задумках активистов экоотряда «КПСС» – для каждого факультета 
изготовить контейнеры для сбора макулатуры. На конец апреля 2020 г. бы-
ло изготовлено четыре контейнера, в планах – еще два. Студенткой Ир-
ГУПС Оксаной Леоновой был разработан дизайн-макет контейнеров. В со-
здании контейнеров принимали участие студенты факультета СЖД Ан-
дрей Хлыстов, Михаил Мурадян, Илья Соловьев, Евгений Ларионов.  
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Изготовление контейнеров для макулатуры экоактивистами «КПСС» 

 
Осталось контейнеры покрасить 

 

Готовые контейнеры, сентябрь 2020 г. 
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С 20 по 23 апреля автор книги принял участие в онлайн-форуме НИУ 
ВШЭ. Темы форума были актуальные и вызвали высокий интерес у слу-
шателей. По итогам каждого дня награждались двое участников форума за 
лучшие вопросы. За проявленную активность на форуме и оригинальные 
вопросы спикерам я был награжден призом. Программа форума представ-
лена ниже, а записи прошедшего форума можно будет посмотреть в соцсе-
тях сообщества «Форум Eco+номика».  

  
Программа 

Онлайн-форум НИУ ВШЭ Eco+номика 3.0. Жизнь после вируса 
20–23 апреля, с 16.00 

 
День 1. Экономика и экология: новые вызовы 

Модераторы – канд. экон. наук, доцент Н. А. Поротникова, Д. В. Болкунец,  
ассистент – А. Чернышева, стажер-исследователь Института экологии 
 Открытие Дмитрий 

Болкунец  
НП «ТП «Технологии эколо-
гического развития», дирек-
тор по развитию  

1 Жизнь после вируса: возможен ли 
баланс экологии и экономики? 

Наталья  
Поротникова 

НИУ ВШЭ, заместитель ди-
ректора Института экологии, 
доцент кафедры Маркетинг 
фирмы 

2 Один в поле воин? Как действия 
одного влияют на положительные 
изменения вокруг  

Мария  
Гельман  

Теперь так, сооснователь 
проекта 

3 Современные изменения криосфе-
ры (снежный покров, ледники, веч-
ная мерзлота) и последствия для 
общества 

Станислав 
Кутузов  

НИУ ВШЭ, доцент: факультет 
географии и геоинформацион-
ных технологий, Базовая кафед-
ра Института географии РАН 

4 Экоответственность личности и 
бизнеса: что дожно изменится во 
время и после пандемии 

Елена  
Горохова  

Фонд поддержки молодеж-
ных инициатив «ЭРА», ис-
полнительный директор; 
Движение ECA, директор 

5 Экопрактики в СССР  А. А. Исэров НИУ ВШЭ, заместитель де-
кана по международной дея-
тельности: факультет гума-
нитарных наук 

6 Ответственное потребление: при-
мер ИКЕА  

Наталья  
Бенеславская 

ИКЕА, руководитель отдела 
по устойчивому развитию и 
защите окружающей среды 

День 2. Экономика замкнутого цикла: возможности для России
Модераторы – канд. эконом. наук, доцент Н. А. Поротникова, ассистент – А. Чернышева, 
стажер-исследователь Института экологии 
1 Экономика замкнутого никла: 

жизнь после вируса 
Денис  
Кондратьев 

Центр системных решений, 
генеральный директор; Лига 
переработчиков макулатуры, 
заместитель руководителя 
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2 Круг – форма будущего. Экономи-
ка замкнутого цикла в UPM 

Наталья  
Малашенко  

UPM, Director, Stackeholder 
Relations 

3 Как малый бизнес и стартапы осва-
ивают экологическую повестку и 
держатся в карантин 

Екатерина 
Колчанова  

Основательница магазина 
«Осока Высокая» и проекта 
«Теперь так» 

4 Переработка отходов в России на 
примере одного завода 

Алёна  
Антипенкова 

ЭкоТехнологии, менеджер 
экологических проектов 

5 Осознанное потребление после ви-
руса 

Ирина  
Бахтина  

Юнилевер, вице-президент 
по устойчивому развитию 
бизнеса и корпоративным от-
ношениям 

День 3. Новый экостиль жизни: практики общественных организаций 

Модераторы – О. Киреева, руководитель проекта «Зеленая Вышка», канд. экон. наук, до-
цент Н. А. Поротникова 

 Открытие    

1 Экоактивизм онлайн: опыт Зеленой 
Вышки 

Мария  
Шурупова  

Зеленая Вышка, президент 

2 «ВузЭкоФест» как платформа для 
самореализации молодых лидеров в 
области устойчивого развития 

Анастасия 
Окорочкова  

ВузЭкоФест (МГУ), соосно-
ваетель и директор проекта 
«ВузЭкоФест» 

3 Тема неизвестна  Константин 
Меньшов  

МГИМО (MGIMO Goes 
Green) 

4 Ассоциация «зеленых» вузов Рос-
сии: Как студенческое экологиче-
ское волонтерство объединяет 96 
команд из 38 регионов страны 

София  
Денисова  

Ассоциация Зеленых вузов, 
заместитель Председателя 
Ассоциации «Зеленых вузов 
России»  

5 Раздельный сбор бумаги в офисах с 
сервисом «БУМАГОВОРОТ» 

Спикер  
неизвестен

Бумаговорот 

День 4. НОВЫЙ ЭКОСТИЛЬ ЖИЗНИ: практики общественных организаций 

1 AIM2Flourish.com as a powerful ex-
periential learning tool: lessons 
learned 
from Russia 

Екатерина 
Иванова  

НИУ ВШЭ, доцент: Факуль-
тет бизнеса и менеджмента / 
Школа бизнеса и делового 
администрирования, кафедра 
управления человеческими 
ресурсами 

2 Экотренер – профессия настоящего 
и будущего 

Роман  
Саблин  

Экопроект «Зеленый драй-
вер», основатель компании 
«Зеленый Драйвер» 

3 Работа в сфере устойчивого разви-
тия и перспективы карьерного ро-
ста для молодежи 

Александра 
Лавренко  

Your Green Career, основа-
тельница проекта «Твоя зеле-
ная карьера» 

4 Роль общественных пространств в 
экологическом просвещении: опыт 
экоцентра «Сборка»  

Сергей  
Тушев  

#МосЭко, сооснователь эко-
центра «Сборка», директор 
по развитию #МосЭко 
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Фрагменты презентаций форума  
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Диплом участника форума 
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КОНКУРС ПРОЕКТОВ  
«РОССИЯ НАЧИНАЕТСЯ С ТЕБЯ» 

О конкурсе  

Конкурс проводится в рамках реализации ведомственной программы 
Министерства транспорта Российской Федерации по патриотическому 
воспитанию граждан России на 2016–2020 гг. Всероссийский конкурс про-
ектов патриотической направленности «Россия начинается с тебя» среди 
студентов транспортных вузов проводится по инициативе и при поддержке 
Министерства транспорта Российской Федерации. 

Учредитель конкурса – Министерство транспорта Российской Феде-
рации. 

Организатор конкурса – ФГБОУ ВО «Самарский государственный 
университет путей сообщения» (ФГБОУ ВО СамГУПС). 

Цели и задачи конкурса 
Целью конкурса является приобщение молодежи к проектной дея-

тельности, направленной на формирование у молодежи гражданских и 
патриотических качеств, активной социальной позиции, уважения к исто-
рии, традициям и культуре России. 

Задачи конкурса: 
● освоение обучающимися разнообразных форм поиска, обработки и 

анализа разнородной информации, приобретение навыков обсуждения и 
выбора путей решения проблемы, умений эффективного сотрудничества в 
команде; 

● выявление талантливой студенческой молодежи и создание усло-
вий для реализации ее творческого потенциала; 

● налаживание информационных связей между транспортными ву-
зами и популяризация транспортных профессий. 

Порядок и условия проведения 
Конкурс проводится в заочной форме в период с сентября по ноябрь. 
Подведение итогов конкурса осуществляется по следующим номи-

нациям: 
● «Научно-исследовательский проект»; 
● «Лучшие студенческие интернет-СМ»; 
● «Творческий проект»;  
● «Добровольческий проект».  

Предусматриваемая форма участия в конкурсе – заочная. Работы, пред-
ставленные на конкурс, не рецензируются и не возвращаются. Переписку с 
авторами работ оргкомитет не ведет. 

Общее руководство конкурсом и непосредственное проведение осу-
ществляет организационный комитет, в состав которого входят: 
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● представители Министерства транспорта Российской Федерации; 
● представители ФГБОУ ВО СамГУПС. 
Состав жюри конкурса определяется оргкомитетом и включает в себя: 
● представителей Министерства транспорта Российской Федерации; 
● известных общественных деятелей, деятелей культуры; 
● представителей СМИ; 
● представителей транспортных вузов России. 
Экспертная оценка проектов осуществляется по следующим критериям: 
● проект является социально значимым и решает проблему форми-

рования у молодежи гражданских и патриотических качеств, активной со-
циальной позиции, уважения к истории, традициям и культуре России; 

● проект отражает конкретную деятельность патриотической 
направленности; 

● оценивается оригинальность авторов в разработке проекта, его 
результативность и самостоятельность авторов в его выполнении. 

Жюри, анализируя работы участников, определяет победителей кон-
курса (три места в каждой номинации). 

Заочными участниками конкурса могут быть студенты, курсанты, 
учащиеся, аспиранты, студенческие творческие коллективы транспортных 
вузов России. Статус участника присваивается после подачи заявки в орг-
комитет конкурса. 

Более детально с условиями участия можно ознакомиться на сайте: 
http://patriot.rgups.ru/site/assets/files/38436/polozhenie_o_provedenii_konkursa
_rossiia_nachinaetsia_s_tebia.pdf 

Достижения экоотряда  
в номинации «Добровольческий проект» 

Во Всероссийском конкурсе проектов патриотической направленно-
сти среди студентов транспортных вузов «Россия начинается с тебя» в но-
минации «Добровольческий проект» экоотряд «КПСС» принимал участие 
три раза. Представленные на конкурс проекты заняли 1-е место среди 
транспортных вузов страны в 2017 г., 2-е место в 2018 г. и 1-е – в 2019 г. 

В 2017 и 2018 гг. проекты носили название «Сохраним Ольхону 
жизнь»; в 2019 г. – «“КПСС” за зеленую Планету – 2019». 

С 27 августа по 18 октября 2019 г. отделом гражданско-
патриотического воспитания СамГУПС были организованы и проведены 
Всероссийский конкурс проектов патриотической направленности среди 
студентов транспортных вузов «Россия начинается с тебя», а также Все-
российский конкурс-эссе «Кто он, герой нашего времени?». Конкурсы 
проводились с целью приобщения молодежи к изучению истории нашей 
страны, ее героического прошлого и настоящего, стимулирования их инте-
реса к научно-исследовательской деятельности по вопросам духовно-
нравственного и патриотического воспитания. 
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В адрес оргкомитета поступили 132 конкурсные работы. Среди обра-
зовательных организаций наибольшую активность проявили ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный университет гражданской авиа-
ции», ФГБОУ ВО «Уральский государственный университет путей сооб-
щения», ФГБОУ ВО «Иркутский государственный университет путей со-
общения», ФГБУ ВО «Сибирский государственный университет путей со-
общения», а также филиалы СамГУПС в Оренбурге, Пензе и Нижнем Нов-
городе. 

Для подведения итогов конкурсов жюри провело серьезную поэтап-
ную работу, чтобы выбрать лучшие проекты. При оценке научно-
исследовательских работ обращалось особое внимание на глубину иссле-
дования представленного материала, авторский характер работы, выра-
женность гражданской позиции, полноту данных, полученных в результате 
исследования. 

15 работ были отмечены жюри наивысшими оценками. Всем участ-
никам конкурсов направлены благодарственные письма, а победители по-
лучили дипломы Министерства транспорта Российской Федерации. 

Победители Всероссийского конкурса проектов патриотической 
направленности среди студентов транспортных вузов «Россия начинается с 
тебя» в номинации «Добровольческий проект» в 2019 г.: 

1-е место – Янковская Наталья, Каимов Евгений, Бабашка Андрей, 
Бакач Анастасия, Макарова Арина, Пузырев Лев, Сакуев Алексей, Серикова 
Александра, Смирнова Малика, Совурчаков Константин, Соловьев Васи-
лий, Старостин Павел, Хлыстов Андрей, Эпов Вячеслав, руководитель 
Сергей Сергеевич Полищук (ФГБУ ВО «Иркутский государственный уни-
верситет путей сообщения»); 

2-е место – Пильник Георгий, руководитель Федина Наталья Викто-
ровна (Филиал СамГУПС в г. Ртищево); 

3-е место – Миловзорова Валерия, руководитель Павлова Светлана 
Вячеславовна (ФГБОУ ВО «Сибирский государственный университет пу-
тей сообщения»). 

 
Участие в таких конкурсах повышает рейтинг активности нашего ву-

за среди транспортных вузов страны. Безусловно, для участия в конкурсе 
необходимо иметь наработки в соответствующей номинации в течение го-
да. Тем, кто хочет попробовать принять участие в таком конкурсе, нам 
остается только пожелать удачи и воспользоваться нашим опытом.  
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Фрагменты презентации, 2017 г. 

 
Фрагменты презентации, 2019 г. 
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Дипломы от Министерства транспорта Российской Федерации 
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УЧАСТНИКИ ЭКООТРЯДА  
В «ЗОЛОТОМ ФОНДЕ ИРГУПС» 

Историю создают люди. Хочу поблагодарить свою судьбу, что мне 
попадались хорошие и трудолюбивые студенты, с которыми мне удалось 
успешно сотрудничать и с которыми мы достигли неплохих результатов. 

«Золотой фонд ИрГУПС» – это своего рода книга почета универси-
тета, чести быть занесенными в которую удостаиваются студенты, добив-
шиеся высоких результатов в учебной, спортивной и общественной дея-
тельности в годы учебы в вузе. 

 

 
В музее ИрГУПС 

2011/12 учебный год 

Григорьева Мария Александровна 
студентка группы С-10-1 

за отличную учебу, активное участие в межвузовских, вузовских 
конференциях и олимпиадах, II место на Межвузовской олимпиаде по 
дисциплине «Сопротивление материалов», III место на внутривузовской 
олимпиаде по математике, II место на олимпиаде по экономике, участие в 
«МИКС-2012» в секции «Технические науки»  
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Боброва Елена Юрьевна 
студентка группы УН-10-1 

за отличную учебу, активное участие и призовые места в межвузовских, 
вузовских научно-практических конференциях и олимпиадах по химии, 

физике, английскому языку, математике, теоретической механике, 
сопротивлению материалов, конференциях Problems and prospects of 

survey, design, construction and maintenance of Northeast Asia transport system 
в 2011 г. (с публикацией в сборнике), English for specific purposes в 2012 г., 

«МИКС-2012» (с публикацией в сборнике) 

2012/13 учебный год 

Выонг Куанг Чык 
студент группы С-10-1 

за отличную учебу, активное участие и призовые места в межвузов-
ских, вузовских научно-практических конференциях и олимпиадах по хи-
мии, математике, инженерной геодезии, сопротивлению материалов, ди-
плом за лучшее выступление на межвузовской конференции иностранных 
студентов, магистрантов и аспирантов иркутских вузов «Молодежь стран 
АТР в XXI веке: перспективы в науке, технике, экономике», участник 
«МИКС-2012» (с публикацией в сборнике тезисов доклада «Методика рас-
чета на прочность на примере вертолета КА-32А»), участник «МИКС-
2013» в секции «Гуманитарные науки» (с публикацией в сборнике) 

2013/14 учебный год 

Богун Александр Сергеевич 
студент группы СЖД.3-12-1 

за отличную учебу и активную научную работу, участие в междуна-
родных, межвузовских и вузовских конференциях и олимпиадах, имеет 
многочисленные публикации научных работ за активное участие в обще-
ственной жизни факультета и ССО ИрГУПС, участник строительного от-
ряда «Байкал БАМ-2», принимал участие в укладке серебряного звена на 
перегоне Таксимо – Лодья 08.08.2014 г., финалист Всероссийского фото-
конкурса «Работники ОАО «РЖД», участник Слета бойцов молодежных 
строительных отрядов транспортных вузов Российской Федерации 2014 г. 
«Студенческие отряды транспортной отрасли – взгляд в будущее» (Сам-
ГУПС, г. Самара)  

 
Нго Ван Туан 

студент гр. СЖД.3-12-1 
за отличную учебу, активное участие и призовые места в межвузов-

ских, вузовских научно-практических конференциях и олимпиадах по хи-
мии, математике, инженерной геодезии, сопротивлению материалов, 
награжден дипломом межвузовской конференции иностранных студентов, 
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магистрантов и аспирантов иркутских вузов «Молодежь стран АТР в XXI 
веке: перспективы в науке, технике, экономике», участник VII Всероссий-
ской научно-практической конференции «Научная инициатива иностран-
ных студентов и аспирантов российских вузов» (диплом III степени, г. 
Томск) 

 
Фам Тхань Тунг 

студент гр. СЖД.3-12-1 
за отличную учебу, активное участие и призовые места в межвузов-

ских, вузовских научно-практических конференциях и олимпиадах по хи-
мии, математике, инженерной геодезии, сопротивлению материалов, ди-
плом за лучшее выступление на II международной конференции иностран-
ных студентов, магистрантов и аспирантов иркутских вузов «Молодежь 
стран АТР в XXI веке: перспективы в науке, технике, экономике», участ-
ник IV международной научно-практической конференции «Безопасность 
регионов – основа устойчивого развития» 

2014/15 учебный год 

Бронников Антон Андреевич 
студент группы СЖД.2-12-1 

за отличную учебу и активную научно-практическую работу, участие 
в международных, всероссийских, межвузовских и вузовских конференци-
ях, за активное участие в общественной жизни факультета и ССО Ир-
ГУПС, являлся командиром студенческого строительного отряда «Байкал-
БАМ-40», принимал участие в укладке серебряного звена на перегоне Так-
симо – Лодья 08.08.2014 г., как участник строительного отряда «Байкал-
БАМ-2», укладке вторых путей БАМ-2 

2015/16 учебный год 

Анищенко Дмитрий Евгеньевич 
студент группы СЖД.2-13-3 

за активное участие в спортивной жизни университета, обществен-
ной жизни вуза и факультета, является членом сборной команды ИрГУПС 
по волейболу, участник ежегодного Открытого чемпионата Иркутской об-
ласти по волейболу в составе команды ИрГУПС, награжден грамотами по-
бедителя соревнований по волейболу между филиалами ИрГУПС (г. Чи-
та, г. Красноярск), соревнований по волейболу среди вузов Иркутской об-
ласти, имеет грамоты победителя соревнований по футболу среди студен-
тов ИрГУПС (II место, III место), участник экологической акции БФ «По-
дари планете жизнь» (Сарайский залив, о. Ольхон) 
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Исаев Семен Александрович 
студент группы СЖД.3-12-1 

за отличную учебу и активное участие в общественной жизни фа-
культета и университета, за активную научную работу, участие и призовые 
места в областных, региональных, межвузовских и вузовских конференци-
ях и олимпиадах по физике, сопротивлению материалов, технической ме-
ханике, инженерной геодезии, участник строительства космодрома «Во-
сточный» в составе ССО «Байкал» (ИрГУПС), награжден знаком «За от-
личную учебу ИрГУПС», стипендиат губернатора Иркутской области 
2016 г. 

2016/17 учебный год 

Калашников Александр Александрович 
студент группы СЖД.3-13-1 

за активное участие в общественной жизни вуза и факультета, вклад 
в развитие ППОС ИрГУПС и добросовестный плодотворный труд в долж-
ности председателя профбюро ФСЖД, является победителем конкурса 
«Лучший геодезист факультета СЖД», имеет сертификат участника 2-го 
межрегионального Байкальского студенческого форума 2015 г. «Эффек-
тивность деятельности органов студенческого самоуправления», грамоты и 
благодарности за активное участие в деятельности Регионального отделе-
ния Общенародного фронта, за поддержку экологических проектов и ме-
роприятий в Иркутской области, за организацию и проведение военно-
спортивной игры «Зарница» городского этапа, популяризацию патриотиз-
ма среди молодежи г. Иркутска, награжден благодарностью за организа-
цию и проведение военно-спортивных соревнований  

«КМБ 1/16», дипломом за участие в фестивале студенческого твор-
чества «Студенческая весна ИрГУПС – 2017» 

 
Махонина Екатерина Александровна 

студентка группы СЖД.2-13-3 
за отличную учебу и активное участие в спортивной жизни универ-

ситета, общественной жизни вуза и факультета, является членом сборной 
команды ИрГУПС по волейболу, награждена грамотами победителя со-
ревнований по волейболу среди сборных команд факультетов ИрГУПС, 
вузов Иркутской области, соревнований по волейболу между филиалами 
ИрГУПС (Чита, Улан-Удэ, Красноярск), награждена в номинации «Луч-
ший игрок», участница Спартакиады среди железнодорожных вузов Рос-
сии (г. Москва, 2013 г.), участник экологической акции БФ «Подари плане-
те жизнь» (Сарайский залив, о. Ольхон, 2015 г.), является победителем 
олимпиад по дисциплинам «Изыскания и проектирование железных до-
рог» и «Путевые машины и организация ремонтов пути», награждена зна-
ком «За отличную учебу» ИрГУПС 
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Уральский Дмитрий Андреевич 
студент группы СЖД.3-13-1 

за активное участие в общественной и творческой жизни факультета 
и университета, в 2015 г. приказом Федерального агентства специального 
строительства награжден медалью «За заслуги в строительстве космодро-
ма» как участник строительства космодрома «Восточный» в составе ССО 
«Байкал» ИрГУПС, был командиром ССО «Байкал – Космодром Восточ-
ный – 2016», победитель конкурса «Минута славы ИрГУПС» – 2015, 
участник Всероссийской социально-патриотической акции «Снежный де-
сант» (Новосибирская область, 2016 г.), награжден благодарственными 
письмами Министерства по молодежной политике г. Иркутска за каче-
ственную организацию и успешное проведение Всероссийской патриоти-
ческой акции «Снежный десант» (2017 г., 2018 г.), награжден благодарно-
стью Управления по экологии администрации г. Иркутска и БФ «Подари 
планете жизнь» за активное участие в строительстве ограждения вдоль Са-
райского залива о. Ольхон (2016 г.), победитель Всероссийского конкурса 
молодежных проектов среди физических лиц Федерального агентства по 
делам молодежи (Росмолодежь) в 2018 г., стипендиат мэра г. Иркутска 
(2017 г.) 

2017/18 учебный год 

Факас Ксения Юрьевна 
студентка группы СЖД.2-14-1 

за отличную учебу, активное участие в научной и общественной 
жизни вуза и факультета, участие и призовые места во всероссийских, ре-
гиональных, вузовских конференциях и олимпиадах по техническим и гу-
манитарным дисциплинам. В конкурсе экологических проектов «Сохраним 
прошлое и будущее озера Байкал» заняла II место по направлению «Эко-
логическая и природоохранная деятельность», награждена именной сти-
пендией начальника ВСЖД, стипендией губернатора Иркутской области, 
знаком «За отличную учебу» ИрГУПС. 

2018/19 учебный год 

Добрынин Леонид Сергеевич 
студент группы СЖД.2-15-1 

за отличную учебу, активное участие в научной и общественной 
жизни вуза и факультета, участие и призовые места во всероссийских, ре-
гиональных, вузовских конференциях и олимпиадах по техническим и гу-
манитарным дисциплинам, участник и победитель форума «Байкальский 
открытый университет». Награжден грамотами за активное участие в доб-
ровольческих экологических проектах, участник Региональной школы ру-
ководителей штабов ССО образовательных организаций Иркутской обла-
сти. Имеет грамоты за высокие показатели в III в трудовом семестре, 
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награжден дипломами за участие в фестивале студенческого творчества 
«Студенческая весна ИрГУПС» (2016, 2018 гг.), имеет серебряный знак 
отличия ВФСК «ГТО», отмечен благодарностью мэра г. Иркутска за ак-
тивное участие в волонтерской деятельности и реализации гранта Росмо-
лодежи по сохранению оз. Байкал, награжден знаком «За отличную учебу» 
ИрГУПС. Стипендиат губернатора Иркутской области (2018 г.), именной 
стипендиат генерального директора ОАО «РЖД» (2019 г.) 

2019/20 учебный год 

Иванов Сергей Игоревич 
студент группы СЖД.3-16-1 

за активную научную работу, активное участие в общественной и 
творческой жизни вуза. 

Комиссар отряда «Авангард» (2017 г.) в патриотической акции 
«Снежный десант», принимал участие во Всероссийском творческом фе-
стивале «ТранспАрт» (г. Москва, 2016–2018 гг.), Всероссийском танце-
вальном проекте «В движении» в составе коллектива «Движение» (2016–
2018 гг.), Всероссийском фестивале «Российская студенческая весна» в со-
ставе делегации Иркутской области, проходивших в городах Туле, Москве, 
Ставрополе, Перми с 2017 по 2019 г. Участвовал в областном фестивале 
«Студенческая весна» в 2017–2019 гг., в 2019 г. представлял ИрГУПС с ав-
торской программой «Жить?!»; в международном фестивале «Сибирь за-
жигает звезды» в составе коллектива «Движение» (2017–2018 гг.), пред-
ставлял Иркутскую область на Международном форуме «Россия – страна 
возможностей» (г. Москва, 2018 г.). 

Имеет благодарность председателя Дорпрофжел на ВСЖД – филиале 
ОАО «РЖД». 

 
Серикова Александра Андреевна 
студентка группы СЖД.3-16-1 

за активную научную работу и участие в общественной жизни вуза, 
большую добровольческую и волонтерскую работу в экологическом дви-
жении факультета и университета. Комиссар отряда «Сердце Сибири» 
(2017–2019 гг.) в патриотической акции «Снежный десант», неоднократ-
ный участник международного форума «Доброволец года» (Москва, Со-
чи), активный участник экологических мероприятий: акций «Посади дере-
во», молодежного форумов «Байкал», «Байкальский открытый универси-
тет: экопроекты и устойчивое развитие территорий», областного конкурса 
молодежных инновационных проектов и др., постоянный участник эколо-
гической добровольческой команды факультета СЖД. Стипендиат гене-
рального директора – председателя правления ОАО «РЖД» 2020 г. 
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ОТЗЫВЫ СОТРУДНИКОВ И СТУДЕНТОВ ИРГУПС  
О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЭКООТРЯДА «КПСС» 

Байкал, Байкал, 
Сибири краса, 
Я черпаю воду, 
А пью небеса… 

Из песни 

Деятельность экологического отряда под руководством Сергея Сер-
геевича Полищука – это очень важная часть работы ИрГУПС по воспита-
нию студентов. Отряд высаживает саженцы сосны и лиственницы, собира-
ет мусор в Бугульдейке, построил ограждение уникального песчаного Са-
райского залива на острове Ольхон. Студенты учатся бережно относиться 
к природе родного края. 

Многие из студентов выступают на конкурсах и слетах экологиче-
ских отрядов страны и всегда занимают призовые места. 

В наше время очень важно, что преподаватель не только учит сту-
дентов гидравлике и гидрологии, архитектуре и строительным конструк-
циям, организует студенческие олимпиады, готовит студентов для выступ-
лений на конференциях и пишет с ними научные статьи, но и отдает сту-
дентам свои знания и силы в деле экологического просвещения и неравно-
душного отношения к родному краю. 

Сергей Сергеевич Полищук является лидером экологического дви-
жения нашего университета. Студенты в отряде берут пример со своего 
руководителя и заряжаются его энергией, энтузиазмом, оптимизмом. 

Все вместе они помогают сохранить природу Прибайкалья! 
Хочу пожелать отряду «КПСС» и его руководителю Сергею Сергее-

вичу Полищуку не останавливаться на достигнутом и всегда идти вперед, к 
новым вершинам, к новым победам! 

Вячеслав Анатольевич Подвербный 
профессор кафедры «Строительство железных дорог,  

мостов и тоннелей» ИрГУПС, 
д-р техн. наук  

*** 

В современную эпоху все большее значение приобретает решение 
проблем экологии. Люди с древнейших времен пользовались окружающей 
их природой. На этой основе развивалось их производство. Постепенно их 
влияние на природу углублялось и расширялось. Увеличивая свою власть 
над природой, люди попадали во всю большую зависимость от нее. В этом 
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заключается историческая диалектико-противоречивая взаимозависимость 
общества и природы. С этой точки зрения книга С. С. Полищука отражает 
опыт пятилетней практической деятельности отряда Иркутского государ-
ственного университета путей сообщения, направленной на сохранение 
уникальной природы озера Байкал и Приангарья. В работе хорошо описан 
опыт участия экоотряда в различных природоохранительных акциях и ме-
роприятиях в нашем регионе. В общей сложности на счету отряда около 
сотни акций, в которых он принимал самое деятельное участие. Сегодня в 
числе активных добровольцев факультета СЖД более 100 человек. Эту ра-
боту возглавляет кандидат технических наук, доцент кафедры «Строитель-
ства железных дорог, мостов и тоннелей» С. С. Полищук. 

В представленной работе выделена задача особой важности – рацио-
нальное использование человеком водных ресурсов. Уникальность Байкала 
очевидна, поэтому защита Байкала приобретает приоритетное значение. 
Подкупает читателя добровольческая деятельность студентов вуза, их ис-
кренняя заинтересованность в этом волонтерском движении.  

Данное издание снабжено хорошим научно-справочным материалом и 
прекрасно иллюстрировано. Подобный иллюстрированный материал всегда 
выглядит привлекательно для читателя, а также преподавателей обществен-
ных дисциплин, читающих курсы истории, философии, психологии.  

В целом представленное издание о жизни и деятельности волонтер-
ского экологического движения вуза является добротным вкладом в реше-
ние экологических проблем Прибайкалья, послужит хорошим учебно-
методическим материалом в учебном процессе, интересным чтением для 
тех, кто интересуется природой нашего родного края. 

Юрий Александрович Петрушин  
профессор кафедры «Философия и социально-гуманитарных наук» ИрГУПС, 

д-р ист. наук  

*** 

Хотелось бы выразить огромную благодарность Сергей Сергеевичу и 
отряду «КПСС». Вы делаете очень большое и очень значимое дело. Вы не 
только помогаете делать нашу экологическую обстановку более стабиль-
ной и чистой, вы приучаете наших студентов к труду и уважению к нашей 
природе. Вы обучаете студентов относиться бережно к природе и к тому 
месту, где мы находимся. А это главное, что может быть. 

Максим Горький написал: «Человек – это звучит гордо», однако в 
последнее время я так не считаю, когда вижу, как люди относятся к приро-
де. Горы мусора, вырубка лесов, загрязнение рек – вот что сегодня делает 
человек. И сейчас человек стал паразитом на земле, уничтожающим нашу 
планету. Поэтому, когда наши студенты будут любить природу, мы смо-
жем победить этот человеческий паразитизм. Вот за большую любовь к 
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*** 

С глубоким уважением отношусь к деятельности экологического от-
ряда «КПСС». Добровольцы отряда вкладывают много сил и времени в 
различные мероприятия экологической направленности, проводимые по 
Иркутской области и в г. Иркутске. Данная книга показывает, какой значи-
тельный вклад сделал отряд для улучшения экологической обстановки 
нашего региона. По итогам 2019 г. благодаря деятельности отряда Ир-
ГУПС участвовал в рейтинге зеленых вузов России и занял достойное  
13-е место.  

Отрядом накоплен большой практический опыт, который однознач-
но нуждается в популяризации и тиражировании в вузах нашей страны, 
ведь только общими усилиями можно изменить экологическое мировоз-
зрение молодого поколения, сделать окружающий мир лучше, сохранить 
природный ресурсный потенциал страны. Данное издание будет способ-
ствовать этим целям, поможет привлечь еще большее количество студен-
тов, так как в книге наглядно, красочно и интересно рассказывается о про-
веденных экологических мероприятиях. 

Отряд «КПСС» вносит огромный вклад в экокультуру и экопросве-
щение в нашем вузе, с каждым годом увеличивается число добровольцев, 
желающих принимать участие деятельности по улучшению окружающей 
экологической обстановки. Сама я также неоднократно участвовала в эко-
логических акциях по посадке деревьев, поэтому мне близка идея не толь-
ко сохранения, но и возможного восстановления природных ландшафтов. 
Большое спасибо экоотряду «КПСС» за их труд и бережное отношение к 
природе! 

Марина Владимировна Обуздина  
доцент кафедры «Техносферная безопасность» ИрГУПС, 

канд. техн. наук, доцент  

*** 

Экологический отряд «КПСС», созданный в Иркутском университе-
те путей сообщения под руководством С. С. Полищука, занимает важную 
для сегодняшнего общества нишу – просвещения молодежи в вопросах 
экологии. 

 Деятельность отряда не ограничивается только университетом, отряд 
известен в городе и регионе и принимает активное участие в городских и 
областных ежегодных мероприятиях, ставших действительно доброй тра-
дицией для студентов нашего университета. 

 Волонтерский центр ИрГУПС «Вектор» очень часто проводит сов-
местные с отрядом мероприятия, силами студентов в 2018 г. был восста-
новлен сгоревший лес на территории Гороховского лесничества. Очень 
важное было мероприятие, ведь нашим студентам доверили высадку  
1 тыс. сеянцев, приобретенных на средства Президента РФ В. В. Путина. 
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 Хочется сказать огромное спасибо руководителю отряда С. С. По-
лищуку и студентам, активно продвигающим идеи экологического воспи-
тания в молодежную среду, за просвещение молодежи и сотрудников уни-
верситета, за желание внести вклад в раздельный сбор мусора и вырабо-
тать эту привычку у всего населения. Больших успехов и приумножать 
свои победы и реализованные проекты! 

Денис Александрович Черепанов  
ст. преподаватель кафедры «Финансовый и стратегический менеджмент» ИрГУПС, 

руководитель волонтерского центра «Вектор» ИрГУПС  

*** 

Если Вы держите в руках книгу «Опыт добровольческой деятельно-
сти экоотряда ИрГУПС в 2015–2020 гг.», Вам несказанно повезло! В дан-
ном издании обобщен многолетний опыт экологического просвещения и 
волонтерской деятельности отряда «КПСС». 

Интересно, что многих наших современников пугает слово «КПСС». 
Наверное, сказывается наше недавнее коммунистическое прошлое. А рас-
шифровывается «КПСС» легко и просто – «команда Полищука Сергея 
Сергеевича»! 

Экологическое равновесие в мире во многом зависит от людей или 
от одного человека, который поведет за собой. И такие люди работают и 
учатся в нашем вузе! Это волонтеры-добровольцы под руководством до-
цента кафедры «Строительство железных дорог, мостов и тоннелей» Сер-
гея Сергеевича Полищука. Он является руководителем, организатором и 
идейным вдохновителем волонтерского экологического движения как в 
нашем университете, так и на городском, областном, всероссийском уровнях. 

Сергей Сергеевич активно реализует программу экологического про-
свещения молодежи. В издании прослеживается, как на протяжении не-
скольких лет студенты-волонтеры разрабатывают проекты, выигрывают 
гранты и претворяют их в жизнь, участвуют в акциях, форумах, конферен-
циях, конкурсах. Читающим данное издание, безусловно, будут полезны 
образцы заявок на участие в конкурсах, план организации и проведения 
экологического мероприятия, адреса природоохранных организаций и 
фондов. 

За время существования отряда было высажено более 16 тыс. сажен-
цев сосны; более 25 тыс. саженцев сосны и лиственниц на острове Ольхон 
в местах выгоревшего леса; построено около 3 км ограждения вдоль Са-
райского залива; более 10 тыс. саженцев сосны пересажены с территории 
под ЛЭП на места обгоревших лесов; собрано более 1600 мешков мусора 
и т. д. Именно в таких акциях проявляются дисциплинированность и орга-
низованность, надежность и ответственность за выполнение поставленных 
задач у молодых людей. 

В издании описан опыт сотрудничества с партнерами различных 
фондов и организаций, таких как «Подари планете жизнь», «Мой Байкал», 
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«Защитим Байкал вместе», «Большая Байкальская тропа», который дает 
возможность реализации новых амбициозных планов, расширения круга 
единомышленников, приобретения новых друзей и полезного опыта работы. 

Благодаря подвижничеству Сергея Сергеевича и его отряда добро-
вольцев в 2019 г. ИрГУПС вступил в ассоциацию «Зеленые вузы России» 
(Всероссийское зеленое движение «ЭКА» и Фонд поддержки молодежных 
инициатив «ЭРА»). 

Научно-техническая библиотека на протяжении многих лет сотруд-
ничает с отрядом «КПСС». Сергей Сергеевич Полищук – частый гость 
библиотеки, когда проходят мероприятия по экологическому просвеще-
нию обучающихся: «Байкал как символ охраны природы в России», «Эко-
логия. Практика. ИрГУПС», «Подари планете жизнь» и др.  

А в 2019 г. на базе научно-технической библиотеки ИрГУПС был от-
крыт пункт приема вторсырья. Собрано и сдано более 15 т макулатуры. 
Постоянно работает «Буккроссинг». 

Мы думаем, что «Опыт добровольческой деятельности…» будет по-
лезен не только для начинающих эковолонтеров, но и заслуживает особого 
внимания и поддержки со стороны различных общественных и образова-
тельных организаций. Надеемся, что данное издание станет путеводителем 
и настольной книгой по волонтерству и сохранению окружающей среды 
для многих поколений. 

Светлана Михайловна Солянова  
директор НТБ ИрГУПС  

Людмила Ивановна Васильева  
заведующий сектором культурно-просветительской  

работы НТБ ИрГУПС  

*** 

В отряде «КПСС» я относительно недавно, с весны 2020 г. И до это-
го момента вообще не интересовалась экологией. Но однажды, впервые 
побывав на экоакции с ребятами из отряда, я с головой погрузилась в эту 
деятельность. Она для меня близка, да, порой трудна, но того стоит. Пер-
вое, что меня поразило, это энтузиазм, взаимовыручка и сплоченность 
коллектива. Атмосфера дружбы и поддержка старших руководителей рас-
полагает и затягивает. Приобретаются опыт и знания, которые из-за фор-
мальности и строгости учебных заведений не получишь на парах. Это чув-
ство патриотизма, любовь к природе, уважение и помощь к окружающим. 
Такие принципы не закладываются в обучающую программу, в специаль-
ные дисциплины, но, на мой взгляд, они не менее важны. И именно взаи-
модействие студентов и преподавателей вне учебной деятельности способ-
ствует большему освоению таких навыков, когда сняты эти функциональ-
ные роли и вы становитесь просто товарищами по общему делу. Именно 
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такой опыт и описывается в книге. В чем и заключается ее уникальность, 
это не из области формул и правил, а из сферы деятельности, направлен-
ной на общественное благо и экологическую безопасность. Такая литера-
тура, которая затрагивают не только ум, но и осознанность человека, очень 
нужна. Если бы на первом курсе я узнала, что есть такой отряд, то смогла 
бы больше проявить себя в различных мероприятиях. Надеюсь, что благо-
даря этой книге больше людей узнает о деятельности, которая заслуживает 
внимания и поддержки. 

Феоктистова Маргарита Владимировна 
 студентка СЖД 1-18-1 

 

 

Экоотряд «КПСС» стал лауреатом экологической премии «Делаю для мира» за 2020 г.  
Волонтерами экоотряда в 2020 г. проведено 10 экологических акций в регионе 
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ПОСЛЕСЛОВИЕ 

Все, что представлено в этом издании, уже стало историей. Через 
экологическое добровольчество мы осуществляем патриотическое воспи-
тание студентов транспортного вуза, что является очень важным в процес-
се подготовки личности будущего специалиста для РЖД.  

 
Автор выражает благодарность администрации ИрГУПС за актив-

ную поддержку нашего зеленого движения.  
 

 

Экоотряд «КПСС» в цифрах  
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
 

Приложение 1 
 
 

 
 
 
 

Форма регистрации для спикеров 
1. Ф. И. О. (фамилия, имя и отчество заполняется без сокращений, полностью)  
Полищук Сергей Сергеевич 
2. Фотография* (да/нет)  

 
3. Место работы (место работы участника заполняется полностью (с учетом об-

щепринятых сокращений), адрес организации) 
г. Иркутск, ИрГУПС, ул. Чернышевского, 15, кафедра СЖДМиТ 
4. Должность/ученая степень/ученое звание (должность, ученая степень (запол-

няется при наличии), ученое звание (заполняется при наличии) 
Доцент кафедры СЖДМиТ, к. т. н., доцент 
5. Контактный телефон (актуальный телефон участника с кодом города (жела-

тельно мобильный)__________________________________________________________ 
6. E-mail (актуальный электронный адрес участника)_______________ 
7. Название доклада 
Опыт участия команды факультета СЖД ИрГУПС в экомероприятиях в 2018 г. 
8. Ключевая мысль доклада  
Практический опыт по организации и ведению волонтерского движения на фа-

культете «Строительство железных дорог» в направлении «эко» за 2018 г. Совместная 
работа в экопроектах 2018 г.: с благотворительным фондом «Подари Планете жизнь», 
(рук. Н. С. Еремеева), в акции «Праздник чистоты» на Малом Море, организованной 
ИРЭОО «Мой Байкал» (рук. Н. П. Николаева) и целый ряд других мероприятий. 

Тезисы доклада/аннотация  
В докладе приводится опыт организации экологического воспитания и образо-

вания студентов инженерного вуза на факультете «Строительство железных дорог» в 
ИрГУПСе. Представлены примеры практического опыта формирования экологической 
культуры и экологического образования у студентов ИрГУПС и результаты реализаций 
экологической направленности для Иркутской области.  

9. Презентация** (да/нет) да 
*Требования к фото: 
Размер не менее 200х200 px, формат jpeg  
**Требования к презентации: 
Формат: ppt/pdf 
Язык: русский/английский 
Технические требования будут вам направлены отдельно 
Заполненную форму в формате WORD необходимо направить на электронный 

адрес info@baikal-forum.com в срок до 15.06.2018. 
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Приложение 2 
 

Заявка на участие в конкурсе Национальной премии  
«ГРАЖДАНСКАЯ ИНИЦИАТИВА» 

 
Вы можете разместить свою заявку прямо на сайте по ссылке: 

http://premiagi.ru/initiative/add, либо прислать ее в прицепе к письму  
на e-mail info@premiagi.ru 

 

Нужное поле (не изменять) Вносите информацию в эту колонку 

1. Название социального проекта «КПСС» за зеленую планету 

2. Тип проекта (сетевой, межрегиональный, 
региональный, локальный) Региональный  

3. Логотип (логотип вашего проекта в виде 
файла .png или .jpg), размер 308*223 px. 
Лучше в прицепе к письму или ссылкой на 
файлообменник; логотип желательно как 
можно более высокого качества 

 
4. Город Иркутск 

5. Название организации – основателя ини-
циативы 

Экологический отряд «КПСС», Иркутский 
государственный университет путей сооб-
щения (ИрГУПС), факультет СЖД, Иркутск 

6. Юридический статус (юридическое лицо, 
частное лицо, гражданская инициатива, 
АНО) 

Гражданская инициатива 

7. Адрес организации 664074, Иркутск, ул. Чернышевского, 15 

8. Телефон организации (формат: +7(888) 
88-88-88 ) +7 (3952) 638-340 

9. E-mail организации rector@irgups.ru 

10.  Ф.И.О. организатора Инициативы Полищук Сергей Сергеевич 

11.  Адрес места жительства организатора 
инициативы 664075, г. Иркутск, ул., дом. 

12.  Место основной работы и занимаемая 
должность организатора инициативы 

Доцент кафедры «СЖДМиТ», ИрГУПС 
(Иркутск, Иркутская обл.). 

13.  Ф.И.О. контактного лица Серикова Александра Андреевна 

14.  Должность контактного лица (также ука-
зать место работы) студентка группы СЖД 3-16-1, ИрГУПС 

15.  Адрес контактного лица г. Черемхово, Иркутская обл., ул., дом.  

16.  Телефон контактного лица +7 (950)********** 

17.  E-mail контактного лица  
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18.  Фото контактного лица (в прицепе к 
письму, с пояснением, чье фото) 

 
19.  ФИО руководителя инициативы Полищук Сергей Сергеевич 

20.  Должность руководителя (на основном 
месте работы и в инициативе) 

Доцент кафедры «СЖДМиТ», командир эколо-
гического отряда «КПСС» 

21.  Адрес руководителя инициативы г. Иркутск  

22.  Телефон руководителя (формат: +7(888) 
88-88-88) 

+7 (950) ****** 

23.  E-mail руководителя проекта  

24.  Фото руководителя (в прицепе к письму с 
пояснением, чье фото) 

 
25. Сайт проекта  https://www.irgups.ru/culture/SO/KPSS 
26. Ссылки на онлайн-присутствие проекта 
(упоминания о проекте в СМИ, ссылки на 
сайты, видеофайлы, фотогалереи и т. д.) 

https://www.irgups.ru/vneuch/studenty-i-
prepodavateli-irgups-prinyali-uchastie-v-posadke-
prezidentskih-seyancev-sosny 
https://www.irgups.ru/vneuch/ekovyhodnye-
studentov-i-prepodavateley-irgups 
https://youtu.be/Ok-g46DEDuo 
https://vk.com/wall248015681_202 
http://forum-baikal.ru/ 
https://vk.com/album-2737853_257223856 
https://www.irgups.ru/vneuch/pomogat-v-
vosstanovlenii-prirody-olhona-budut-studenty-
irgups 

27. Категория (выбрать и вставить в колонку 
справа одно название из нижеперечислен-
ных): 
1) Чужого горя не бывает 
2) Сохрани жизнь 
3) Семья будущего 
4) Ростки новой власти 
5) Раздвинь границы возможностей 
6) Протяни руку 
7) Память 
8) Наш общий дом – Россия 
9) Здоровье нации 
10) Духовное наследие  
11) Воздух свободы 
12) Зеленая планета 

12) Зеленая планета 
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ИНФОРМАЦИЯ О ЗАДАЧАХ И ЦЕЛЯХ ПРОЕКТА 

Цели проекта (чего хотите добиться):  
– охрана окружающей среды; 
– содействие добровольческой деятельности; 
– содействие патриотическому, духовно-нравственному воспитанию молодежи; 
– популяризация волонтерства и добровольчества; 
– сотрудничество с экологическими организациями города и региона; 
– популяризация имеющегося опыта среди транспортных вузов России и других 

вузов региона; 
– участие в международных форумах, таких как Международный Байкальский 

экологический водный форум, международный форум «Байкал» и др.;  
– объединение экологических организаций г. Иркутска в общее дело по охране 

окружающей среды.  

Задачи проекта (мероприятия для достижения целей): 
– дальнейшее сохранение природы острова Ольхон, восстановление лесов на Бай-

кале и в Иркутской области;  
– дальнейшая популяризация нашей деятельности среди других факультетов Ир-

ГУПСа, а также распространение нашего опыта на транспортные вузы России; 
– экологическое воспитание студентов факультета СЖД, других факультетов Ир-

ГУПСа, а также его филиалов (Красноярск, Улан-Удэ, Чита, Улан-Батор (Монголия)); 
– привлечение, обучение волонтеров факультета СЖД в рамках экологических 

мероприятий. 
Мероприятия: продолжение посадок деревьев на острове Ольхон на Байкале и в 

Иркутской области, участие в акциях по уборке мусора на Байкале и в Иркутской обла-
сти.  

Перечень целевых групп, на которые направлена деятельность проекта:  
– люди, проживающие на территории Иркутской области, Республики Бурятия в 

целях их бережного отношения к природе, к земле и в целом к планете; 
– подрастающее поколение, молодежь; 
– пенсионеры. 
Актуальность проекта, другая информация по проекту (уже проведенные 

мероприятия, достигнутые результаты, будущие мероприятия и т. д.) 
Работаю доцентом в ИрГУПС на кафедре СЖДМиТ (Строительство железных до-

рог и транспортных тоннелей). Добровольчеством занимаюсь с 2015 г. В ИрГУПСе яв-
ляюсь внештатным руководителем эконаправлений, в которые привлекаем студентов 
факультета СЖД с 1-го по 5-й курс. За это время отработали проекты со многими фон-
дами и организациями г. Иркутска, имеем подтверждающие документы в виде грамот, 
сертификатов, благодарностей. Являюсь руководителем экологического отряда 
«КПСС».  

В 2018 г. участвовал во Всероссийском конкурсе «Доброволец России-2018», 
название проекта «Сохраним Байкалу жизнь».  

Ниже представлены основные мероприятия, проведенные с двумя фондами за пе-
риод 2015–2018 г., а также при личном участии в акциях с организацией ББТ.  

1. БФ ППЖ, руководителем которого является Н. С. Еремеева, с сентября 2015 г.: 
1) посадка саженцев сосны на Ольхоне на месте выгоревшего леса в 10 км от Ху-

жира, 9–11 октября 2015 г.; 
2) подготовка саженцев сосны перед посадкой в районе Бугульдейки, 16–17 ок-

тября 2015 г. (отбор в питомнике, пос. Мегет); 
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3) посадка «Шаманского» леса на берегу пляжа Сарайского залива острова Оль-
хон, 7–9 мая 2016 г.; 

4) строительство ограждения на Сарайском пляже, 2–7 июня 2016 г.; 
5) посадка саженцев сосны и лиственницы на Ольхоне, 22–26 сентября 2016 г. 

(посадки велись на месте выгоревшего леса в 10 км от Хужира, вблизи деревни Харан-
цы, с целью восстановления склонов берега от эрозии и разрушения); 

6) восстановление ограждения на Сарайском пляже, июнь – июль 2017 г.; 
7) 14 студентов факультета СЖД ИрГУПС с другими добровольцами города 25 

мая 2018 г. приняли участие в выкопке и подготовке саженцев сосны для ежегодной 
посадки, организуемой БФ ППЖ. Общегородская посадка состоялась 26 мая 2018 г. на 
Синюшиной Горе г. Иркутска. Часть студентов также участвовала в этой посадке. 

8) подали заявку на всероссийскую посадку в рамках БФ ППЖ, которая пройдет с 
20 по 25 сентября 2018 г. на о. Ольхон. Мы являемся партнерами этого фонда. Благода-
ря нашему с ним партнерству мы выиграли грант от Росмолодежи в размере 300 000 
рублей на посадку деревьев на Ольхоне. Привлекаемое количество студентов 40. 
https://www.irgups.ru/vneuch/pomogat-v-vosstanovlenii-prirody-olhona-budut-studenty-
irgups 

Информация о нас в СМИ: 
1. На сайте и в группе: http://www.ppjizn.ru, https://vk.com/podari_planete. 
2. В Ютубе: ИрГУПС Подари планете жизнь ССО Байкал: 

https://www.youtube.com/watch?v=OnPLImsFHgs. 
3. В выпуске АС Байкал ТВ за июнь 2016 (есть интервью с С. С. Полищуком) 

http://as.baikal.tv/news/one.php?id=62728&date=2016-06-09 
4. В издании ИрГУПС в журнале «Экспресс» две статьи: № 14 за ноябрь 2015 г. и 

№ 6 за 2016 г. https://www.irgups.ru. 
5. На трех конференциях: 
а) доклад А. А. Бронникова, С. С. Полищука. Опыт организации практической де-

ятельности по формированию патриотизма у студентов факультета «Строительство же-
лезных дорог». Первая Всероссийская научно-практическая конференция с междуна-
родным участием «Современные проблемы профессионального образования: опыт и 
пути решения» 26–28 апреля 2016 г., ИрГУПС. 

б) Вторая Всероссийская научно-практическая конференция студентов, аспиран-
тов и молодых ученых. ИрГУПС, 11 мая, 2016. Доклад А. А. Бронникова, С. С. Поли-
щука. Патриотическое воспитание личности выпускника факультета «Строительство 
железных дорог». 

в) Международная научно-практическая конференция «Наука и образование 
транспорту», СГУПС (Самара), 19 – 21 октября, 2016 г. Доклад А. А. Бронникова, 
С. С. Полищука. Опыт воспитания молодежи на факультете «Строительство железных 
дорог».  

6. Статья в сборнике РИНЦ. А. А. Бронников, С. С. Полищук. Опыт организации 
практической деятельности по формированию патриотизма у студентов факультета 
«Строительство железных дорог». Первая всероссийская научно-практическая конфе-
ренция с международным участием «Современные проблемы профессионального обра-
зования: опыт и пути решения» 26–28 апреля 2016 г. 
http://elibrary.ru/item.asp?id=26310178. 

7. https://vk.com/club119167477 
https://vk.com/video-119167477_456239046 
https://vk.com/@-119167477-vygrebaya-musor-ya-nashel-kupuru-nominalom-v-1000-

rublei-to 
8. https://www.irgups.ru/vneuch/ekovyhodnye-studentov-i-prepodavateley-irgups 
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2. Участвовали в акции «Праздника чистоты» на Малом Море, организован-
ной фондом «Мой Байкал» (руководитель Н. П. Николаева) с 26 по 31 мая 2018 г.  

1) 27 мая недалеко от деревни Сахюрта, где о нас сюжет снял канал «Россия» и 
показал по центральному телевидению – «Россия-24». 

2) 28 мая в подлеске недалеко от деревни Куреть до обеда, в частности до 15.00, а 
затем нашу бригаду перекинули в деревню Косая Степь на разбор несанкционирован-
ной свалки, где мы трудились до 19.00. 

3) 29 мая весь день в деревни Косая Степь. 
4) 30 мая до обеда мы с бригадой «Агои» разбирали мусорную свалку на расстоя-

нии 3 км от деревни Куреть. Бригада Огои ее нашла накануне и попросила о помощи 
руководство. Командование нас как сплоченную команду бросило на эту свалку вместе 
с командой «Агои». 

Отправляю ссылки о нашей работе в группе «Движение Праздник чистоты» о ко-
манде «КПСС» за пять дней: 

https://vk.com/club119167477 
https://vk.com/video-119167477_456239046 
https://vk.com/@-119167477-vygrebaya-musor-ya-nashel-kupuru-nominalom-v-1000-

rublei-to 
3. Лично помог построить экоюрту на Ольхоне местному жителю за 2017–

2018 гг. Холутову Петру Мунхоевичу, пенсионеру, фермеру. 
Статья в сборнике «Наука и молодежь», ИрГУПС, в 2018 г.:  
http://www.irgups.ru/science/scientific_conferences/science_and_youth 
В СМИ о нас: 
http://www.gudok.ru/zdr/170/?ID=1396477&archive=45353 
https://irkutsk.news/novosti/2017-09-12/36503-na-ostrove-olhon-strojat-stekljannuyu-

yurtu.html 
https://icrt-russia.ru/yurta-iz-steklyannyx-butylok-na-olxone-ot-sergeya-polishhuka/ 
https://www.irgups.ru/news/yurta-iz-steklyannyh-butylok-docent-irgups-uchastvuet-v-

konkurse-puteshestvuyapomogay 
https://www.irgups.ru/vneuch/studentka-irgups-zanyala-2-mesto-v-oblastnom-

konkurse-sohranim-proshloe-i-budushchee-ozera 
http://gazeta-n1.ru/news/55949/ 
http://www.irgups.ru/science/scientific_conferences/science_and_you 
На YouTube: https://youtu.be/Ok-g46DEDuo 
4. В своей деятельности в процессе эковоспитания использую метод личного 

примера. Во многих экомероприятиях на территории Иркутской области принимал 
личное участие (имеются соответствующие грамоты, благодарственные письма). 
Например, в июле 2018 г. принял участие в проекте «Тропа испытаний» с ББТ (Боль-
шая Байкальская тропа): 

 https://greatbaikaltrail.org/summer-projects/tropa-ispy-tanij-2/ 
https://vk.com/wall-483624_5444 
https://greatbaikaltrail.org/zavershilsya-proekt-bbt-na-svyatom-nosu/ 
 
Заявитель настоящим подтверждает и гарантирует, что вся информация, со-

держащаяся в Заявке и прилагаемых к ней документах, является подлинной. 
 
 
 Дата__________  _______________ 
  (подпись заявителя) 
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Приложение 3 

Смета расходов на проект «Вместе мы сила!» 

№ Статья расходов Комментарии 
Кол-во 
единиц 

Всего, 
руб. 

1 
Оплата проезда 
участников 

1300 рублей – проезд 1 чел. Иркутск – место 
проведения лагеря (о. Ольхон) – Иркутск 

40 52 000 

2 
Оплата размеще-
ния 

500 рублей в сутки, 5 сут. 40 100 000 

3 Оплата питание 500 рублей в сутки, 5 сут. 40 100 000 

4 Рабочая одежка 

Перчатки для проведения посадок, цена за 1 
пару – 10 руб. 

100 1 000 

Бандана в качестве головного убора, цена за 1 
штуку – 150 руб. 

40 6 000 

Рюкзаки с эмблемой, цена за 1 штуку – 500 
рублей 

40 20 000 

5 Сертификаты 
Грамоты отличившимся и сертификаты участ-
ников. Цена 1шт – 50 руб. 

50 2 500 

6 Подарки Книги  8 10 000 

Итого: 291 500 рублей

 
Приложение 4 

О деятельности Международного молодежного форума «Байкал» 
в цифрах 

Год 
Кол-во 

участников 
Количество разработанных проектов 

2015 500 25, грантов не было 

2016 500 

Количество разработанных проектов – 57, гранты получили: 9 проектов 
по 100 тыс. руб., 4 проекта по 200 тыс. руб. и 1 проект – 300 тыс. руб. 
Также 10 участников получили гранты на реализацию проектов от Пра-
вительства Иркутской области: 6 проектов по 100 тыс. руб., 3 проекта по 
200 тыс. руб. и 1 проект – 300 тыс. руб. Один грант в размере 100 тыс. 
руб. от Байкальского банка ПАО «Сбербанк» получил участник на реали-
зацию бизнес-проекта. Общая сумма грантов – 3 600 000 руб. 

2017 550 

Количество разработанных и допущенных к защите проектов – 51 (49 
защищено). Победителями конкурса проектов стал 21 участник Форума 
(10 грантов Росмолодежи от 100 тыс. до 300 тыс. руб., 10 грантов прави-
тельства Иркутской области от 100 тыс. до 300 тыс. руб., грант от Бай-
кальского банка ПАО «Сбербанк» на 100 тыс. руб.). Общая сумма гран-
тов 3 100 000 руб. 

2018 550 

Количество разработанных и допущенных к защите проектов – 264. По-
бедителями конкурса проектов стали 25 участников Форума (25 грантов 
Росмолодежи от 100 тыс. до 300 тыс. рублей на общую сумму 3 млн 
руб.), 20 проектов, представленных на международном молодежном фо-
руме, получили поддержку от министерства по молодежной политике 
Иркутской области – денежные премии от 50 тыс. до 250 тыс. руб. 
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2019 550 

Количество разработанных и допущенных к защите проектов – 223. По-
бедителями конкурса проектов стали 25 участников Форума (25 грантов 
Росмолодежи от 100 тыс. до 300 тыс. рублей на общую сумму 9 742 000 
руб.), 20 проектов, представленных на международном молодежном фо-
руме, получили поддержку от министерства по молодежной политике 
Иркутской области – денежные премии от 50 тыс. до 250 тыс. рублей. 

Приложение 5 

ХАРАКТЕРИСТИКА 
Сериковой Александры Андреевны 

студентки 3 курса группы СЖД.3-16-1 специальности «Мосты»  
факультета «Строительство железных дорог» 

 
Серикова Александра Андреевна в 2016 г. поступила в Иркутский государствен-

ный университет путей сообщения на профиль «Строительство железных дорог». 
За время обучения показала хорошие и отличные знания по изучаемым предме-

там, а также высокие навыки в практической подготовке. Последние три семестра явля-
ется хорошистом учебы. 

Является активным добровольцем и волонтером факультета СЖД и университе-
та в целом. Умеет работать в коллективе при выполнении командных задач. 

Занимается научной деятельностью с 2017 г., под руководством доцента каф. 
СЖДМиТ C. C. Полищука, имеются две научные статьи: «К оценке строительной аэро-
динамики вантовых и висячих мостов. Возобновляемые источники энергии» и «Эколо-
гический отряд “КПСС” ИрГУПС и его участие в экологическом просвещении моло-
дежи». 

С 2017 по 2019 г. принимала активное участие в патриотической акции «Снеж-
ный десант» составе отряда «Сердце Сибири». Отряд работал в Иркутском, Усть-
Илимском и Усть-Удинском районах. В 2019 г. стала комиссаром отряда. 

В 2017 и 2018 гг. принимала участие в акции «Посади дерево», проведенной в 
рамках Года экологии в Российской Федерации. 

В 2018 г. принимала активное участие в акции «Праздник чистоты» под руко-
водством ИРЭОО «Мой Байкал», а по итогам акции участвовала в конкурсе на лучшее 
видео и заняла одно из призовых мест. 

С 29 июня по 6 июля 2018 г. принимала участие в молодежном международном 
форуме «Байкал» от Росмолодежи, который проходил в Наратэе Ольхонского района, и 
достойно представила ИрГУПС.  

20–25 сентября 2018 г. участвовала во всероссийском добровольческом лесовос-
становительном лагере «Посади дерево – сохрани Байкалу жизнь» в рамках проекта 
«Вместе мы сила!» с командой «КПСС» от ИрГУПС. По итогам лесовосстановления 
смонтировала несколько видеофильмов, которые легли в основу отчета, представляе-
мого ИрГУПС для закрытия отчета по гранту перед Росмолодежью. 

15–18 ноября 2018 г. принимала участие в форуме «Байкальский открытый уни-
верситет: экопроекты и устойчивое развитие территорий» в составе команды «КПСС» 
от ИрГУПС из четырех человек. 

В 2018 г. принимала участие в областном конкурсе молодежных инновационных 
проектов. 
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В 2018 г. участвовала с командой от ИрГУПС во Всероссийском конкурсе про-
ектов патриотической направленности среди студентов транспортных вузов «Россия 
начинается с тебя» в номинации «Лучший добровольческий проект», руководителем 
которого являлся доцент С. С. Полищук Команда от ИрГУПС заняла 2-е место. 

С 3 по 5 декабря 2018 г. в качества делегата от ИрГУПС принимала участие в 
международном форуме «Доброволец года», проводимом в г. Москве. 

Александра Андреевна выделяется такими личными качествами, как трудолю-
бие, упорство, работоспособность, имеет деловую хватку, стремление к самосовершен-
ствованию, уверенный характер, поддерживает хорошие отношения с преподавателями 
и сотрудниками вуза, внимательный и отзывчивый друг, душа компании. Александра 
общительная, добрая по отношению к окружающим людям. Круг интересов обширный 
и разносторонний. Увлекается профессионально фотографией и является внештатным 
фотографом команды «КПСС». Декан факультета СЖД Е. В. Филатов». 
 

Серикова Александра с губернатором  
Иркутской области С. Г. Левченко в 2019 г.

Александра Серикова в Москве в 2018 г. 
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Приложение 6 

Итоги номинации «Экологическое объединение года» 

Наименование 
объединения 

Самопре-
зентация 

Собесе-
дование 

Защита 
проекта 

Социаль-
ное проек-
тирование 

Реше-
ние 
кейса 

Ито-
ги 

«ЭкоУниверситет САФУ» 43 43 37 26 39 188 
Студенческий экологиче-
ский отряд «Экодесант» 

40 28 43 27 40 178 

Экологическое  
объединение «Green TIU» 

38 35 42 22 40 177 

Экологический отряд 
«EcoPower» 

36 40 35 17 41 169 

Волонтерский специали-
зированный отряд  
«Эколог» 

40 31 41 26 29 167 

Молодежный клуб  
Русского географического 
общества при ФГБОУ ВО 
«ПГТУ» 

39 37 24 23 42 165 

Экологический отряд 
ДГТУ «Экоформ» 

38 29 37 31 30 165 

«Green Crew» 27 36 35 22 39 159 
«След будущего» 27 38 34 26 15 140 
ФГБОУВО «ИрГУПС» 27 15 34 20 31 127 

Приложение 7 

Резюме участника Премии 
 

ФИО (полностью) 
 

Хлыстов Андрей Алексеевич 

Дата рождения 
 

23.01.1998 

Субъект РФ Иркутская область 

Образование  

Полное название образо-
вательной организации 
высшего образования (в 
соответствии с уставны-
ми документами)  

Федеральное государственное бюджетное образовательное 
учреждение высшего образования «Иркутский государ-
ственный университет путей сообщения» 

Курс обучения  5 
Специальность  Мосты 
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Дополнительное образование  

Наименование организа-
ции, осуществляющей 
дополнительное образо-
вание (в соответствии с 
уставными документами) 

 

Достижения согласно заявленной номинации, не более 15 достижений не ранее сентяб-
ря 2017 г.  

№ Дата Содержание 

1 6 ноября 2017 г. Участник в номинации «Добровольческий проект» Всерос-
сийского конкурса проектов патриотической направленно-
сти среди студентов транспортных вузов России «Россия 
начинается с тебя» 

2 Май 2018 г. Руководитель от «КПСС» в выкопке и подготовке саженцев 
сосны для ежегодной посадки, организуемой БФ «Подари 
планете жизнь». Общегородская посадка состоялась 26 мая 
2018 г. 

3 15 октября 2018 г. Участник в номинации «Добровольческий проект» Всерос-
сийского конкурса проектов патриотической направленно-
сти среди студентов транспортных вузов России «Россия 
начинается с тебя» 

4 6 декабря 2018 г. Докладчик на II студенческой научно-практической конфе-
ренции «Заповедные берега озера Байкал». Конференция 
проходила в библиотеке им. Распутина 6 декабря 2018 г.  

5 Сентябрь 2018 г.  Участник добровольческого отряда от ИрГУПС в реализа-
ции гранта «Вместе мы сила!» от Росмолодежи. 
Бригадир во Всероссийском восстановительном лагере на 
Ольхоне 

6 Апрель – май 
2019 г. 

Участник Пятой Всероссийской научно-практической кон-
ференции «Наука и молодежь», ИрГУПС, май 2019. Статья 
в сборнике трудов «Наука и молодежь» Пятой Всероссий-
ской научно-практической конференции студентов, аспи-
рантов и молодых ученых, г. Иркутск, ИрГУПС, апрель – 
май 2019 г., «Формирование общей культуры будущего 
специалиста через участие добровольцев факультета 
«Строительство железных дорог» ИрГУПС в экомероприя-
тиях на территории Иркутской области» 

7 30 мая 2019 г. Участник научно-практической конференции «Эколого-
правовая культура: основы формирования в интересах 
устойчивого развития Прибайкалья».  
Статья в материалах научно-практической конференции 
«Эколого-правовая культура: основы формирования в ин-
тересах устойчивого развития Прибайкалья», г. Иркутск, 30 
мая 2019 г., «Единый центр туризма как фактор обеспече-
ния устойчивого развития Прибайкалья». 
Е. Ю. Мутовина, А. А. Хлыстов. Единый центр туризма как 
фактор обеспечения устойчивого развития Прибайкалья. 
Иркутск : ВОСТСИБПЕЧАТЬ, 2019. С. 116–117. 
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8 Январь – апрель 
2019 г. 

Активный участник конкурса «#Скажи_мусору _нет!» с ян-
варя по апрель 2019 г. Диплом отряду «КПСС» Иркутского 
государственного университета путей сообщения, заняв-
шему I место среди коллективов г. Иркутска и Иркутского 
района в рамках областного конкурса «#Скажи_мусору 
_нет!» по сбору макулатуры среди учебных заведений 

Региональные, всероссийские и международные награды (благодарственные письма, 
грамоты, сертификаты), перечислите не более 15 наград, полученных не ранее сентября 
2017 г.  

№ Дата вручения Организация Предмет вручения (за…) 

1 6 ноября 2017 г. Министерство транс-
порта Российской Фе-
дерации 

Диплом за I место в номинации 
«Добровольческий проект» Все-
российского конкурса проектов 
патриотической направленности 
среди студентов транспортных ву-
зов России «Россия начинается с 
тебя» 

2 26 сентября 2018 г. Иркутский государ-
ственный университет 
путей сообщения, Ро-
смолодежь 

Благодарность за вклад в развитие 
добровольческого движения и ак-
тивное участие в молодежном про-
екте «Вместе мы сила!» по посадке 
деревьев на о. Ольхон с 20 по 25 
сентября 2018 г. 

3 26 сентября 2018 г. БФ «Подари планете 
жизнь», фонд прези-
дентских грантов 

Сертификат об успешном прохож-
дении Школы лидерства в рамках 
Всероссийского добровольческого 
лесовосстановительного лагеря 
«Посади дерево – сохрани Байкалу 
жизнь – 2018» 

4 26 сентября 2018 г. Министерство при-
родных ресурсов и 
экологии Иркутской 
области, БФ «Подари 
планете жизнь» 

Благодарность за активное участие 
в экологических проектах БФ 
«Подари планете жизнь» 

5 15 октября 2018 г. Министерство транс-
порта Российской Фе-
дерации 

Диплом за 2 место в номинации 
«Добровольческий проект» Все-
российского конкурса проектов 
патриотической направленности 
среди студентов транспортных ву-
зов РФ «Россия начинается с тебя» 

6 6 декабря 2018 г. Министерство природ-
ных ресурсов и эколо-
гии РФ, ФГБУ «Запо-
ведное Прибайкалье», 
Министерство образо-
вания и науки РФ, Ир-
кутский государствен-
ный университет, Педа-
гогический институт 

Диплом за социально значимое 
исследование во II студенческой 
научно-практической конферен-
ции «Заповедные берега озера 
Байкал» 
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7 6 декабря 2018 г. Министерство при-
родных ресурсов и 
экологии РФ, ФГБУ 
«Заповедное Прибай-
калье», Министерство 
образования и науки 
РФ, Иркутский госу-
дарственный универ-
ситет, Педагогический 
институт 

Сертификат участника во II сту-
денческой научно-практической 
конференции «Заповедные берега 
Байкала» с докладом «Участие 
добровольцев факультета СЖД 
ИрГУПС в экологических меро-
приятиях на территории ФГБУ 
“Заповедное Прибайкалье”» 

8 11 февраля 2019 г. Самарский государ-
ственный университет 
путей сообщения 

Благодарность за активное участие 
во Всероссийском конкурсе пат-
риотической направленности сре-
ди студентов транспортных вузов 
«Россия начинается с тебя» 

9 2019 г. ИРЭОО «Мой Бай-
кал», ФГБУ «Заповед-
ное Прибайкалье» 

Грамота отряду «КПСС» за актив-
ное участие в акции «Праздник 
чистоты» и за помощь в сохране-
нии уникальной природы Байкала 

10 2019 г. Министерство при-
родных ресурсов и 
экологии Иркутской 
области, БФ «Подари 
планете жизнь» 

Диплом отряду «КПСС» Иркут-
ского государственного универси-
тета путей сообщения, занявшему 
I место среди коллективов г. Ир-
кутска и Иркутского района в рам-
ках областного конкурса «#Ска-
жи_мусору _нет!» по сбору маку-
латуры среди учебных заведений 

11 2019 г. Министерство при-
родных ресурсов и 
экологии Иркутской 
области, БФ «Подари 
планете жизнь» 

Благодарность отряду «КПСС» 
Иркутского государственного уни-
верситета путей сообщения за ак-
тивное участие в областном кон-
курсе «#Скажи_мусору _нет!» по 
сбору макулатуры среди учебных 
заведений 

Общественная деятельность (перечислите не более 15 основных достижений НЕ ранее 
сентября 2017 г.)  

1. Активист и бригадир экоотряда «КПСС» с первого курса. 
2. В мае 2018 г. А. А. Хлыстов проявил себя как руководитель и собрал команду в ко-
личестве 14 студентов факультета СЖД ИрГУПС для участия с другими добровольца-
ми города в выкопке и подготовке саженцев сосны для ежегодной посадки, организуе-
мой БФ «Подари планете жизнь». Общегородская посадка состоялась 26 мая 2018 г. на 
Синюшиной Горе в г. Иркутске.  

Дополнительная информация об участнике (перечислите не более 5 пунктов)  

1. Номинант характеризуется такими личными качествами, как трудолюбие, упорство, 
работоспособность, имеет деловую хватку, стремление к самосовершенствованию, уве-
ренный характер, поддерживает хорошие отношения с преподавателями и сотрудника-
ми вуза, внимательный и отзывчивый друг, душа компании. 
2. Имеется волонтерская книжка. 
3. Поданы документы на получение стипендии Губернатора Иркутской области. 
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Контактная информация 

Почтовый адрес Иркутская обл., г. Иркутск, ул. Академическая 
Номер телефона +7(950) …….. 
Адрес электронной почты  
Адреса страниц  
в социальных сетях 

https://vk.com/g......r 

 
 

Руководитель региональной дирекции ____________/___________________/ 
         МП  

Приложение 8 

Основные формы анкеты для заполнения сотрудниками вуза  
Только для участников пилотного рейтинга зеленых вузов России в рамках  

Программы «Зеленые вузы России» (автор методики Д. Янахов) 
 

0 ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ВУЗЕ Показатели

0.0 Укажите полное и краткое название вуза   
0.1 Тип вуза:   
0.1.1 – классический (комплексный)   
0.1.2 – специализированный   
0.2 Климатический пояс, в котором находится вуз (нужное отме-

тить): 
  

0.2.1 – арктический   
0.2.2 – субарктический   
0.2.3 – умеренный   
0.2.4 – субтропический   
0.3 Количество корпусов вуза (шт.):   
0.3.1 – общее количество корпусов   
0.3.2 – количество учебных корпусов (учитываются только здания, исполь-

зуемые для академических целей) 
  

0.4 Общая площадь территории вуза (м2)   
0.5 Застроенная площадь вуза:   
0.5.1 – общая застроенная площадь территории вуза (м2) (учитывайте 

всю площадь территории с наличием любой застройки) 
  

0.5.2 – площадь территории со зданиями, где реализуется академическая 
деятельность (м2) 

  

0.5.3 – площадь территории со зданиями, не задействованными в акаде-
мической деятельности (м2) 

 

0.5.4 – процентный показатель застроенной зданиями площади к неза-
строенной (%) 

 

0.6 Площадь вуза, покрытая растительностью:  
0.6.1 – общая площадь территории вуза, покрытой растительностью, в 

том числе лесной, парковой и газонной (м2) 
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0.6.2 – площадь территории вуза, покрытой лесной растительностью (м2)   
0.6.3 – площадь территории вуза, покрытой парковой растительностью (м2)   
0.6.4 – площадь территории вуза, покрытой газонной растительностью (м2)   
0.6.5 – процентный показатель площади территории вуза, покрытой расти-

тельностью, в том числе лесной, парковой и газонной, к общей площа-
ди (%) 

  

0.6.6 – площадь территорий (в том числе общежитий и загородных баз), по-
крытых растительностью (в том числе лесной, парковой, газонной), 
расположенных удаленно от корпусов, где реализуется академическая 
деятельность, м2 

  

0.6.7 – процентный показатель площади территорий (в том числе общежитий 
и загородных баз), покрытых растительностью (в том числе лесной, 
парковой, газонной), расположенных удаленно от корпусов, где реали-
зуется академическая деятельность, к общей площади вуза (%) 

  

0.7 Влагопроницаемые поверхности вуза:   
0.7.1 – общая площадь влагопроницаемых поверхностей университета (м2)   
0.7.2 – общая площадь влагопроницаемых поверхностей университета без 

учета площадей, покрытых лесной, парковой и газонной растительно-
стью (м2) 

  

0.7.3 – заасфальтированная площадь (% от общей площади влагопроницае-
мых поверхностей университета) 

  

0.7.4 – забетонированная площадь (% от общей площади влагопроницаемых 
поверхностей университета) 

  

0.7.5 – площадь, засыпанная гравием (% от общей площади влагопроницае-
мых поверхностей университета) 

  

0.7.6 – площадь, замощенная плиткой (% от общей площади влагопроницае-
мых поверхностей университета) 

  

0.8 Сотрудники и ППС вуза:   
0.8.1 – общее количество сотрудников и ППС университета (чел.)   
0.8.2 – количество административных работников (чел.)   
0.8.3 – количество представителей профессорско-преподавательского соста-

ва (чел.) 
  

0.9 Учащиеся вуза:   
0.9.1 – общее количество студентов университета (чел.)   
0.9.2 – количество студентов очной формы обучения (чел.)   
0.9.3 – количество студентов заочной формы обучения (чел.)   
0.9.4 – количество студентов дистанционной формы обучения (чел.)   
0.9.5 – количество обучающихся на курсах повышения квалификации (чел.)   

1 ОБРАЗОВАНИЕ, ПРОСВЕЩЕНИЕ И ФОРМИРОВАНИЕ ЭКОКУЛЬТУРЫ 
Пока-
затели 

1.1 Основная программа обучения:   
1.1.1 – общее количество направлений обучения в вузе (шт.)   
1.1.2 – кол-во направлений обучения, в программе которых предусмотрен 

базовый курс экологии (шт.) 
  

1.1.3 – процентное соотношение направлений обучения, в программе которых 
предусмотрен базовый курс экологии, ко всем программам обучения (%) 

  



167 

1.1.4 – количество обучающихся по направлениям обучения, в программе 
которых предусмотрен базовый курс экологии (чел.) 

  

1.2 Просветительская деятельность администрации:   
1.2.1 – укажите, реализуется ли в вузе эколого-просветительская программа 

для студентов и сотрудников вуза. 
Например, «экологический ликбез» для студентов и сотрудников о 
необходимости ответственного потребления в форме статей на сайте 
вуза, лекций, наглядной агитации и т. д. (приложите подтверждающий 
документ в случае ответа «да») 

  

1.2.2 – общий количественный охват мероприятиями просветительской про-
граммы для студентов и сотрудников вуза (чел.) 

  

1.2.3 – процентное соотношение сотрудников и студентов, охваченных ме-
роприятиями программы, к общему количеству сотрудников и студен-
тов (%) 

  

1.2.4 – процентное соотношение направлений обучения, в программе кото-
рых предусмотрен базовый курс экологии ко всем программам обуче-
ния (%) 

  

1.3 Студенческие экологические инициативы   
1.3.1 – укажите, есть ли в вузе студенческое экологическое объединение 

(клуб / отряд / постоянно действующее направление волонтерского 
центра) 

  

1.3.2 – если ответили утвердительно, то   
1.3.2.1 – укажите ссылку на страницу студенческого экологического объеди-

нения на сайте учебного заведения 
  

1.3.2.2 – укажите ссылку на страницу студенческого экологического объеди-
нения в социальных сетях 

  

1.3.2.2 – количество постоянных участников студенческого экологического 
объединения (чел.) 

  

1.3.2.3 – соотношение постоянных участников студенческого экологического 
объединения (%) к общему количеству учащихся 

  

1.3.2.4 – количество проведенных объединением мероприятий за отчетный пе-
риод (шт.) 

  

1.3.2.5 – укажите общее количество участников мероприятий объединения 
(чел) 

  

1.3.2.6 – соотношение участников мероприятий объединения (%) к общему 
количеству учащихся и сотрудников 

  

1.3.3 – если ответили отрицательно:   
1.3.3.1 – планируется ли создание объединения (да / нет).  

В случае положительного ответа укажите, в какие сроки планируется 
его создание 

  

1.4 Информационное освещение природосберегающей деятельности 
вуза 

  

1.4.1 – количество публикаций / упоминаний в СМИ (федеральные, регио-
нальные, муниципальные) о природоохранной деятельности вуза за от-
четный период и ссылки на них (отдельный файл) 

  

1.4.2 – кол-во публикаций на собственных ресурсах (сайт, соцсети вуза) о 
природоохранной деятельности вуза за отчетный период и ссылки на них 

  

1.4.3 – кол-во публикаций на административных ресурсах разного уровня и 
ссылки на них (сайты районных, городских, областных администраций) 
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1.4.4 – ссылка на страницу на официальном сайте учебного заведения с ин-
формацией о природоохранной деятельности учебного заведения 

  

1.4.5 – наличие отдельного активно действующего информационного канала 
о природоохранной деятельности вуза (например, Telegram) 
Укажите ссылку на него в случае положительного ответа. В противном 
случае напишите «нет» в строке ответа. 

  

1.5. Научные публикации на экологическую тематику   
1.5.1 – общее количество публикаций ППС и студентов на экологическую 

тематику в изданиях с индексом цитирования 
(укажите ссылки на публикации или аннотации к ним отдельным фай-
лом) 

  

1.5.2 – количество публикаций студентов на экологическую тематику в изда-
ниях с индексом цитирования (шт.) 

  

1.5.3 – количество публикаций ППС на экологическую тематику в изданиях с 
индексом цитирования (шт.) 

  

1.6. Исследования в области экологии   
1.6.1 – общее количество исследований в области экологии, проведенных в 

вузе 
  

1.6.2 – количество исследований, проведенных студентами вуза   
1.6.3 – количество исследований, проведенных представителями ППС вуза   

2 МЕРОПРИЯТИЯ ПО СНИЖЕНИЮ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СЛЕДА 
Показа-
тели 

2.1 Рассчитайте углеродный след учебного заведения (расчет по ссылке: 
http://calculator.carbonfootprint.com) 

  

2* Отношение углеродного следа к количеству учащихся и сотрудников 
университета 

  

2.2 Лесовосстановительные мероприятия и расширение озелененных 
территорий 

  

2.2.1 – кол-во высаженных за отчетный период деревьев (в том числе на тер-
ритории вуза и внешние посадки) (указать вид растений и кол-во каж-
дого вида) 

  

2.2.2 – кол-во высаженных за отчетный период кустарников на территории 
вуза (указать вид растений и кол-во каждого вида) 

  

2.2.3 – Попробуйте рассчитать показатель компенсации углеродного следа 
вуза высаженными деревьями, кустарниками и разбитыми газонами 

  

2.2.4 В вузе реализуется практика двусторонней печати (да / нет)  
(приложите регламентирующий документ в случае ответа «да») 

  

2.2.5 В вузе внедрена система электронного документооборота (да / нет)  
(приложите регламентирующий документ в случае ответа «да») 

  

2.3 Энерго- и теплосбережение   
2.3.1 – проводился в вузе энергоаудит? Приложите результаты аудита энер-

гопотребления (приложенный файл – текстовое заключение по резуль-
татам энергоаудита) 

  

2.3.2 – использование энергосберегающих приборов (% оснащенности от 
общего количества приборов) (например, использование приборов, сер-
тифицированных Energy Star для электронных устройств, светодиодных 
лампочек) 

 

2.3.3 – V годового потребления электроэнергии (кВт/час)  
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2.3.4 – использование источников альтернативной энергии (например, сол-
нечные панели) (да / нет)  

 

2.3.5 – описание используемых альтернативных источников (в случае ответа 
«да») 

 

2.3.6 – V альтернативной электроэнергии в общей доле энергопотребления 
(кВт/час) 

 

2.3.7 – V альтернативной электроэнергии в общей доле энергопотребления 
(% от всей потребляемой энергии)

 

2.3.8 – отношение общего потребления электроэнергии к общему количеству 
учащихся и сотрудников (%)

 

2.3.9 – сокращение V энергопотребления сравнительно с показателями про-
шлого года (%) 

 

2.3.10 – использование теплосберегающих технологий. 
Например:  
– применение материалов с высоким уровнем теплоизоляции;  
– использование автоматических систем включения и выключения ото-
пительных приборов; доводчики на двери и т. д.

 

2.3.11 – V годового потребления тепловой энергии (Гкал/час)  
2.3.12 – используются ли приборы учета отопления  
2.3.13 – отношение общего потребления тепловой энергии на 1м2 площади 

помещений 
 

2.4 Водосбережение  
2.4.1 – проводился ли в вузе аудит системы водоснабжения? Приложите ре-

зультаты последнего аудита водопотребления (приложенный файл – 
текстовое заключение по результатам аудита)

 

2.4.2. – используются ли в вузе водосберегающие приборы? (Например, си-
стема двойного смыва, сенсорные смесители, установка насадок-
аэраторов на смесители и т. д.)

 

 – укажите % оснащенности водосберегающими приборами к общему 
количеству приборов 

 

2.4.3 – V годового потребления воды (м3)  
2.4.4. – Сбор и использование дождевой воды (да/нет)  
2.4.5 – объем собираемой и используемой дождевой воды (м3) (в случае от-

вета «да») 
 

2.4.6 – объект применения (в случае ответа «да»)  
2.4.7 – имеется ли сокращение водопотребления за отчетный период в срав-

нении с предыдущими показателями прошедшим (да / нет)
 

2.4.8 – укажите V сокращения (м3) (в случае ответа «да»)  
2.4.9 – укажите V сокращения в % соотношении к имеющимся площадям (в 

случае ответа «да») 
 

2.4.10 Отношение общего потребления воды к общему количеству учащихся и 
сотрудников (%) 

 

2.5 Обращение с отходами  
2.5.1 – внедрена ли система РСО на территории университета (приложите 

файл с описанием имеющейся структуры в случае ответа «да») 
 

2.5.2 – количество собираемых фракций  
2.5.3 – перечень собираемых фракций  
2.5.4 – кол-во отходов, отправленных на переработку (м3). 

С учетом объемов собранных студэкообъединениями (документально 
подтвержденных – чеки) 

 

2.5.5 – кол-во отходов, отправленных на переработку, от общего количества 
образующихся отходов (%)
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2.5.6 – органические отходы вывозятся на свалку (да / нет)  
 а) дегидратация  
2.5.7 – органические отходы передаются на компостирование (да / нет)   
 в) производство биогаза  
2.5.8 – используются ли другие практики обращения с органическими отхо-

дами? (Приложите описание в случае ответа «да»)
 

2.5.9 – в вузе реализуются практики фудшеринга 
(укажите периодичность реализации и результаты в случае ответа «да») 

 

2.5.9.1 – на постоянной основе (приложите подтверждающий документ)  
2.5.9.2 – в форме периодических акций (укажите периодичность: еженедельно, 

ежемесячно, раз в квартал, раз в полгода, раз в год):
 

2.5.10 – в вузе реализуются практики по обмену бывшими в употреблении 
вещами (например: Вещеворот, Дармарка).  
(укажите периодичность реализации и результаты в случае ответа «да») 

 

2.5.10.1 – пункт обмена функционирует на постоянной основе  
2.5.10.2 – в форме периодических акций (укажите периодичность: еженедельно, 

ежемесячно, раз в квартал, раз в полгода, раз в год)
 

2.5.11 – в вузе проводятся мероприятия по обмену книгами (например, Книго-
ворот, Буккроссинг) (укажите периодичность реализации и результаты 
в случае ответа «да»)  

 

2.5.11.1 – пункт обмена функционирует на постоянной основе  
2.5.11.2 – в форме периодических акций (укажите периодичность: еженедельно, 

ежемесячно, раз в квартал, раз в полгода, раз в год)
 

2.5.12 – вуз отказался от использования одноразовой посуды (да / нет)  
(приложите регламентирующий документ в случае ответа «да») 

 

2.5.13 – планируется ли отказаться от использования одноразовой посуды (в 
случае ответа «нет») 

 

2.6 Транспорт  
2.6.1 – количество автотранспорта, стоящего на балансе университета (шт.) 

(приложите документ с указанием марки, класса двигателя по стандар-
ту евро, годом выпуска, максимального расхода топлива в смешанном 
цикле по данным производителя, общим пробегом каждой единицы ав-
тотранспорта) 

 

2.6.2 – отношение количества транспорта к общему количеству учащихся и 
ППС, сотрудников университета (%)

 

2.6.3 – автотранспорт, оборудованный какой-либо из систем слежения за пе-
редвижением транспортного средства (шт.)

 

2.6.4 – автотранспорт, оборудованный какой-либо из систем слежения за пе-
редвижением транспортного средства (% от общего количества транспорта)

 

2.6.5 – общий объем потребления ГСМ в вузе (приложите детализацию по 
объемам различных видов используемого топлива: бензин, дизельное 
топливо, газ, электричество и др.)

 

2.6.6 – реализуется ли в вузе программа сокращения потребления ГСМ  
(приложите подтверждающий документ в случае ответа «да») 

 

2.6.7 – планируется ли разработка и реализация программы сокращения по-
требления ГСМ 

 

2.6.8. – наличие велотранспортной инфраструктуры (велопарковки + велодо-
рожки). Приложите подтверждающий документ с описанием имеющей-
ся инфраструктуры в случае ответа «да»); 
– планируется ли велотранспортная инфраструктура, если таковой не 
имеется. Укажите сроки 
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