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Абгарян, Наринэ. 
Молчание цвета : [сборник] / Н. Абгарян. - Москва : АСТ, 2022. - 
349 с. 

«Молчание цвета» — это новый сборник теплых и 
душевных историй от известной писательницы Наринэ 
Абгарян. Это истории о людях, молодых и старых, 
умных и простодушных, нежных и сварливых. Они 
живут в самых разных уголках земного шара, но всех их 
объединяет одно — они сохранили в своих сердцах 
любовь к ближним своим. 



Берсенева, Анна. 
Сети Вероники : [роман] / А. Берсенева. - Москва : АСТ, 2022. - 
351 с. 

Родные люди, давно исчезнувшие во мраке времени, 
влияют на нас гораздо больше, чем мы думаем. 
Правда, думать о таких отвлеченных вещах 
тридцатилетняя Алеся не успевает. Она приезжает в 
Москву из городка на Полесье, работает медсестрой в 
больнице, у нее едва хватает сил, чтобы содержать 
оставшуюся дома семью. Но прошлое проступает в 
Алесином характере, а значит, и в каждом поступке. 
Даже выбор профессии не случаен - ее прабабушка 
Вероника стала медицинской сестрой в годы Первой 
мировой войны. Юной Веронике была присуща 
ясность ума и жизненных правил. Они и определили 
главный выбор, который она сделала в своей жизни, 
полной опасностей, отмеченной большой любовью. 
Перед жестким выбором оказывается и Алеся в яркой, 
суровой и ошеломляющей возможностями 
современной Москве. 



Бехтерев, Владимир Михайлович. 
Феномены мозга : [сборник] / В. М. Бехтерев. - Москва : АСТ, 
2021. - 382 с. 

В этот сборник вошли психологические и 
психиатрические работы В.М. Бехтерева, посвященные 
вопросам гипноза, внушения и психологии масс, 
телепатии. Он исследовал возникновение иллюзий и 
галлюцинаций, проанализировал, почему случаются 
эпидемии религиозного характера и от чего на телах 
истово верующих появляются стигматы, объяснил 
феномен таких лидеров, как Жанна д'Арк, Магомет, 
Петр Великий, Наполеон, и почему за ними шли толпы, 
зараженные "психическим микробом". 



Сульдин, А. В. 
Битва за Москву. Полная хроника. 203 дня / А. В. Сульдин. - 
Москва : АСТ, 2019. - 159 с. 

Москву, столицу СССР и крупнейший советский город, 
Адольф Гитлер рассматривал как одну из главных 
военных и политических целей операции 
"Барбаросса". Но на полях Подмосковья в конце 1941 
года было нанесено первое крупное поражение 
гитлеровской армии во Второй мировой войне, 
развеян миф о ее непобедимости. В ходе сражения 
немецкие войска потерпели ощутимое поражение. 
Книга рассказывает о полных драматизма событиях тех 
дней заняли свое место на страницах истории и 
участники великой битвы, как удостоенные высших 
наград, а также простые труженики фронта. 



Сульдин, А. В. 
Великие герои Великой войны. Хроника народного подвига 
(1941-1942) / А. В. Сульдин. - Москва : АСТ, 2019. - 159 с. 

Война постучалась в наш дом 22 июня 1941 года. Было 
тихое солнечное воскресное утро, но в одночасье все 
переменилось… Советские города подверглись 
бомбардировкам, боевые машины, украшенные 
крестами, проложили гусеницами дороги через 
хлебные поля. Уже в первый день гитлеровцы 
показали, зачем они пришли на советскую землю. В 
деревне Аблинга Клайпедского района Литвы 
оккупанты ограбили и сожгли все дома, согнали ее 
жителей к яме и расстреляли их. Погибли 42 человека 
из 30 семей. Все просто - жечь и убивать… Эта книга 
рассказывает о полных драматизма событиях тех лет, о 
главных битвах, в которых участвовали советские 
воины, грудью защитившие нашу Родину. 



Пушкин, Александр Сергеевич. 
Пророк : [стихотворения] / А. С. Пушкин ; худож. Б. А. Дехтерев. - 
Санкт-Петербург : Амфора ; Москва : Комсомольская правда, 2011. - 
238 с. 

Пушкин был и остается исключительным явлением в 
истории русского народа. Как говорил Достоевский, в 
судьбе и творчестве поэта заключается для всех нас 
нечто пророческое. Он сумел гениально преобразить в 
слове жизнь человека - со всей полнотой и силой 
вдохновения. Любовь и дружба, верность и 
предательство, стойкость и сомнение - нет ни одной 
стороны духа, которую бы упустил Пушкин. И в минуты 
радости, и в мгновения печали его лирика оказывается 
созвучной переживаниям читателя. Погружение в этот 
мир, где сложное подано так просто и красиво, 
одаривает, точно в сказках, чем-то удивительным и 
незабываемым. 

Сборник составляют золотые строки великого русского 
поэта. 



Вильмонт, Екатерина Николаевна. 
Рыжий доктор / Е. Н. Вильмонт. - Москва : АСТ, 2022. - 319 с. 

Он уже больше ни на что не надеялся. За спиной остались 
только руины: неудавшийся брак с мучительным 
разводом, козни на работе и, как результат - тремор и уход 
из профессии. Так думал Рыжий доктор, теперь уже в 
прошлом выдающийся кардиохирург. Что ему остается? 
Прислушаться к совету и сменить обстановку. Но он и 
представить не мог, что море и солнце подарят ему 
рыжего котенка и танцующую женщину на пляже. Но не 
все так просто… 

Последний роман Екатерины Вильмонт - это история, в 
которой судьба, несмотря ни на что, всегда дает второй 
шанс. 

 

Это был тяжелый год для кардиохирурга Игоря 
Анатольевича: выматывающий развод, вереница 
неприятностей на работе, появившийся из ниоткуда 
тремор в руках. 

К тому же, на сеансе психотерапевта он неожиданно 
осознает, что вот уже три года не был в отпуске… После 
недолгих размышлений, он отправляется к своей тетушке 
Розе в Израиль, поближе к солнцу и горячему песку и 
подальше от нервного напряжения большого мегаполиса, 
чтобы смыть весь... 



Водолазкин, Евгений Германович. 
Чагин : роман / Е. Г. Водолазкин. - Москва : АСТ : Ред. Елены 
Шубиной, 2022. - 380 с. 

Евгений Водолазкин - автор романов "Лавр", 
"Авиатор", "Соловьёв и Ларионов", "Брисбен", 
"Оправдание Острова", сборников короткой прозы 
"Идти бестрепетно" и "Инструмент языка", лауреат 
премий "Большая книга", "Ясная Поляна" и "Книга 
года". Его книги переведены на многие языки. 

Исидор Чагин может запомнить текст любой 
сложности и хранить его в памяти как угодно долго. 
Феноменальные способности становятся для героя 
тяжким испытанием, ведь Чагин лишен простой 
человеческой радости - забывать. Всё, к чему он ни 
прикасается, становится для него в буквальном смысле 
незабываемым. 

Всякий великий дар - это нарушение гармонии. Памяти 
необходимо забвение, слову - молчание, а вымыслу - 
реальность. В жизни они сплетены так же туго, как 
трагическое и комическое в романах Евгения 
Водолазкина. Не является исключением и роман 
"Чагин". Среди его персонажей - Генрих Шлиман и 
Даниель Дефо, тайные агенты, архивисты и 
конферансье, а также особый авторский стиль - как и 
всегда, один из главных героев писателя. 



Диккер, Жоэль. 
Книга Балтиморов : роман / Ж. Диккер ; пер. с фр. И. Стаф. - 
Москва : АСТ : CORPUS, 2021. - 507 с. 

Вслед за мировым бестселлером "Правда о деле Гарри 
Квеберта" новый роман Жоэля Диккера сразу оказался 
в лидерах продаж. В этой семейной саге с почти 
детективным сюжетом молодой писатель Маркус 
Гольдман расследует тайны своей родни из Балтимора. 
В юности он проводил каникулы вместе с ними, 
своими кузенами любимой девушкой, что составляло 
смысл его жизни. Будущее виделось в розовых тонах, 
однако завязка страшной драмы была заложена в эту 
историю с самого начала. 



Келли, Памела. 
Ресторан : [роман] / П. Келли ; пер. с англ. М. Акчурина. - Москва 
: АСТ, 2022. - 319 с. 

Итак, у нас с сестрами есть ресторан. Очень внезапное 
наследство от бабушки. Вы давно получали в подарок 
рестораны? Между прочим, мы даже не знали, что она им 
владеет! 

Кстати, вместе с рестораном в наследство нам достался Пол - 
шеф-повар и по совместительству наш совладелец. А еще 
меню с вкуснейшими блюдами, дырявый ковер и очень 
интересное условие: мы все (да, вместе с Полом!) должны 
отработать в ресторане ровно год, иначе не сможем его 
продать. 

Естественно, никто из нас никогда не управлял рестораном до 
этого. Конечно, мы все равно взялись за дело. 

Получится ли у нас что-то? Узнаем ровно через год. 

Три сестры Мэнди, Эмма и Джилл редко видятся и мало 
общаются. У каждой устроенная на собственный лад жизнь: 
разные штаты, чуждые друг другу привычки. Ужиться в одном 
доме для них было бы непостижимой задачей. И вот однажды 
они узнают, что их бабушка умерла, а в наследство оставила 
ресторан на милом острове. 

Никто из них не знал, что у бабушки был ресторан, причем 
весьма успешный. Именно в таком состоянии им нужно 
продержать заведение ровно год, чтобы затем продать его. 
Если сестры не справятся, ресторан бабушки отойдет Полу — 
шеф-повару заведения. Мэнди, Эмма и Джилл понимают, что у 
них нет выбора кроме как решиться и сделать это. 



Кинг, Стивен. 
Возрождение : [роман] / С. Кинг ; пер. с англ. В. В. Антонов. - 
Москва : АСТ, 2021. - 415 с. 

Поразительная история рок-музыканта Джейми Мортона и его 
то ли спасителя и друга, то ли "злого гения" Чарлза Джейкобса 
- священника, порвавшего с церковью и открывшего секрет 
"тайного электричества", исцеляющего и одновременно 
разрушающего людей. 

Новый увлекательный роман Мастера о загадочном и 
сверхъестественном? 

Попытка приоткрыть дверь в мир "за гранью бытия"? 

Или будоражащая душу притча о жизни и смерти в лучших 
традициях Эдгара По и Рэя Брэдбери? 

Каждый читатель даст свой ответ на эти вопросы… 

"Мы приходим из тайны и в тайну уходим. Может, там 
действительно что-то есть, но я держу пари, что это не тот Бог, 
каким Его понимает любая церковь..." 

Удивительная история рок-музыканта, который познал на 
земле и рай, и ад... 

Пронзительные откровения человека, потерявшего веру в Бога 
и создавшего собственный пантеон, собственный мир, 
опасный и непредсказуемый... 

Сделка с самим дьяволом, за которую каждый заплатит свою 
цену... 

И - очередная загадка Мастера: на чьей стороне он сам? 



Что-то не так с Гэлвинами. Идеальная семья, разрушенная 
безумием / Р. Колкер ; пер. с англ. С. М. Богданов. - Москва : 
Эксмо, 2022. - 446 с. 

Гэлвины казались воплощением американской мечты: 
отец - герой войны, мать - образцовая домохозяйка, 
десять сыновей и две дочери, большой дом в 
живописной долине. 

Каждый из двенадцати детей подавал большие 
надежды. Дональд был выдающимся спортсменом, 
Джон и Брайан - одаренными музыкантами, а Ричард - 
способным математиком. Однако со временем 
окружающие стали замечать, что в доме на улице 
Хидден-Вэлли что-то идет не так… Семья Гэлвинов 
хранила тайну - но их скелеты в шкафу стали 
достоянием всего мира и главной научной загадкой XX 
века, над которой десятилетиями бились генетики и 
психиатры. А за кадром многолетних исследований 
разыгрывалась настоящая трагедия: абьюз, наркотики 
и даже убийство. 

Быть Гэлвином означало либо сходить с ума самому, 
либо наблюдать, как это делают близкие. Блестящее 
расследование Роберта Колкера - невероятная 
реальная история одной семьи, подарившей надежду 
на исцеление миллионам людей. 



Курская битва. Коренной перелом в войне. 
- Москва : Вече, 2020. - 32 с. 

Уникальная книжная коллекция "Память Победы. 
Люди, события, битвы", приуроченная к 75-летию 
Победы в Великой Отечественной войне, адресована 
молодому поколению и всем интересующимся 
славным прошлым нашей страны. Выпуски серии 
рассказывают о знаменитых полководцах, крупнейших 
сражениях и различных фактах и явлениях Великой 
Отечественной войны. В доступной и занимательной 
форме рассказывается о сложнейшем и героическом 
периоде в истории нашей страны. Уникальные 
фотографии, рисунки и инфографика прекрасно 
дополняют текст и улучшают его восприятие. 

В новом выпуске серии рассказывается о Курской 
битве, которая стала коренным переломом в войне. В 
боях под Курском состоялось знаменитое танковое 
сражение, ставшее тяжелейшим ударом по германской 
танковой мощи. 



Кэмпбелл, Д. 
Тысячеликий герой / Д. Кэмпбелл ; пер. с англ.: О. Ю. Чекчурина. 
- Санкт-Петербург : Питер, 2022. - 537 с. 

С момента своего выхода эта легендарная книга 
разошлась миллионными тиражами во всем мире. 
Джозеф Кэмпбелл - известнейший антрополог, 
сравнительный психолог. В этой книге автор описывает 
путешествие героя, рассматривает универсальный 
мотив приключения и трансформации, которые 
отражены в мировой мифологической традиции. 
Джордж Лукас после выхода на экраны "Звездных 
войн" в конце 1970-х годов заявил, что фильм был 
основан на идеях, описанных в "Тысячеликом герое" и 
других книгах Кэмпбелла. 



Лукьяненко, Сергей Васильевич. 
Ночной Дозор : [фантаст. роман] / С. В. Лукьяненко. - Москва : 
АСТ, 2018. - 447 с. 

Легендарный роман отечественного фантаста номер 
один, переведенный на два десятка языков.История 
вечного противостояния Светлых и Темных магов. 
Тайные боевые операции, жестокие интриги и высокая 
политика, белое пламя любви и ненависти, где 
плавятся судьбы людей и Иных, отстаивающих свою 
истину... 



Мандел, Эмили Сент-Джон. 
Море спокойствия / Э. Мандел ; пер. с англ. А. Оганян. - Москва : 
Эксмо, 2023. - 254 с. 

Меланхоличная сказка о разрушении привычного 
мира, путешествиях во времени и одиночестве. 
Многогранный роман от Эмили Сент-Джон Мандел в 
духе "Облачного Атласа" Дэвида Митчелла. 

1912 год. Восемнадцатилетний Эдвин Сент-Эндрю за 
ужином ссорится с отцом, после чего сбегает в Канаду. 

1994 год. Двенадцатилетняя Винсент снимает 
загадочное видео в лесу недалеко от своего дома. 

2020 год. После смерти Винсент, ее брат, ставший 
композитором, показывает это видео на своем 
концерте. 

2203 год. Писательница Оливия Ллевеллин оставляет 
мужа и дочь дома, во второй лунной колонии, чтобы 
отправиться на Землю для книжного тура – она 
написала роман о пандемии. 

Чтобы выяснить, как связаны эти люди и почему они 
слышат одни и те же звуки скрипки, детектив Гаспери-
Жак Робертс должен отправиться в путешествие во 
времени. Но что если их реальность – это симуляция? 



Матвеева, Анна Александровна. 
Каждые сто лет : роман с дневником / А. А. Матвеева. - Москва : 
АСТ : Ред. Елены Шубиной, 2022. - 766 с. 

Анна Матвеева — автор романов "Перевал Дятлова, или 
Тайна девяти", "Завидное чувство Веры Стениной" и 
"Есть!", сборников рассказов "Спрятанные реки", "Лолотта 
и другие парижские истории", "Катя едет в Сочи", а также 
книг "Горожане" и "Картинные девушки". Финалист 
премий "Большая книга" и "Национальный бестселлер". 

"Каждые сто лет" — "роман с дневником", личная и очень 
современная история, рассказанная двумя женщинами. 
Они начинают вести дневник в детстве: Ксеничка Лёвшина 
в 1893 году в Полтаве, а Ксана Лесовая — в 1980-м в 
Свердловске, и продолжают свои записи всю жизнь. Но 
разве дневники не пишут для того, чтобы их кто-то прочёл? 
Взрослая Ксана, талантливый переводчик, постоянно 
задаёт себе вопрос: насколько можно быть откровенной с 
листом бумаги, и, как в детстве, продолжает искать следы 
Ксенички. Похоже, судьба водит их одними и теми же 
путями и упорно пытается столкнуть. Да только между 
ними — почти сто лет… 

"Дневник — высшая степень литературной искренности. 
Напоминает движение по канату: один неверный шаг — и 
доверие читателя потеряно. Роман Матвеевой 
(барабанная дробь) состоит из двух дневников, которые 
разделены временем и пространством, соединены — вне 
времени и пространства. Замечательная книга". (Евгений 
Водолазкин) 



Метлицкая, Мария. 
От солянки до хот-дога. Истории о еде и не только / М. 
Метлицкая. - Москва : Эксмо, 2022. - 318 с. 

Будем откровенны - вкусно поесть любят все. А кто 
говорит, что не любит, просто зачем-то это скрывает. 
Иначе почему так много кулинарных книг, передач, 
каналов? 

Эта книга не претендует на то, что заменит вам "Книгу 
о вкусной и здоровой пище" или всем известный труд 
Молоховец. 

Мария Метлицкая собрала пеструю коллекцию 
историй, так или иначе связанных с едой. Впечатления 
о еде в разных городах России и мира, воспоминания о 
том, что готовили в советских семьях 70-х - 80-х и как 
добывали продукты в 90-е. Эти истории иногда 
веселые, иногда не очень. Но главное - они теплые и 
искренние. 

А еще читателей ждет бонус - кулинарные рецепты от 
Марии Метлицкой, не только талантливого писателя, 
но и великолепной кулинарки. Так что лучше читать 
книгу недалеко от холодильника - вам непременно 
захочется приготовить все блюда и порадовать 
близких. А это самое ценное, уверена автор. 


