
Темы для самостоятельной  работы слушателей, 

обучающихся по заочно-очным программам повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки «Медицина общей практики», «Предрейсовые, 

послерейсовые, предсменные, послесменные, текущие медицинские осмотры» 

В период заочной части обучения слушателям необходимо подготовить 

презентации или реферативные работы по выбранной теме, с соблюдением следующих 

условий: 

1. Структура работы: титульный лист, теоретический материал, практические материалы 

(алгоритмы, стандарты, опыт работы МО), список использованной литературы. 

2. Объем работы не менее 15 слайдов/страниц. 

3. Использовать научную и периодическую литературу, изданную не позднее 10 лет 

назад. 

4. Алгоритмы и стандарты оказания медицинской помощи должны иметь ссылку на 

источник.  

5. Презентация сдается в электронном виде в формате Microsoft PowerPoint (.pptx) на 

диске  CD-RW или флеш-картах, реферативная работа – в бумажном и электронном 

виде. 

6. Работы для ознакомления преподавателем предоставляются в первый день обучения, с 

возможной последующей защитой в аудитории. 

№ 

п/п 

Наименование тем 

1.  Физиолого-гигиенические основы режима труда и отдыха локомотивных бригад, водителей 

автотранспортных. 

2.  Организация и порядок проведения предрейсовых медицинских осмотров, оборудование и 

оснащение кабинетов, нормативно-правовая база. 

3.  Методика проведения предрейсового медицинского осмотра водителей с измерением 

функциональных показателей. 

4.  Экспертиза трудоспособности при проведении предрейсовых осмотров локомотивных 

бригад. 

5.  Признаки употребления алкоголя, наркотических средств и психотропных веществ.  

6.  Гигиена труда и производственных условий, профилактика профессиональных заболеваний 

локомотивных бригад и водителей автотранспорта. 

7.  Особенности проведения предрейсовых, послерейсовых, предсменных, послесменных, 

текущих медицинских осмотров, учитывая социально-психологическую типологию 

пациентов. 

8.  Острый коронарный синдром, стенокардия, инфаркт миокарда. 

9.  Основы ЭКГ. Нарушения сердечного ритма: классификация, клиника, диагностика. Лечение 

аритмий на догоспитальном этапе. 

10.  Артериальная гипертензия.  

11.  Острая сердечная недостаточность. Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА).  

12.  Пневмонии, ХОБЛ, бронхиальная астма, неотложные состояния. 

13.  Сахарный диабет, гипотиреоз, гипертиреоз неотложные состояния.   

14.  Острый и хронический пиелонефрит. Острый и хронический гломерулонефрит. Острое 

почечное повреждение. Хроническая болезнь почек. 

15.  Повреждения живота. Воспалительные заболевания органов брюшной полости.  

16.  Невоспалительные заболевания органов брюшной полости 

 


